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Prologo

Referirnos al psicélogo investigador, es hablar de un
profesional con gran responsabilidad ante los problemas de
la salud mental, apto para conocer causas y efectos de estas
problematicas, experto para elaborar propuestas de
programas y proyectos de desarrollo, prevencion,
orientacién, procedimiento, recuperacién e inserciéon
familiar y social de la poblacién.

En un recorrido académico, las dreas de investigacién de la
Universidad Laica “Eloy Alfaro” de Manabi (ULEAM), y un
selecto docente formado en los procesos dinamicos de la
investigacion social, expresan una ardua labor cooperativa
en aportes cientificos desde lo epistemolégico a la praxis en
docencia y la formacion investigativa del psicélogo. Esta
dualidad de correspondencia personal y profesional ha sido
posible gracias a la intensa actividad desarrollada por el
autor de la presente obra, el profesor Dr. ftalo Bello
Carrasco, gracias a su tenaz y fructifero aporte a la ciencia
investigativas, se han plasmado otras obras académicas de
diversas lineas de indagacion.

En este contexto, el presente libro es una experiencia mas
de ello, constituyendo parte del conjunto de libros
metodolégicos dentro del compromiso entre la ULEAM, en
material de formacidn inicial investigativa del psicélogo, a
través de un exhaustivo andlisis del desarrollo de las
habilidades investigativas del psicélogo desde el proceso de
ensefianza aprendizaje universitario, en coordinacién con
las Facultades de Ciencias de la Educacion, Trabajo Social,



Psicologia, y con aval de la aceptacion docente y
estudiantes de la ULEAM.

Desde la innata curiosidad en que todo nos interesa y todo
gueremos saber, le invito a aprovechar esa inquietud y leer
detenidamente la presente obra. Aqui se detallan proceso
histérico de la formacién inicial investigativa de los
psicélogos en el mundo y en el Ecuador; y en la medida que
te introduzcas al texto debes estar alerta ante algunos
aspectos, como las habilidades investigativas del psicdlogo,
la conceptualizacién integradora para el desarrollo de las
habilidades investigativas del psicélogo. Asi mismo Ia
Innovacion didactica en el desarrollo de las habilidades
investigativas del psicdlogo desde el proceso de ensefianza
aprendizaje universitario y la validacién empirica parcial de
la innovacién didactica aplicada en la asignatura
Metodologia de la Investigacién Cientifica. Se visualiza un
vocabulario rico y técnico en su escrito

Estoy plenamente convencido de que la obra constituye un
aporte significativo para la formaciéon de investigadores
psicélogos, docentes y estudiantes de nuestra universidad y
para el robustecimiento de los vinculos entre otras
universidades del pais de la regién.

Finalmente, es importante tener en cuenta que, como
persona primero, luego como profesional cientifico tienes
un adeudo social: la ciencia debe estar al servicio de la
humanidad.

Dr. José Javier Barcia Menéndez, PhD.



El desarrollo de las habilidades
investigativas en la formacion
inicial del psicélogo

El siglo XXI y estas dos primeras décadas han presenciado la
continuacion y el crecimiento del renovado interés en la
investigacion psicolégica, que se hizo evidente en los
ultimos 20 afios del siglo pasado, como lo muestra el
desarrollo de recientes métodos algunos de los cuales
representan nuevos planteamientos, asi como la revision y
continuada investigacion del desarrollo de las habilidades
investigativas en la formacién inicial de los psicdlogos.

Cada vez es mayor la atencién que se concede al o a los
sujetos intervenidos o examinados por lo que se exhorta a
Docentes y estudiantes de Psicologia, no solo al hecho de
investigar sino también al descubrimiento y desarrollo de
aptitudes mediante estrategias didacticas pedagogicas que
permitan poner en practica desde el aula de clases hasta la
vida profesional la vocacién investigativa.

Esta primera edicidn representa una muestra a manera de
Diagndstico situacional, de lo que se ha realizado y del
presente experimentado en el aula de clases, a nivel
curricular en el drea de investigacion en Latinoamérica y
en forma particular de Ecuador. Esta edicion también
proporciona explicaciones sencillas de algunos conceptos y
procedimientos de uso comun y rdpido desarrollo que de
alguna manera influyen en la practica de la investigacién
psicolégica.



Aparte de los apéndices, el texto estd estructurado por dos
grandes capitulos en el primero de ellos, se valora la
evolucidén de la formacidn investigativa inicial del psicdélogo,
a través de la asignatura Metodologia de la Investigacidon
Cientifica en las aulas del mundo, en el Ecuador y en la
Uleam y se precisa la fundamentacion tedrica de las
habilidades investigativas como resultado de la revision del
estado del arte.

En el capitulo Il, nos encontramos con la parte medular de
la obra, de la cual adquiere su nombre “El desarrollo de las
habilidades investigativas del psicdlogo desde el proceso de
ensefanza aprendizaje universitario”

Segun los autores Bello y Ortiz 2019; El objetivo de este
capitulo es fundamentar la conceptualizacién integradora
de la habilidad para formular problemas cientificos como
cualidad profesional, asi como las vias para su
implementacién en el aula, mediante una innovacion
didactica en la asignatura Metodologia de la Investigacién
Cientifica.

También se realiza una importante validacidn empirica
parcial de la innovacidon didactica aplicada, a través de un
pre-experimento formativo y la valoracidn preliminar de su
impacto formativo. La conceptualizacion integradora para
el desarrollo de las habilidades investigativas del psicélogo,
se pone en evidencia en este sub capitulo; La innovacién
didactica en el desarrollo de las habilidades investigativas
del psicélogo desde el proceso de enseifanza aprendizaje
universitario la misma que ha sido estudiada por diferentes
autores. Tomando a Zabalza (2003-2004) considera que la
innovacién en la universidad no solo es hacer las cosas



distintas, sino hacerlas mejores y mantener los cambios,
hasta tanto se logre consolidar la nueva cultura que ellos
conllevan necesariamente.

Uno de los temas mas destacados y prometedores de esta
obra es la descripcion de la innovacion didactica aplicada en
la asignatura Metodologia de la Investigacidn Cientifica para
desarrollar la habilidad para formular problemas cientificos.
El objetivo que se persigue es que al terminar la unidad los
estudiantes estardn en capacidad de formular un problema
cientifico que esté afectando a la salud mental de la
poblacién , a partir de sus fundamentos empiricos y
tedricos, de gran valor para las consideraciones
curriculares.

En este libro en su primera edicién se muestra el caracter
Bi - Nacional, porque responde a dos contextos diferentes
pincelados con el mismo problema, Cuba y Ecuador,
nacionalidades de los autores, quienes, plantearon la
organizacién de los capitulos y los temas principales, esta
sinergia de mares, se pudo dar gracias a los convenios
existentes entre la Universidad Laica “Eloy Alfaro” de
Manabi Ecuador y la Universidad de Holguin “Oscar Lucero
Moya” de Cuba.

En el libro que tiene Caracter para la formacion Superior se
inicia una carrera por la consecucion de mejores dias para
nuestras universidades en Latinoamérica y nos avizora un
futuro promisorio para el desarrollo académico de nuestros
pueblos.

En Hora Buena por italo y por Emilio



iAlbricias ..!

Dr. Oswaldo Zambrano Quinde
Verano del 2021
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Introduccion

El objeto del psicélogo en el Ecuador es el desarrollo de
la salud mental de los nifios, adolescentes, adultos y
adultos mayores, por lo que debe estar preparado para
contribuir y garantizar el equilibrio emocional y el
bienestar familiar de las personas, mediante Ia
investigacion, promocién, prevencidn, orientacion,
tratamiento, rehabilitacién e insercién familiar y social
de la poblacién (Informe final del Congreso Nacional de
Psicologia del Ecuador, 2015, no publicado).

En la formacion inicial del psicélogo debe tenerse en
cuenta este objeto social junto con sus saberes
correspondientes, dentro de los cuales esta su
desempefiio investigativo, que presupone el desarrollo
de las correspondientes habilidades investigativas, como
parte de las competencias profesionales, componente
fundamental que le permitird identificar, estudiar y
solucionar los problemas psicolégicos que afectan la
salud mental de las personas, a través de la realizacién
de proyectos de investigacién que contribuyan a cumplir
con este fin. Por esta razon, las universidades deben
fomentar la formacion de profesionales investigadores,
competentes, éticos y solidarios para ayudar al
desarrollo nacional mediante la investigacion cientifica,
tecnoldgica y la innovacion.

Para que el psicélogo sea un investigador, es necesario
gue durante su formacidon inicial desarrolle varias
habilidades investigativas, las cuales son valiosas para su
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desempefio profesional, al enfrentarse a problemas que
afectan la salud mental de personas, grupos vy
comunidades y no pueden ser resueltos solamente con
la aplicacién de los conocimientos académicos
previamente adquiridos. Por lo que las habilidades
investigativas constituyen un componente fundamental
en su perfil profesional para disefiar y ejecutar
programas y proyectos, que permitan cumplir con su
objeto social como profesional, de acuerdo con las
demandas sociales, culturales y territoriales del pais.

Sin embargo, los claustros de las carreras de Psicologia
en varios paises latinoamericanos, incluyendo a Ecuador,
constatan la existencia de dificultades reiteradas en el
proceso de ensefianza aprendizaje de las habilidades
investigativas en los estudiantes, debido a que no
demuestran poseer los conocimientos basicos para
aplicarlos en la practica, ni realizan una valoracién critica
de su ejecucion, con la tendencia a copiar unos de otros.
También detectan una desmotivacidn generalizada hacia
las asignaturas relacionadas directamente con el
proceso indagatorio, que se manifiesta en ausencias
reiteradas a clase y alta reprobacidn en las evaluaciones,
aunque la mayoria del estudiantado declara que le gusta
investigar.

Estas deficiencias estan influidas por diferentes causas y
condiciones, las cuales estan que el programa de la
asignatura no contiene un tratamiento didactico efectivo
a este problema y que el nivel de profesionalizacién
investigativa del docente es insuficiente. Pero no basta
con perfeccionar el programa, ni con capacitar a los
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profesores para resolver esta deficiencia, ya que por el
caracter complejo de todo proceso formativo, requiere
de su profundizaciéon por via investigativa para la
elaboracién de propuestas rigurosamente
fundamentadas.

En el presente libro se exponen los resultados cientificos
alcanzados por sus autores, relacionados con el
desarrollo de habilidades investigativas en la formacion
inicial del psicélogo en el contexto universitario
ecuatoriano. Su estructura sigue un orden ldgico
deductivo, ya que el Capitulo | esta dedicado a la
valoracion de la formacién inicial investigativa de los
psicologos en el mundo y especificamente en el Ecuador,
a la revisién del estado del arte sobre las investigaciones
relacionadas con el desarrollo de las habilidades
investigativas en el contexto universitario
iberoamericano, destacando sus aportes y limitaciones,
asi como una caracterizacion inicial del desarrollo de las
habilidades investigativas en general y de la habilidad
para formular problemas cientificos en particular, en los
estudiantes de la carrera de Psicologia de la Universidad
Laica Eloy Alfaro de Manabi (Uleam).

En el Capitulo Il se fundamenta una concepcidn
integradora para el desarrollo de las habilidades
investigativas del psicdlogo y se destaca la importancia
de la innovacién didactica para su desarrollo desde el
proceso de ensefianza aprendizaje universitario, con la
valoracion de una experiencia practica desarrollada en la
carrera de Psicologia en la Uleam, con la validacidn
empirica parcial de la innovacién didactica aplicada a
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través de un preexperimento formativo, asi como la
valoracion preliminar de su impacto formativo.
Finalmente, se realiza una generalizacion de las ideas
esenciales tratadas en el libro como Conclusiones, se
detallan las publicaciones citadas en las Referencias
Bibliograficas y en los Anexos se incluyen los disefios
curriculares de la carrera de Psicologia en algunas
universidades latinoamericanas.

El libro puede ser util para todos aquellos profesionales
responsabilizados con la formacion inicial y permanente
de psicélogos.

Los Autores



Capitulo |

1. LA FORMACION INICIAL
INVESTIGATIVA DEL PSICOLOGO

En este capitulo se valora la evolucién de la formacién
investigativa inicial del psicélogo, a través de Ia
asignatura Metodologia de la Investigacién Cientifica en
el mundo, en el Ecuador y en la Uleam y se precisa la
fundamentacién tedrica de las habilidades investigativas
como resultado de la revisidn del estado del arte.

1.1. Anadlisis histdrico de la formacidn inicial
investigativa de los psicologos en el
mundo y en el Ecuador

Se hizo necesario realizar una cronologia del surgimiento
y desarrollo de la Psicologia como ciencia y como
profesidn, que condiciond la aparicidn de la carrera en
las universidades. De la misma manera que la Psicologia
surgié como resultado de la investigacion cientifica, se
indagd si la formacidn investigativa del psicélogo estaba
presente en los disefios curriculares analizados, a través
de asignaturas especificas que contribuyeran a su futuro
desempeiio investigativo, de acuerdo con las
peculiaridades del contexto social de cada pais y de las
correspondientes demandas del desarrollo social al

5
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psicologo, especificamente en los paises
latinoamericanos. Este recorrido  epistemoldgico
permitié la determinacidn de los siguientes indicadores:

El surgimiento de la carrera de Psicologia en cada
pais americano

e Las peculiaridades de la formacion investigativa
en general

e El disefio curricular de acuerdo con el contexto
social de cada pais latinoamericano.

e La presencia de asignaturas especificas para la
formacién investigativa.

La Psicologia tiene su origen en la Antigliedad con los
grandes pensadores como Sdcrates, Platon y Aristoteles,
qgue se dedicaron a estudiar el comportamiento humano
en sus diferentes manifestaciones (Hothersall, 1997).
Como ciencia independiente surge cuando Wilhelm
Wundt (1879) establecié en la Universidad de Leipzig en
Alemania, el primer laboratorio de investigaciéon
psicoldgica del mundo. La Psicologia como ciencia tiene
sus antecedentes en el pensamiento filoséfico y en el
desarrollo de la fisiologia, se apoya en los conocimientos
de medicina y datos provenientes de la observacion de
los comportamientos y actitudes de las personas,
ademds de relacionarse de manera permanente con
otras ciencias (Sandi, 2010).

La Psicologia en Estados Unidos surge a partir de 1880
impulsada por los primeros psicélogos experimentalistas

6
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que, debido a la influencia de factores sociales,
econdmicos, migratorios, tecnoldgicos y cientificos,
favorecieron el surgimiento de los profesionales de la
Psicologia. La Asociacion Estadounidense de Psicologia
(American Psychological Association, APA), fundada en
julio de 1892 en la Universidad de Clork, contribuyé al
desarrollo de esta ciencia al promover la investigacion y
la reflexion sobre su ensefianza y el aprendizaje.
(Colectivos de Autores, 2016).

La Federacién Europea de Asociaciones de Psicélogos
(1990) define algunas caracteristicas basicas para la
formacién profesional de psicdlogo en Europa, ademas
del acuerdo de la Sorbona en 1998 y de Babilonia en
1999, en los que se adopta el sistema semestral para la
organizacién del ano académico, posteriormente se
establecen formalmente los criterios para la creacién de
un diplomado europeo en Psicologia y se consideran
como requisitos: haber cumplido un curriculo académico
en Psicologia (cinco afios), demostrar haber desarrollado
practicas supervisadas como psicélogo profesional y
presentar una declaracién por escrito aceptando los
cddigos de ética de la profesion.

La formacién profesional de psicélogos en México
comenzé en 1937 cuando se inicia la carrera de
Psicologia en la Facultad de Filosofia y Letras de la
Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM), con
un plan de estudio de ocho afios que al concluir se
otorgaba el grado de maestro en Psicologia; en 1974 se
obtuvo el reconocimiento oficial de la carrera, en 1949
el plan de estudio logré la inclusion de practicas
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obligatorias y la formacién en investigacion a través de
materias metodoldgicas e instrumentales (técnicas de
investigacion psicoldgicas, estadistica y psicometria). Los
disefios curriculares elaborados tenian formas muy
variadas de representar al modelo educativo del pais en
esa época, ademas, se observan grandes ausencias en lo
referente al surgimiento de las innovaciones y la escasa
investigacion en el componente curricular (Zanatta, y
Camarena, 2012)

En otros paises de América Latina se formaron los
primeros psicélogos a partir de la inauguracion de la
carrera universitaria en Chile (1946), Colombia (1947) y
posteriormente en Argentina, Perd, Brasil, Ecuador, los
paises de Centro América y el Caribe (Hothersall, 1997).
En el contexto del Mercosur el primer avance en
direccién a un curriculo minimo ocurre en 1997, al
establecer el protocolo de admisidn de titulos y grados
universitarios para el ejercicio de actividades académicas
en los paises miembros de esta organizacién, en el afio
2001 se firma el protocolo sobre criterios generales de
formacidn cuyo objetivo es presentar propuestas
orientadas al mejoramiento de la calidad en |la
formacién de psicélogos en la region (Ezequiel, 2009).

Maldonado (2013) estima que se deben profundizar en
investigaciones sobre la pertinencia de la formaciéon de
psicélogos en la sociedad latinoamericana del siglo XXI, y
de qué manera contribuye en la resolucion de
problemas en salud mental que afectan ala comunidad,
gue en los planes de estudio se establezcan contenidos
relacionados con lo epistemoldgico, pedagdgico,
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investigativo, politico, social, econémico y los avances en
las tecnologias de la comunicacidn; ser flexibles para
lograr un aprendizaje significativo expresado en la
estructura curricular que permita lograr la conexidn
entre la teoria y la practica y elevar la calidad de la
formacién de psicélogos en América Latina.

Sanchez (2003) realizé un estudio comparativo sobre
como algunos paises: Argentina, Colombia, Chile, Brasil,
Perd, Ecuador han venido contribuyendo a la formacién
cientifica y profesional de los psicélogos, desde el
principio se les dio un direccionamiento hacia la
formacién en psicologia clinica, industrial y educativa,
aspectos que hasta el dia de hoy se mantienen en
algunos paises de Europa, Estados Unidos y en otros
paises de América Latina.

Segun Sanchez (2003), en la formacién de los psicélogos
se brinda conocimientos basicos sobre la Psicologia
como ciencia y sus aplicaciones para comprender el
comportamiento de los individuos, de igual manera, se
les ensefia la utilizacién de métodos y técnicas para los
procesos de diagndstico, evaluacidn e intervencion.

En lo que respecta a la investigacion, se les forma para
desarrollar proyectos, evaluar las investigaciones vy
también para desarrollar sus tesis de grado; en este
proceso desarrollan habilidades investigativas para la
obtencién del conocimiento cientifico, para |Ia
presentacion y discusidn de los resultados investigativos
y para su evaluacién, los cuales requieren de varias
actividades dentro del aula de clase donde se desarrolla
el proceso de ensefianza aprendizaje (Sanchez, 2003).
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Ardila (1979) sostiene que el antecesor de la carrera de
Psicologia en Argentina fue Ila de consejeria y
orientacién profesional en 1928 en una universidad
privada de Buenos Aires, a partir de este afo se creo el
grado de Psicotecnologia y Orientacion Profesional en la
Universidad de Tucuman en 1940. En la Universidad
Nacional de Cuyo en San Luis se funddé una
especializacidon en Psicologia en 1953; la primera carrera
de Psicologia la ofertd la Universidad del Litoral (Rosario)
en 1958 y la Universidad de Buenos Aires como
departamento de la Escuela de Filosofia y Letras a partir
de 1959. La mayoria de las universidades contaban con
un programa de Psicologia que otorgaba un titulo de
Licenciado en Psicologia al culminar un plan de estudio
de cinco anos, la influencia del Psicoandlisis marco la
orientaciéon y desarrollo de esta profesion en la
Republica de Argentina. (Gallegos, 2005)

Urra (2008) sostiene que la formacion de psicélogos en
Chile comienza en 1946 con la creacién de la Escuela de
Psicologia que entregaba el titulo profesional de
psicélogo. El Instituto Pedagdgico de la Universidad de
Chile inicié la formacién de profesores a partir de
expertos que venian de Alemania con gran influencia del
pensamiento de Wilhelm Wundt. Con estos
antecedentes se cred un programa de formacion de
psicélogos y posteriormente, un plan de estudio
conducente al titulo de psicdélogo.

Villegas (2013) considera a la Pontificia Universidad
Catdlica de Chile como pionera en la formacién de
psicdlogos. Las funciones relevantes del psicdlogo clinico
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son la evaluacién, el diagndstico, tratamiento e
intervenciones psicoldgicas, orientaciéon, asesoria,
prevencion y promocidon de la salud, investigacion,
docencia y supervision; debe demostrar competencias
comunicativas con los pacientes, con otros profesionales
de la salud y en otros campos profesionales, contribuir a
la calidad de vida de los pacientes y, sobre todo, el
ejercicio  investigativo debe estar vinculado al
desempeiio profesional mediante el desarrollo de
investigaciones y publicaciones de resultados y aportes a
las ciencias y a la profesién (Salvo, Manzo y Vera, 2008).

Rudd (2016) manifiesta que la Psicologia aparece en
Brasil en el siglo XIX durante el periodo colonial
brasilefio entre 1500 y 1822, cuyos precursores fueron
los sacerdotes jesuitas, se trataban temas de dreas
convencionales de la Psicologia como el aprendizaje, los
procesos cognitivos, la personalidad, percepcion,
desarrollo y psicopatologia, entre otros; a partir de 1930
se establecié como disciplina cientifica. La Psicologia en
Brasil ofrece un conocimiento de caracter cientifico y
técnico, en 1962 se promulga la ley que reglamenta la
profesidn y formacién del psicélogo, con un curriculo
minimo para la carrera con cinco afios para la formacién
profesional. Por lo tanto, los antecedentes del desarrollo
de la Psicologia en Brasil se remontan a tiempos
anteriores a su fundacién como una disciplina cientifica
en el siglo XIX, con un cuerpo de conocimientos aplicado
a la orientacién educativa, a la seleccion y a la
orientacién ocupacional de los trabajadores.

11
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En Cuba, la formacién profesional del psicélogo en las
universidades estatales comenzd a principios de la
década de los afos 60 y desde el inicio el disefio
curricular contenia el desarrollo de habilidades
investigativas, a través de asignaturas tales como:
Metodologia de la Investigacidn y Estadistica. Se puede
afirmar que la investigacién cientifica ha sido muy
importante en la formacidn del psicdlogo cubano, ya que
ha permitido el desarrollo de investigaciones tedricas,
experimentales, formativas y cualitativas, que conducen
mas directamente a la introduccién en la practica de los
resultados (Arias, 2009).

De acuerdo con Pefia (1993), tres factores fomentaron el
desarrollo de la Psicologia en Colombia: la creacion de
centros de ensefianza e investigacion, la publicacién de
la revista de Psicologia y la Federacion Colombiana de
Psicologia y sus convenciones. La formacidn profesional
de psicoélogos se inicia en la Universidad Nacional en el
ano 1968, posteriormente en la Universidad Javeriana a
partir del afio 1962, que concedia el grado de licenciado
en Filosofia con mencién en Psicologia; la Universidad de
los Andes en 1971 abrid un programa regular de
formacién de psicélogos y en 1980 se implementd un
programa novedoso que pretendia lograr en diez
semestres integrar la dimension tedrica, investigativa y
su aplicacidn en la profesién (Guerrero, 2007).

Robledo (2008), entre las competencias profesionales
del psicélogo en Colombia estan, la evaluacion, el
diagnéstico, la conceptualizacién, la intervencién, la
investigacion, la supervision, la ensefianza y el manejo
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administrativo. Estas competencias muestran los
diferentes roles que desempenan estos académicos en
el contexto social, basados en los conocimientos,
habilidades, destrezas, aptitudes y actitudes aplicadas
éticamente (Colpsic, 2013).

Gallegos (2012) considera como un referente de la
historia de la Psicologia Latinoamericana, la creacién de
la Sociedad Interamericana de Psicologia (SIP) en 1951,
qgue establece relaciones con la docencia, Ia
investigacion y el ejercicio profesional del psicélogo
frente a significativos hechos de la época en lo social,
cultural, politico, econdmico, cientifico y tecnoldgico que
incidieron en las actividades cotidianas de las personas.

Gallegos (2009) analiza que las actividades mas
importantes de la SIP son los congresos internacionales,
la conformacién de grupos de especialistas para realizar
investigaciones, la publicacion de revistas, el
establecimiento de alianzas entre universidades para el
intercambio de experiencias de docentes y estudiantes
en los procesos formativos, investigativos y de
vinculacion con la comunidad, que permitieron
fortalecer y elevar la calidad del psicdlogo en los paises
del Sur, Centro, Caribe y del Norte de América (Gallegos,
2012).

En Paraguay la Universidad Catélica de Asuncién oferta
la primera carrera de Psicologia en el afio 1963 y la
Universidad Nacional en 1967, otorgaban un grado
terminal de licenciatura y una formacién académica de
cuatro afos y como requisito para graduarse debian
presentar una tesis de licenciatura; en 1978 |Ia
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Universidad Catdlica extendio a seis afios su formacién y
organizé en los dos cursos finales la especializaciones en
psicologia clinica, educativa y laboral. A partir de 1989 se
multiplicaron las universidades de cardcter publico y
privado que ofertaban carreras de Psicologia en este
pais; es importante indicar que la figura mas prolifica en
la formacidn de profesionales en la Psicologia de
Paraguay ha sido el padre jesuita José de Jesus Aguirre
como docente e investigador en las ciencias psicoldgicas
(Garcia, 2017).

En la Republica Dominicana, en la Facultad de
Humanidades de la Universidad Autonoma de Santo
Domingo (UASD), se fundé el primer departamento de
Psicologia en 1967, luego en la Universidad Nacional
Pedro Henriquez Urefa (UNPHU), se funddé el
departamento de Psicologia y Orientacién adscripta a la
facultad de Educacién; en la version definitiva del plan
de estudio para obtener el titulo profesional de
licenciado en Psicologia, se expresa su concepciéon como
ciencia y profesién; en 1991 se modificd el programa con
énfasis en menciones de psicologia clinica,
organizacional, escolar, social y del desarrollo y se
extendié el programa a nueve semestres (Rodriguez,
2009)

Se realizé un analisis de los disefios curriculares de las
carreras de Psicologia en Argentina, Chile, Colombia,
Cuba, Peru, México y Honduras en cuanto a las
asignaturas de formacién profesional y de formacion
basica (Ver Anexos), se detectd en ellas la busqueda
permanente del conocimiento de la metodologia de la
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investigacion, expresada de diferentes maneras y en las
cuales deben desarrollarse  implicitamente las
habilidades investigativas, tales como: identificacion del
problema cientifico, fundamentacion teérica de la
investigacion, formulacion de objetivos, hipdtesis,
preguntas directrices, operacionalizacién de las
variables, disefio de las técnicas de recoleccidon de datos,
estrategias de trabajo de campo, andlisis e
interpretacion  de  resultados, elaboracién de
conclusiones y recomendaciones y la elaboracién de
informe de trabajo de investigacion.

En cuanto al desarrollo de la Psicologia en el Ecuador, la
Universidad Central, durante los siglos XIX y primeras
décadas del siglo XX, incluydé muchos contenidos de
Psicologia en la formacion profesional de médicos y
docentes. La carrera de Psicologia surge en los afios
veinte del siglo XX.

Muchos acontecimientos han marcado la evolucion de la
Psicologia en el Ecuador, pero sin duda tres hechos
constituyen hitos de su desarrollo: la fundacién del
Instituto Nacional Mejia (1897), la creacién del Instituto
de Psicologia de la Universidad Central del Ecuador
(1950) vy la realizacién del XIX Congreso Interamericano
de Psicologia en1983.

El Instituto Nacional Mejia fue fundado el 1 de junio de
1897, desde los primeros afios de su creacién conté con
un importante laboratorio de Psicologia, el cual permitié
desarrollar practicas en la ensefianza de acuerdo con la
época. Este instituto realizd reuniones periddicas en
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eventos nacionales e internacionales donde participaban
profesionales ecuatorianos y extranjeros (Serrano, 1999)

El Instituto de Psicologia, fundado el 3 de octubre de
1950, se crea tomando en cuenta que los estudios de
esta ciencia son fundamentales no solamente para la
preparacion del profesorado, sino también para la
orientacién vocacional y el encauzamiento de todas las
actividades humanas.

El XIX Congreso Interamericano de Psicologia se realizé
en Quito del 24 al 29 de julio de 1983, fue un evento de
gran relevancia para esta ciencia en el pais, en el que se
concentraron profesionales de Europa y Estados Unidos
qgue representaban a diferentes corrientes psicoldgicas
predominantes en esa época.

La formacion del psicélogo ecuatoriano se ha
desarrollado en varias universidades del pais:
Universidad Laica Vicente Rocafuerte de Guayaquil.
Escuela de Psicologia (1966); Pontificia Universidad
Catédlica del Ecuador. Escuela de Psicologia (1970);
Universidad Catélica de Cuenca. Facultad de Pedagogia,
Psicologia y Educacién (1970); Universidad Catdlica
Santiago de Guayaquil. Escuela de Psicologia (1972);
Universidad Nacional de Loja. Especialidad de Psicologia
(1974); Universidad Técnica de Manabi. Especialidad de
Psicologia (1975); Universidad Central del Ecuador.
Facultad de Psicologia (1981); Universidad de Guayaquil.
Facultad de Ciencias Psicolégica (1981); Universidad
Vargas Torres de Esmeraldas. Escuela de Psicologia
(1984); Universidad San Francisco de Quito. Facultad de
Psicologia (1987); Universidad de las Américas. Facultad
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de Psicologia (1997) y la Universidad de Cuenca.
Facultad de Psicologia (2007).

En un andlisis de los planes de estudio y disenos
curriculares de la carrera en dichas universidades (Ver
Anexos), se constatd que tienen pocas diferencias entre
si y con respecto a las analizadas en otros paises
latinoamericanos, en cuanto a la presencia de
asignaturas dirigidas explicitamente a la formacion
inicial investigativa.

En la Uleam se crea la carrera de Psicologia en el afio
2007 y se eleva a la categoria de Facultad en el afo
2014. Lla carrera cumple con las exigencias del
Reglamento de Régimen Académico aprobado por el
Consejo de Educacidn Superior, que en el articulo 8 se
refiere al tercer nivel de la educacion superior
(Reglamento de Régimen Académico, 2015), el cual
proporciona una educacién general orientada al
aprendizaje de una carrera profesional y académica, en
correspondencia con los campos amplios y especificos
de la Clasificacion Internacional Normalizada de Ia
Educaciéon (CINE) de la Organizacidon de las Naciones
Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO), los profesionales de grados tendrdn la
capacidad de conocer e incorporar en el ejercicio
profesional los aportes cientificos, tecnoldgicos,
metodoldgicos y los saberes ancestrales y globales (Plan
de estudio de la Facultad de Psicologia Uleam, 2015).

El Plan de estudios de la carrera de Psicologia en la
Uleam (Ver Anexos) esta disefiado en la modalidad de
competencias profesionales y créditos, se caracteriza
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por un curriculo lineal y modular; estd centrado en el
proceso de aprendizajes significativos del psicélogo
clinico, industrial y organizacional. Tiene como propdsito
desarrollar en los estudiantes habilidades en
investigacion y formulacion de proyectos para que
puedan ser profesionales proactivos, pero no explicita
como lograrlas.

En el drea de formaciéon basica se encuentran las
asignaturas: Fundamentos Antropolégicos, Filoséficos y
Cientificos de la Psicologia, Neuroanatomia vy Fisiologia,
Psicologia del Desarrollo Infantil, Adolescente, Adulto y
Adulto Mayor, Neurolingtistica, Psicopatologia Infantil,
Adolescentes, Adultos y Adultos Mayores, Metodologia
de la Investigacion Cientifica y Estadistica.

Las asignaturas del ejercicio de la profesiéon son:
Investigacidn Psicoldgica, Psicometria, Psicologia Clinica,
Psicofarmacologia, Psicoterapia, en Adultos
Psicodiagndstico, Psicologia Juridica, Psicologia del
Aprendizaje, Psicopatologia Infantil, Psicodiagndstico
Infantil, Psicodiagnéstico, Ergonomia de las
Discapacidades, las practicas preprofesionales y el
trabajo de grado. En las asignaturas del ejercicio de la
profesion no se contempla de manera explicita el
desarrollo de habilidades investigativas.

Las asignaturas que integran la malla curricular
contribuyen a formar un profesional que manifieste
seguridad y coherencia en el uso de la teoria, que
aplique métodos y técnicas en los distintos ambitos de
trabajo, posea conocimientos sdlidos en la ciencia
psicoldgica, capacidad de andlisis y reflexion critica
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sobre problemas individuales y sociales e intereses
investigativos a través de las practicas preprofesionales,
en las cuales se vincula el conocimiento tedrico con el
trabajo de campo.

Las practicas preprofesionales exigen la aplicacién de los
conocimientos tedricos adquiridos mediante varias
técnicas de investigacion de campo, que permiten al
estudiante desarrollar habilidades para realizar un
correcto diagndstico, tratamiento e intervencion a las
personas en las dreas de clinica, organizacional e
industrial, asi como identificar los distintos procesos en
talento humano que se llevan en la organizacién, como
requisito indispensable para consolidar los
conocimientos tedricos adquiridos y llevarlos a la
practica a través de su aplicacidn en los distintos campos
de accién.

Para la consecucién del grado de psicélogo clinico,
industrial y organizacional que le acredita el ejercicio
profesional, debe cumplir 65 créditos curriculares en
practicas de pasantias, tareas de vinculacién con la
comunidad, trabajo de titulacion y 18 créditos en
seminarios curriculares sobre la Socio Economia del
Ecuador, Etica y Valores, Proteccién y Conservacién del
Medio Ambiente y tres niveles de idioma Inglés.

En la Facultad de Psicologia de la Uleam existen
programas de vinculaciéon con la comunidad aprobados
por la Secretaria Nacional de Educacién Superior, Ciencia
Tecnologia e Innovacién (Senescyt), en los cuales se
viene trabajando hace anos, sin embargo, como no
estan relacionados con las practicas preprofesionales
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constituye un factor que debilita la formacion inicial
investigativa del psicélogo.

Por lo tanto, en la formacion inicial de psicélogos en la
Uleam no se ha logrado darle la relevancia necesaria a la
formacién investigativa de los estudiantes y en
consecuencia, la asignatura Metodologia de la
Investigacion Cientifica no tiene el impacto formativo
requerido en el desarrollo de las habilidades
investigativas en general y en la habilidad para la
formulacion de problemas cientificos en particular, por
lo que se deben proponer alternativas novedosas,
pertinentes y efectivas para que enriquezcan el perfil
profesional de los psicélogos ecuatorianos.

Como regularidades légicas de este recorrido histérico
se puede afirmar que:

La carrera de Psicologia ha tenido un fuerte componente
investigativo desde su surgimiento en los disefios
curriculares de cada carrera en las diferentes
universidades, sobre todo latinoamericanas, con la
presencia de varias asignaturas especificas que deben
contribuir de manera directa al desarrollo de las
habilidades investigativas.

Se constatd, a partir de la revisién de algunas
investigaciones sobre la formacion del psicélogo
latinoamericano, que ha sido insuficiente la labor
investigativa en su desempefio profesional, se asume
gue condicionado por el propio proceso formativo inicial
y por las demandas sociales especificas de cada pais al
profesional de la Psicologia, lo que constituye una
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contradiccidon entre la aspiracion de que el psicélogo se
forme como investigador y las deficiencias existentes en
su desempeiio profesional.

1.2. Las habilidades investigativas del
psicdlogo

La investigacidn cientifica es considerada con justeza un
acto de creacion individual, mediante la cual
determinadas personas con cierta preparacion y talento
son capaces de encontrar la informacion relevante
dentro de la enorme cantidad de datos empiricos que
ofrece la realidad. Es un proceso predominantemente
intuitivo que no admite esquemas ni “metodologias”
(Lage, 2013).

Pero el investigador requiere de un proceso formativo
previo y constante (siempre inconcluso), con un fuerte
componente académico, el cual le provee de Ia
imprescindible cultura cientifica, de un componente
motivacional que le exige una dedicacion total y a la vez,
placentera, asi como del componente conductual
porque se aprende a investigar investigando.

La Unesco (2012) destaca la necesidad de una educacion
para el siglo XXI que sea integral, capaz de promover en
los estudiantes un conjunto de logros y saberes, tales
como las habilidades, los conocimientos vy las
competencias necesarias para tener éxito, tanto en la
vida personal como en el trabajo, como son: asignaturas
curriculares basicas, competencias de aprendizaje e
innovacion, competencias en el manejo de informacion,
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medios y tecnologias de la informacién vy la
comunicacion (Tics) y las habilidades para la vida
personal y profesional.

Gonzalez y Gonzalez (2008) plantean la necesidad de
vincular en la universidad la investigacion con la
blsqueda de soluciones a problemas sobre la practica
profesional. En la formacién de profesionales
universitarios la investigacion es considerada una
funcién esencial, junto con la ensefianza y la gestién
(Sancho, Creus y Padilla, 2011). Existe unanimidad en
considerarla como una de las actividades sustantivas en
la educacion superior, junto con la docencia y la
extension.

La investigacion es una de las herramientas mas
importantes para el psicélogo, le permite conocer y
descubrir cada detalle de la salud mental del ser
humano, la problematica en la que en ocasiones se
implica sin encontrar salida por si mismo, es ahi donde
emerge la pertinencia de investigar y hacer que
encuentre la razén del porqué y cdmo salir de ello.

En la formacion inicial de profesionales de la Psicologia,
su preparaciéon como investigador comienza desde las
disciplinas y asignaturas que integran el plan de
estudios, tanto las de formacién general, como las del
ejercicio de la profesién, en las que se vincula la
docencia con el proceso indagatorio.

La pertinencia de esta formacion inicial investigativa esta
determinada porque dentro del desempeno del
psicélogo esta la solucion, por via cientifica, de
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diferentes problemas que afronta en su labor
profesional y que afectan a la salud mental de personas,
grupos y comunidades, ya que en muchos casos no basta
con la aplicacion de los contenidos cientificos ya
conocidos, pues deben estudiar sus causas y condiciones
mediante herramientas investigativas para poder
brindarle una solucién fundamentada y eficaz.

Sobre este problema se han ocupado varios autores
desde el siglo XX, con aportaciones muy pertinentes y
precisas acerca de la profesionalizacién investigativa del
psicologo en las universidades, que se exponen de
manera sucinta a continuacion:

e Lograr un balance adecuado entre la ensefianza y
la investigacion, asi como la necesaria
diferenciacién entre laboratorios docentes y de
investigacion (Fierro, 1982 y Ramos, 2003).

e En la formacion del psicélogo en Europa un
estdndar Optimo estd relacionado con Ia
realizacion de trabajos de investigacién (Lunt,
1999 y Proyecto EuroPsyT, 2003).

e El componente investigativo resulta vital, junto
con los componentes académico y Ilaboral
(Herrera y Guerra, 1999; Corral, 2015; Campos y
Jaime, 2013).

e La competencia del psicdlogo se logra a partir de
los contenidos que aporta el curriculum
académico y la necesidad de que los estudiantes
realicen trabajos de investigacidn y dominen sus
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técnicas y métodos (Fernandez, 1999 y Roe,
2003).

e En la autoevaluacién de las competencias basicas
que hacen los estudiantes de la carrera de
Psicologia, incluyeron la investigacion dentro de
otras competencias mas generales (Gimeno y
Gallegos, 2007).

e En la formacion investigativa del psicdlogo
participan asignaturas vinculadas con la
investigacidon, pero también hay que tener en
cuenta la preparacion de los docentes
encargados de impartirlas, la labor de tutorias de
formacién temprana en investigacién, asi como
el papel especifico de la asignatura Metodologia
de la Investigacion (Morquecho y Vizcarra, 2013).

e El claustro de profesores tiene un papel
fundamental para desarrollar el interés por la
investigacion cientifica (Guevara, Mendoza vy
Garcia, 2014).

A partir de la existencia de criterios de los autores antes
mencionados, se constata la existencia de un consenso
en paises europeos y latinoamericanos sobre el caracter
vital que tiene la investigacion en la formacidn inicial del
psicélogo en la universidad. Las vias para lograrlo
resultan variadas y validas, de acuerdo con el contexto
social y cultural en que se desarrolla el proceso
formativo. En los disefos curriculares se concreta esta
formacién de diferentes maneras, conceptualizadas
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como competencias, capacidades o habilidades
investigativas.

Pero las alternativas para desarrollar las habilidades
investigativas en la formacion inicial del psicdlogo, desde
el punto de vista didactico, no han sido suficientemente
abordadas en la literatura cientifica sobre el tema. Si
bien es posible encontrar similitudes en los resultados
de investigaciones sobre este problema en otros
profesionales, hasta cierto punto generalizables, pero la
especificidad del objeto de la investigacion psicolégica
condiciona su estudio diferenciado.

Pérez y Lépez (1999) definen que las habilidades
investigativas constituyen el dominio de acciones
(psiquicas y practicas), que permiten la regulacién
racional de la actividad, con ayuda de los conocimientos
y habitos que el sujeto posee para ir a la busqueda del
problema y su soluciéon por la via de la investigacion
cientifica.

El desarrollo de habilidades investigativas en la
universidad ha sido abordado por varios autores.
Hernandez  (2004) las denomina  habilidades
generalizadoras cientifico-investigativas y las divide en
tres grandes grupos: las de problematizar la realidad
social, las de teorizar la realidad social y las de
comprobar la realidad social, en el primer grupo esta
incluida la de plantear problemas cientificos como una
operacion.

Castro (2004) considera que dentro de las areas de
competencias del psicélogo, y segln la autopercepcion
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de los graduados y de los estudiantes, estd la de
investigacion que incluye conocimientos de metodologia
de la investigacion.

Garcia (2004) valora que las habilidades investigativas
son las acciones dominadas para la planificacidn,
ejecucion, valoraciéon y comunicacién de los resultados
producto del proceso de solucion de problemas de
investigacion. Se trata de un conjunto de habilidades
que por su grado de generalizacion, le permiten al
profesional en formacion desplegar su potencial de
desarrollo cientifico.

Machado, Montes de Oca y Mena (2008) definen a las
habilidades investigativas como el dominio de la accién
qgue se despliega para solucionar tareas investigativas en
el ambito docente, laboral y propiamente investigativo,
con los recursos de la metodologia de la ciencia. Estos
autores hacen referencia a la necesidad de formar y
desarrollar estas habilidades a través de los cursos de
Metodologia de la Investigacidn, de talleres de tesis, de
la actividad cientifica generada por las diferentes
asignaturas y disciplinas, asi como a través de la
redaccién y defensa de los trabajos de diploma.

Trapote y Guerrero (2013) proponen el desarrollo de las
habilidades cientifico-investigativas en la formaciéon de
profesionales universitarios, a partir de su formulacién
desde un sistema de clases.

Las definiciones de habilidades investigativas antes
aportadas destacan su importancia en el proceso de
formacidn inicial, como un requerimiento de las nuevas
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exigencias de la educacién superior en el mundo, en
Ameérica Latina y en particular en el Ecuador, pais que se
encuentra en pleno proceso de cambios y regulaciones
sobre la base de las leyes, normas y principios que rigen
su perfeccionamiento, su misién y objetivos
estratégicos, entre los cuales estda fomentar Ila
investigacion cientifica para solucionar los problemas de
la comunidad y la sociedad, por lo tanto, el desarrollo de
las habilidades investigativas deben contemplarse en los
planes de estudio, explicitarlos en las mallas curriculares
y en los contenidos de las diferentes asignaturas que se
imparten en las carreras que ofertan las universidades.

La habilidad especifica para formular problemas
cientificos ha sido estudiada por diferentes
investigadores en el proceso formativo inicial, como
Pérez y Lopez (1999), Lopez (2001), Hernandez (2004), y
Machado, Montes de Oca y Mena (2008), estos ultimos
investigadores la consideran como una accion dentro de
la habilidad de disefiar la investigacion. Pérez (2012) la
concibe como la capacidad para formular problemas
cientificos dentro de las competencias investigativas del
saber hacer (competencia cognitiva). Di Doménico,
Manzo, Moya y Visca (2012) afirman que el
planteamiento del problema es una de las competencias
investigativas en la formacidn de psicélogos.

Por su parte, Balbo (s/f) considera, como una de las
competencias investigativas que se deben desarrollar en
las universidades, la de identificar, formular y resolver
problemas en contextos reales o simulados, con sus
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correspondientes indicadores de logro en lo conceptual,
procedimental y actitudinal.

Pérez y Lopez (1999) proponen una estrategia didactica
con acciones del profesor y del estudiante, con el fin de
desarrollar las habilidades para determinar el problema
cientifico y formularlo basadas en el saber y saber hacer
de cada uno.

Y Bermudez y Rodriguez (2017) afirman que el
planteamiento de un problema debe constituir la
categoria cardinal de la metodologia de la investigacion
cientifica, por lo que debe ser prioritario en el proceso
de ensefianza aprendizaje de esta asignatura.

Los componentes cognitivo y ejecutivo de las habilidades
han sido mas investigados y dentro de él tienen un peso
fundamental las denominadas técnicas de pensamiento,
planteadas por Johnson (2003): procesos cognitivos
compuestos por un conjunto de pasos explicitos que se
usan para orientar el pensamiento, los cuales son muy
utiles para organizar el proceso de ensefanza-
aprendizaje y constituyen el antecedente de las
habilidades légicas que han sido profusamente
divulgadas y aplicadas en el proceso formativo inicial en
diferentes carreras universitarias, con sus
correspondientes acciones y operaciones.

O sea, que la identificacidon y formulacién de problemas
cientificos es reconocida por varios autores como una
accién, operacion, habilidad o competencia importante
dentro de la formacién investigativa en la educacién
superior, con sugerencias validas y expeditas para
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desarrollarlas desde el proceso de ensefanza-
aprendizaje. En la mayoria de estos criterios se evidencia
el predominio de una comprensidon cognitiva ejecutiva
de ellas, al referir su contenido en lo que se debe sabery
saber hacer, lo cual constituye un aporte cientifico
valioso, pero insuficiente al desconocer que ellas no
existen aisladas, sino que se integran a la complejidad de
la personalidad del estudiante en su formacién
profesional.

En las propuestas de los autores antes mencionados se
vislumbra la necesidad de que el desarrollo de las
habilidades investigativas no sea sélo inherente al
componente investigativo sino que, ademas, debe estar
presente también en el componente académico a través
de la realizacién de acciones diversas.

Como ya ha sido planteado anteriormente, dentro de las
habilidades investigativas, tiene un papel fundamental la
de formular problemas cientificos y aunque en Ia
bibliografia revisada es destacada como importante, no
existe un consenso en cuanto a su conceptualizacién y a
los elementos internos que la contienen, pues resulta
vital su adquisicidn porque marca el inicio de todo
proyecto investigativo.

Por tanto, en concordancia con la revision del estado del
arte realizada y los sustentos tedricos aportados por
varios autores, se comparten los criterios de Bermudez y
Rodriguez (2017) en que por problema de investigacién
debe considerarse aquella pregunta cuya respuesta
requiere de la aplicacién del denominado método
cientifico, es decir, la contradicciéon que se establece
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entre la situacién actual del objeto que se pretende
estudiar y la situacion deseable a la que se quiere llevar.

Ambos autores consideran que las condiciones para la
determinacion de un problema cientifico se pudieran
identificar a través de las dimensiones siguientes:

a)

b)

c)

d)

El investigador debe poseer conocimientos
especificos sobre el area de estudio.

La problematica focalizada debe ser
susceptible de  observacion o de
experimentacion.

La investigacion no debe plegarse a
cuestiones éticas o morales,

La problematica de investigacion debe
promover resultados practicos

Ser factible de realizarse bajo las condiciones
y recursos con que se cuentan en el
momento en que la investigacidn tiene lugar.

El problema de investigacién presenta las siguientes
caracteristicas (Bermudez y Rodriguez, 2017):
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e Requiere de conocimientos previos, por lo que es
un requisito indispensable estar informados
acerca del tema, directa o indirectamente, en
virtud de establecer los limites tedricos del
problema mediante su conceptualizacién, como
futuras variables.

La formulacién del problema se facilita al tener en
cuenta (Bermudez y Rodriguez, 2017):

e La redaccion de un breve parrafo donde se
describe qué es lo que estd sucediendo y qué
deberia ser.

e La redaccion de la pregunta principal como una
relacién entre dos o mas variables, sin
ambigledades y con la posibilidad de
comprobarse empiricamente.

e La precisiéon de los limites temporales de la
investigacion, identificando si se trata de un
estudio transversal, cuando transcurre en un
periodo determinado, o de un estudio
longitudinal, cuando se verifican sus variaciones
en el transcurso del tiempo.

e La precision de los limites espaciales de la
investigacion: region, zona, territorio, institucién.
De esta informacion, se derivan la poblacién y la
muestra.

e La definicidn de las unidades de observacién, que
no son mas que las caracteristicas fundamentales
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gue debe reunir los elementos de la poblacién.
Este aspecto debe contener indicadores que
impliquen su comprobacién empirica.

En el caso de la habilidad para formular un problema
cientifico en la formacidn investigativa del psicélogo, se
asume como definicién: la determinaciéon fundamentada
de un problema cientifico que afecta la salud mental de
las personas, al identificar y expresar de manera
sintética y en un lenguaje psicoldgico, una contradiccion
en el conocimiento, para cuya respuesta o solucién es
necesaria una investigacién. Esta definicion tiene un
caracter general e incluye solamente como contenido
los componentes cognitivos y ejecutivos.

Dentro de las acciones que la integran (y que
constituyen también habilidades) se encuentran:

e La identificacion de la situacién problémica que
afecta a la salud mental de las personas, cuya
solucién no se logra de manera inmediata con los
conocimientos previos existentes.

e La contextualizacion macro, meso o micro de la
situacion problémica en cuanto a la afectacién a
la salud mental a nivel individual, grupal o
comunitario.

e La busqueda de datos empiricos que corroboren
cientificamente esta situacion problémica
mediante diferentes métodos y técnicas
investigativas.
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e El estudio de investigaciones precedentes vy
publicaciones cientificas sobre el tema, que
permitan constatar cdmo ha sido abordado
previamente por otros investigadores para la
justificacion y elaboracién del marco tedrico.

e La formulacidn del problema cientifico y el
objetivo de la investigacion, del cual se deriva el
objeto.

Esta habilidad es uno de los contenidos fundamentales
en la formacidn investigativa del estudiante universitario
de Psicologia, que le permite el comienzo del proceso
indagatorio desde el punto de vista cientifico y se
mantiene como eje articulador a través de él, posee un
cardcter integrador y dinamico por estar relacionada con
otras habilidades que le sirven de base. Sus
caracteristicas fundamentales han estado centradas en
el componente cognitivo ejecutivo para su formacién y
desarrollo, por lo que en los argumentos expuestos
hasta aqui no se tiene en cuenta el componente
motivacional afectivo para considerarla una cualidad
profesional.
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Capitulo Il

2. EL DESARROLLO DE LAS HABILIDADES
INVESTIGATIVAS DEL PSICOLOGO
DESDE EL PROCESO DE ENSENANZA
APRENDIZAJE UNIVERSITARIO

El objetivo de este capitulo es fundamentar Ila
conceptualizacidon integradora de la habilidad para
formular problemas cientificos como cualidad
profesional, asi como las vias para su implementacion en
el aula, mediante una innovacion didactica en la
asignatura Metodologia de la Investigacidon Cientifica.
También se realiza una validacién empirica parcial de la
innovacion didactica aplicada, a través de un
preexperimento formativo y la valoracién preliminar de
su impacto formativo.

2.1. La conceptualizacion integradora para el
desarrollo de las habilidades
investigativas del psicologo

La teoria del desarrollo de las habilidades en la
educacion tiene su origen en la corriente conductista,
que destacd el valor del conocimiento en accién, a
partir de su ejercitacion reiterada (componentes
cognitivo y ejecutivo), lo cual contribuyé en el momento
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historico en que surgié, de manera efectiva, al
desarrollo de habilidades profesionales desde el proceso
de ensefianza aprendizaje, donde la aplicacién practica
de la teoria era fundamental en las diferentes
actividades que se desarrollaban en el aula de clase y en
el trabajo independiente.

Pero en esta concepcién no se tomaba en cuenta al
aprendiz en sus caracteristicas personales, con su ritmo
de aprendizaje, motivaciones, intereses y satisfaccion
por hacer algo bien, que son inherentes a Ia
personalidad de los educandos, lo que demostré que el
aprendizaje de las habilidades en general y de las
habilidades investigativas en particular, han  sido
concebidas como elementos aislados y no como una
cualidad profesional, es decir, como competencias que
forman parte del perfil profesional en la formacidn
inicial de estudiantes universitarios, de acuerdo con el
modelo ecuatoriano para la educacién superior.

Por lo que la conceptualizacién de las habilidades como
saber hacer solamente deviene en una carencia tedrica,
gue no tiene en cuenta la participacién activa vy
consciente del educando, lo cual debe ser considerado
en el proceso de ensefianza aprendizaje de las
habilidades investigativas en la formacién inicial del
psicélogo, que por la particularidad del objeto de esta
profesidon en el Ecuador, requiere que sean habilidades
gue se integren a sus competencias profesionales.

Los autores de este libro, como profesores de Ia
asignatura Metodologia de la Investigacion Cientifica
durante mas de 10 afios, han venido afrontando
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dificultades reiteradas en el proceso de ensefianza
aprendizaje de las habilidades investigativas en general y
de la habilidad para formular problemas cientificos en
particular, debido a que los estudiantes no demuestran
poseer los conocimientos basicos para aplicarlos en la
practica, ni realizan una valoracion critica de su
ejecuciéon, con la tendencia a copiar unos de otros,
debido a que las clases se limitaban a las trasmision de
los conceptos bdsicos y sus correspondientes acciones,
tal como lo aportaba la ensefanza tradicional del
desarrollo de las habilidades como conocimientos en
accion.

Pero de manera colateral se constataba también una
desmotivacién generalizada hacia la asignatura, aunque
ellos declaraban que le gustaba investigar, que se
manifestaba en ausencias reiteradas a clase y alta
reprobacion en las evaluaciones. Por tanto, se hizo
imprescindible asumir una concepcidén mas integradora
del desarrollo de las habilidades que tuviera en cuenta el
saber hacer, pero que incorporara también al
componente afectivo y valorativo, como fundamento de
la innovacion didactica aplicada, lo que requirid la
modificacion  sustancial del proceso ensefianza
aprendizaje de esta asignatura.

La concepcidn personoldgica en el proceso formativo
universitario fundamenta que en el desarrollo
profesional de los educandos, los contenidos
curriculares se van concretando como cualidades
individuales, de manera que los conocimientos, las
habilidades, las capacidades, las competencias, los
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valores y las actitudes no se forman aisladamente, sino
que se integran como un todo con cierta armonia y
coherencia.

En el caso especifico de las habilidades es necesario
trascender su comprension meramente cognitiva.
Farifias (2005) considera que su conceptualizaciéon no
debe restringirse a la eficacia de sus componentes, es
decir, a su fin, porque se perderia su componente
vivencial que le confiere un caracter mas complejo.
Considerarlas solo como conocimientos en accion y
como cadenas de acciones y operaciones es una
definicion simplista y atomista del aprendizaje, deben
ser estudiadas como fendmenos complejos en su
dinamica afectiva y cognitiva. Esta autora las valora
como habilidades conformadoras del desarrollo
personal, es decir, cimientos del aprender a aprender en
la unidad de la actividad y la comunicacidn, incluyendo
los sentimientos, los intereses y los valores, para de esa
forma no reducirlas a cadenas de acciones.

La  concepcidn psicodidactica, como  sintesis
interdisciplinar de la psicologia con la didactica, asume la
comprensidn personoldgica y compleja del desarrollo de
las habilidades, como uno de los elementos importantes
en la formacion profesional desde el proceso de
ensefanza-aprendizaje universitario, con un caracter
dialéctico porque ambos componentes se niegan y se
presuponen a la vez, la enseflanza es lo contrario del
aprendizaje, pero uno no puede existir sin el otro (Ortiz
y Marifio, 2012).
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En correspondencia con esta conceptualizacidon
integradora del desarrollo de las habilidades, Silvestre y
Zilberstein (2000) proponen varios principios para una
ensefianza y un aprendizaje desarrolladores que son
perfectamente aplicables en esta asignatura:

e Diagndstico integral de la preparacion del
alumno para las exigencias del proceso de
ensefianza aprendizaje, nivel de logros vy
potencialidades en el contenido de aprendizaje,
desarrollo intelectual y afectivo valorativo.

e Estructurar el proceso de ensefianza aprendizaje
hacia la busqueda activa del conocimiento por el
alumno, teniendo en cuenta las acciones a
realizar por este en los momentos de
orientacidn, ejecucion y control de la actividad.

e Concebir un sistema de actividades para la
busqueda y exploracién del conocimiento por el
alumno desde posiciones reflexivas, que estimule
y propicie el desarrollo del pensamiento y la
independencia en el escolar.

e Orientar la motivacion hacia el objeto de la
actividad de estudio y mantener su constancia.
Desarrollar la necesidad de aprender y de
entrenarse en como hacerlo

e Estimular la formaciéon de conceptos y el
desarrollo de los procesos logicos de
pensamiento y el alcance del nivel tedrico, en la
medida que se produce la apropiacion de los
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conocimientos y se eleva la capacidad de resolver
problemas.

e Desarrollar formas de actividad vy de
comunicacion colectivas, que favorezcan el
desarrollo intelectual, al lograr la adecuada
interaccion de lo individual con lo grupal en el
proceso de aprendizaje.

e Atender las diferencias individuales en el
desarrollo de los alumnos, en el transito del nivel
logrado hacia el que se aspira.

e Vincular el contenido de aprendizaje con la
practica social y estimular la valoracién por el
alumno en el plano educativo.

Una didactica desarrolladora en Ila asignatura
Metodologia de Ila Investigacion Cientifica debe
estimular la unidad de lo cognitivo y lo motivacional
afectivo a través de un proceso de ensefianza
aprendizaje vivencial, practico y valorativo en los
alumnos, estimulando su independencia cognoscitiva y
la  apropiacion del contenido (conocimientos,
habilidades, valores), formar un pensamiento reflexivo y
creativo, que el contenido adquiera sentido para el
alumno, se apliquen estrategias que contribuyan a la
formacién de acciones de orientacion, planificacién,
valoracion y control y que el diagndstico individual se
asuma como proceso y como resultado (Farifias, 2005;
Zilberstein, 2004; Zilberstein y Olmedo, 2014 y 2015),
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Para que el proceso de ensefianza-aprendizaje en esta
asignatura cumpla con estas exigencias, debe afrontar
varios retos:

e Explicitar desde el inicio las peculiaridades de la
habilidad para formular problemas cientificos
con las acciones correspondientes, para que los
alumnos la conozcan y asuman propositivamente
su desarrollo.

e Lograr la motivacién profesional permanente de
los alumnos para que se sientan estimulados a
aprender a investigar. El caracter vivencial debe
lograrse en el vinculo que establezcan los
estudiantes con los problemas investigativos que
afectan a la salud mental, a partir de sus
conocimientos previos, experiencias personales y
en las practicas preprofesionales.

e Planificar tareas docentes en las que queden bien
orientadas las actividades que deben realizar los
estudiantes para su consecucién y que integren
de manera explicita lo académico, Ilo
investigativo y lo profesional

e Planificar la bibliografia que deben revisar y su
objetivo, pero también se debe estimular la
busqueda en internet de otras publicaciones, a
partir de la determinacién de palabras claves.

e Aprovechar el desarrollo de debates sobre
contenidos controvertidos en los que existan
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diversos criterios e interpretaciones, a partir de
la autopreparacion previa de los alumnos.

e Explotar las potencialidades de los recursos
mnemotécnicos como instrumentos ejecutivos
que ayuden a los estudiantes a procesar la
informacién para el desarrollo de la memoria
légica y no mecanica (Gonzdlez, Amor y Campos,
2003; Ortiz, 2006).

Estos retos se convierten, dentro del proceso de
ensefianza aprendizaje de la asignatura Metodologia de
la Investigacién Cientifica, en contradicciones didacticas
para los estudiantes y los profesores, cuyo
reconocimiento consciente de su existencia real por
parte de los implicados constituye una primera
condicidn para promover su agudizacidn y, por tanto, su
desarrollo:

e La necesidad de conocer la esencia de los
contenidos fundamentales sobre cdmo investigar
en Psicologia y las posibilidades reales para
lograrlo, debido a la gran cantidad publicaciones
sobre el tema por parte de multiples autores.

e La necesidad de conocer los aportes de autores
clasicos a través de sus escritos personales sobre
la investigacidn en Psicologia y las posibilidades
reales para lograrlo, aunque haya que apoyarse
necesariamente en las importantes e
imprescindibles valoraciones aportadas por
otros.
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e Las exigencias de la asignatura para que los
estudiantes desarrollen la habilidad profesional
de formular un problema cientifico y las
posibilidades para lograrlo, a partir de los
conocimientos, habilidades y estilos de
aprendizaje que poseen hasta el momento.

Es importante realizar un diagndstico individual inicial al
impartir la asignatura por vez primera para la
determinacién de las insuficiencias y el establecimiento
de una atencién personalizada con diferentes niveles de
ayuda en el aula y en las consultas. Estan muy
generalizados perfiles de estilos de aprendizaje
universitarios donde predominan procedimientos
mecanicos y no légicos de memorizacién (Aguilera y
Ortiz, 2010).

e Entre las exigencias del programa de |la
asignatura y las posibilidades del profesor para
cumplirlas, de acuerdo con el nivel de
profesionalizacién  académica, docente e
investigativa alcanzada. El hecho de haberla
recibido en la formacidn de pregrado no es
suficiente para impartirla exitosamente, ya que
exige de una auto preparacién sistematica en los
contenidos, asi como de estrategias didacticas
para desarrollarlos, que obliga a la busqueda de
estilos de ensefanza mas flexibles que
trasciendan la mera trasmisidon recepcién de los
conocimientos (Ortiz y Marino, 2013).
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A partir de estos presupuestos tedricos, se deduce que
el desarrollo de las habilidades profesionales en la
universidad debe estimularse desde lo instructivo de
manera activa y vinculada con la futura labor
profesional, pero para lograrlo es necesario que a los
profesores se les brinden orientaciones mas precisas en
cuanto al contenido de cada habilidad, sus componentes
y cdmo evaluarlas, pero no limitarse a su componente
cognitivo ejecutivo, sino tener en cuenta también el
componente motivacional afectivo (vivencial) y para que
se desarrollen como cualidades profesionales en su
desempefiio, ya que los alumnos adoptan determinadas
actitudes hacia ellas.

El contenido de las habilidades investigativas que se
ensefan en la universidad puede ser muy importante
para el futuro desempeio del psicélogo, pero si no se
logra motivar a los estudiantes para su aprendizaje y se
relacionan con sus experiencias individuales vy
profesionales, muy poco utiles seran en su formacién y
desarrollo personal, pues se quedarian a un nivel de
conocimiento superficial o formal o en la memoria a
corto plazo y no tendran valor de uso para su
desempefio una vez graduado.

Esta dificultad en el desarrollo de habilidades
investigativas se constata en el hecho de que algunos
estudiantes universitarios, por lo general, aprueban
todas las asignaturas que incluyen contenidos sobre la
investigacién  cientifica, conocen sus conceptos
fundamentales, llegan a elaborar y presentar trabajos
investigativos con cierto éxito durante su formacion
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inicial, pero una vez graduados tienen dificultades para
investigar de manera independiente, en equipos o para
dirigir proyectos con ese fin.

Esta conceptualizacidon integradora del desarrollo de
dichas habilidad investigativa incluye fundamentos
psicolégicos, didacticos y pedagdgicos:

e Los fundamentos psicoldgicos estdn en el
concepto de habilidad que, desde una
concepcidn personoldgica, la considera parte de
la personalidad de los educandos, en la unidad
de los componentes cognitivo, motivacional
afectivo y ejecutivo, por lo que incluye a los
intereses, los sentimientos, emociones y valores,
junto con los conocimientos y su aplicacion.

e Los fundamentos didacticos estan en los
principios para un proceso de ensefanza
aprendizaje desarrollador, que incluye el
diagndstico  integral del estudiante, Ia
estructuracién de dicho proceso con cardacter
problematizador, en la busqueda activa del
conocimiento por parte del educando, mediante
actividades individuales y grupales en el aula de
clase y en el trabajo independiente, con sentido
de responsabilidad y pertenencia como psicélogo
en formacién. También estd el concepto de
innovacion didactica a través de las categorias
fundamentales: objetivo, contenido, métodos,
medios, formas y evaluacién, con su
correspondiente dinamica interactiva.
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e Y los fundamentos pedagogicos estdan en el
modelo formativo inicial del psicélogo disefiado
por competencias, consideradas como cualidades
profesionales que deben manifestar en su
desempefio una vez egresado, tales como valores
éticos, humanistas, responsables e
investigadores, comprometidos con el desarrollo
de la salud mental de los sujetos individuales,
grupales y comunitarios en el contexto social
ecuatoriano.

A las dimensiones e indicadores derivadas de esta
conceptualizacidn integradora se llega a partir de la
unidad de los componentes cognitivo, motivacional
afectivo, ejecutivo y valorativo, para su correspondiente
evaluacién y determinacién en los niveles alto, medio y
bajo en el desarrollo de dicha habilidad. Se tienen en
cuenta tres dimensiones: cognitiva, motivacional
afectiva y reguladora (ejecutiva), debido a la presencia
de elementos relacionados con los conocimientos
(saber), el interés por aprenderlos y el poder aplicarlas
adecuadamente (saber hacer) en interaccién mutua.

Dentro de la dimension cognitiva estdn las habilidades
Iégicas con sus correspondientes acciones internas, que
pueden ser consideradas habilidades de un menor nivel
de generalidad, entre ellas estdan las de definir,
caracterizar, resumir, interpretar e identificar, que han
sido abordadas previamente por otros investigadores.

Por tanto, los indicadores para evaluar el desarrollo de la
habilidad para formular problemas cientificos, desde
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esta conceptualizacion integradora, deben ser
considerados personolégicos, ya que no deben limitarse
solamente a constatar dichas habilidades légicas y sus
correspondientes acciones, de acuerdo con los
supuestos tedricos anteriormente asumidos. Se
proponen los siguientes:

e Conocimientos de los contenidos esenciales de
los conceptos: objeto de la Psicologia, teorias de
la personalidad, personalidad y su estructura,
caracteristicas ontogenéticas del desarrollo
psiquico, salud mental, trastornos
psicopatolégicos, grupo, comunidad, situacion
problémica, antecedentes investigativos (estado
del arte) y problema cientifico.

e Motivacidn por la actividad investigativa: tanto
en su caracter intrinseco por la satisfaccién
personal que le brinda el proceso investigativo
en Psicologia per se, como en su caracter
extrinseco por el valor cientifico de los resultados
aportados y las propuestas de soluciones a la
salud mental de las personas, de los grupos y las
comunidades, asi como por los resultados
evaluativos satisfactorios y el correspondiente
reconocimiento social de los profesores vy
compaiieros de estudios.

e Ejecucidon: independencia, rapidez, calidad,
errores y repeticiones. Niveles de ayuda
diferenciados del profesor de acuerdo con las
necesidades de cada alumno.
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e Estilo de investigar:  flexibilidad-rigidez,
originalidad-imitacién. El estilo significa el
caracter, la peculiaridad, el modo, manera o
forma de hacer las cosas de manera Unica y
original, en este caso realizar el proceso
indagatorio, que deviene en una cualidad
distintiva como manifestacion de la
individualidad de Ila personalidad y muy
relacionado con el estilo de aprendizaje (Ortiz y
Marifio, 2012). El estudiante en formacién va
desarrollando paulatinamente  su estilo
investigativo como elemento de identidad
profesional una vez egresado y como expresién
de una cualidad profesional.

e Metacognicion: la autovaloracion consciente
como aprendiz del nivel de desarrollo alcanzado
en la habilidad para formular problemas
cientificos y su correspondiente autorregulacion,
es decir, el conocimiento de las vias para su
perfeccionamiento.

Por tanto, la contribucion al proceso formativo de la
habilidad para formular problemas cientificos radica en
la incorporacion e integracién de la motivacion por la
actividad investigativa, la inclusién del estilo para
investigar y la metacognicién desde el inicio del proceso
de ensenanza aprendizaje con la intencionalidad de
desarrollar  dicha habilidad. Los indicadores
personoldgicos de la habilidad pueden ser utilizados de
manera operativa por parte del docente en la evaluacién
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del desarrollo de esta habilidad investigativa en los
siguientes niveles:

Alto: conoce los contenidos esenciales y las habilidades
con sus acciones fundamentales, manifiesta
independencia, rapidez, calidad, no comete errores y no
necesita repetir. Evidencia una motivacién
predominantemente intrinseca por la investigacion. El
nivel de ayuda del profesor es minimo. Su estilo es
flexible y original. Se auto valora adecuadamente como
estudiante al precisar sus insuficiencias, realiza las
correcciones necesarias y aprende de sus errores.

Medio: conoce los contenidos esenciales y las
habilidades con sus acciones fundamentales, manifiesta
una independencia limitada, rapidez, calidad, comete
algunos errores y necesita repetir. Requiere ayuda del
profesor. Su estilo es flexible y original. Manifiesta una
motivacion predominantemente intrinseca por la
investigacion. Se autovalora adecuadamente como
estudiante al precisar sus insuficiencias, presenta
algunas dificultades para corregirlas y no logra aprender
de sus errores.

Bajo: conoce parcialmente los contenidos esenciales y
las habilidades con sus acciones fundamentales, no
manifiesta independencia, ni rapidez, comete varios
errores y realiza muchas repeticiones. Requiere total
ayuda del profesor. Su estilo es rigido, no es original. Su
motivacion es predominantemente extrinseca. Su
autovaloracién como aprendiz es fundamentalmente
inadecuada, no siempre logra corregir sus errores, le es
dificil aprender de ellos.
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Pero estos indicadores deben ser tenidos en cuenta
solamente como una guia general para los profesores,
porque constituyen la esquematizacién de un fendmeno
tan complejo como es la evaluacion del desarrollo de
una de las habilidades que integran la formacion
investigativa del psicologo. Siempre la realidad del aula
serd mas rica que los esquemas, aunque estos
constituyen herramientas valiosas y el éxito estara en la
sabiduria del profesor al adecuar dichos esquemas a sus
alumnos y no sus alumnos a los esquemas. Ademas, el
contexto social y cultural donde ocurre el proceso de
ensefianza aprendizaje ejerce una gran influencia, a
veces determinante, en los resultados formativos, asi
como el nivel de profesionalizacién y profesionalidad de
los docentes.

El desarrollo de esta habilidad investigativa esta influida
también por otras variables no menos importantes: los
saberes precedentes y continuos de las disciplinas
académicas que contiene el plan de estudios, para que
posea la necesaria cultura cientifica que se logra cuando
se van integrando los conocimientos en sintesis
interdisciplinares, como condicidn para que se desarrolle
la creatividad, ya que el psicélogo investigador es un
creador de nuevos conocimientos cientificos en el
campo de la salud mental, respetando los aportes de los
demas investigadores y con plena conciencia de la
repercusién ética de sus hallazgos, tal como aporta
Gardner (2008), cuando se refiere al papel de la
educacion en el desarrollo de las mentes disciplinada,
cientifica, creativa, respetuosa y ética.
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También la decisiéon personal y consciente de los
alumnos de desarrollar esta habilidad es otra condicién
fundamental porque como sujetos activos y volitivos,
deciden su aprendizaje. Por eso es tan importante
dentro del propio proceso formativo la labor de los
profesores para encauzar este desarrollo de sus
educandos como investigadores, sabiendo que es un
proceso individual, paulatino, diferenciado y complejo
por la confluencia de causas y condiciones disimiles
debido al propio caracter estocastico del proceso de
ensefianza-aprendizaje universitario.

2.2. Lainnovacion didactica en el desarrollo
de las habilidades investigativas del
psicdlogo desde el proceso de ensenanza
aprendizaje universitario

La innovacién didactica ha sido estudiada por diferentes
autores. Zabalza (2003-2004) considera que la
innovacion en la universidad no solo es hacer las cosas
distintas, sino hacerlas mejores y mantener los cambios,
hasta tanto se logre consolidar la nueva cultura que ellos
conllevan necesariamente. La introduccidon de procesos
innovadores va asentando practicas que supongan una
mejora en la calidad de lo que se hace, a través de
cambios justificados, dependiendo de su calidad y de lo
valioso que sean en si mismos.

Este mismo autor valora que innovar en docencia es
aplicar tres condiciones importantes en todo ejercicio
profesional: apertura, actualizacién y mejora. La
apertura estad unida a la flexibilidad, a la capacidad de
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adaptacion; la actualizacién tiene que ver con la puesta
al dia y la mejora es el compromiso de toda innovacién.
Todo cambio deberia ser evaluado al final para analizar
su efectividad y su pertinencia.

Ademas, las innovaciones deben ser viables (posibilidad
efectiva de ser llevadas a cabo) y practicas (que no se
gueden en meras palabras o posibilidades, sino que den
lugar a resultados tangibles). Otra condicion importante
de las innovaciones es su formalizacion, es decir, contar
con un proyecto escrito donde se describa vy
pormenorice (hasta donde sea posible), el previsible
desarrollo de esta.

Rodriguez (2005) argumenta la pertinencia de la
innovacion en la universidad, a partir de los cambios que
en el centro de gravedad de los procesos de ensefianza
aprendizaje ocurren por la influencia de las nuevas
tecnologias, lo que condiciona la necesidad de nuevos
modelos de aprendizaje, que le plantean nuevos retos y
exigencias a los docentes y aprendices. En estos
momentos las fuentes documentales y sus accesos se
multiplican y popularizan, las situaciones de ensefanza
aprendizaje en espacios virtuales y en tiempos
diferentes comienzan a ser normales.

Entre las deficiencias que no se han logrado erradicar
estan: la organizacién académica de los conocimientos
estd muy fragmentada en los planes de estudio, la
agrupacién del profesorado por areas del conocimiento
es un obstaculo para el desarrollo de actividades
interdisciplinarias, ha crecido la brecha entre el mundo
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laboral y el docente y el conocimiento que se genera es
poco significativo y alejado de la realidad.

Dominguez, Medina y Sanchez (2011) destacan que la
innovacion en el aula es una actividad esencial para la
mejora del proceso de ensefianza aprendizaje y
constituye la base para el disefio y desarrollo curricular,
lo que requiere del profesorado una actitud y una
practica generadora del nuevo conocimiento didactico y
profesional.

Herran (2011) afirma que la innovacién didactica tiene
como finalidades las mejoras en la ensefianza en la
formacién de los alumnos y en la organizacién
educativa, por lo que se realizan para su perdurabilidad,
es decir, para su institucionalizacién, continuidad vy
sostenibilidad. Tiene como requisitos su factibilidad vy
viabilidad inicial y durante todo el proceso, su
adecuacién al nivel de motivacidon y preparacion del
profesorado, asi como el apoyo de directivos y demas
miembros del claustro.

Medina (2013) le confiere el rango de competencia
docente de innovacién al conjunto de concepciones y
modelos que orientan las practicas docentes, realizadas
desde actitudes y valores favorables a la mejora de la
educacion universitaria, requiere partir de practicas
profesionales de mejora continua de la docencia,
profundizando en las experiencias mas valiosas vy
relevantes que han marcado su vida profesional.
Considera que toda innovacién se debe a un proceso de
investigacidon, aunque no toda investigacién produce
indices claros de innovacion. La innovacion en la
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docencia universitaria requiere de perspectivas vy
modelos que la fundamenten y que mejoren las
practicas educativas.

Trado y otros (2014) conciben la innovacién dentro de
las competencias de los docentes universitarios, la
definen como la creacidon y aplicacién de nuevos
conocimientos, perspectivas, metodologias y recursos en
las diferentes dimensiones de la actividad docente,
orientados a la mejora de la calidad del proceso
ensefanza-aprendizaje, con la delimitacién de varios
indicadores y componentes principales.

Monereo (2014) asume también a la innovacién dentro
de las competencias del profesor universitario del siglo
XXI, comprende acciones como la inclusién de cambios
gue optimicen el proceso de ensefianza aprendizaje, el
analisis, la indagacion y la reflexion sobre la propia
docencia o la participacion en experiencias y en
proyectos de mejora de la calidad docente.

Escudero (2015) se refiere a que la innovacién o la
renovacion educativa es una actitud profesional e
intelectual dispuesta a revisar y mejorar lo que se estd
haciendo y pensando en la docencia, tomando
cumplida nota del mundo en que se vive, los sujetos
de la formacién, los contenidos y contextos de
ensefanza aprendizaje, el tipo de ciudadanos vy
profesionales que vale la pena crear.

Los cambios e innovaciones no son, por si mismos, una
garantia de verdad ni de bondad. Todo puede depender,
a fin de cuentas, de qué sea aquello que se cambia, por
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qué, para qué y bajo qué perspectivas, asi como del tipo
de intereses, sujetos o colectivos comprometidos o de
guiénes sean los sujetos que la provocan, cuales son sus
papeles y protagonismo, las relaciones de poder y
participacion que tejen las ideas y practicas
renovadoras.

Este mismo autor (Escudero, 2015), reflexiona que la
renovacion educativa, sea en la ensefianza universitaria
0 en otros niveles escolares, no puede reducirse a hacer
nuevas cosas o utilizar, sin mas, otros métodos y
materiales distintos a los corrientes. Requiere de una
teoria pedagdgica que la justifique, haciendo explicitos,
deliberando y decidiendo sobre los valores y principios
con los cuales seleccionar y trabajar los contenidos,
aprendizajes, metodologias, materiales didacticos,
relaciones y evaluacién, activando una participacion
activa de los sujetos y siendo sensibles a contextos
singulares. Y de alguna teoria de la accién constituida,
igualmente, por determinados valores, principios de
actuacién y actuaciones innovadoras, atendiendo a las
condiciones, los agentes y los procesos a través de los
cuales desplegar proyectos renovadores, seguir su
devenir y aprender de la propia reflexion y valorar sus
dindamicas y resultados, procurando extraer lecciones
provechosas de cara al futuro.

Escudero (2015) considera que la innovacién tiene
significados e implicaciones heterogéneas, es un terreno
controvertido cuyos contornos y trayectorias requieren
ponderacion, reflexién vy critica. Y destaca a la
innovacion reflexiva como opcidon por el cambio

55



Autores: [talo Gabino Bello Carrasco, Emilio Alberto Ortiz Torres

educativo (en sus planos individuales, institucionales y
sistémicos), en la que tanto los docentes como otros
agentes, acometen proyectos madas profundos e
integrales. Consiste en que determinadas practicas
llevan consigo alguna reconstruccién razonada de ideas,
concepciones y creencias, asi como de valores vy
principios de actuacion. No solo involucra, por lo tanto,
modos de hacer, sino, en esencia y ello es mas
determinante, el afan de conferir nuevos sentidos vy
significados a lo que se hace, de revisar y en lo posible,
transformar los porqué y para qué, no solo por parte del
profesorado sino también del alumnado.

La innovacion reflexiva atafie a los contenidos,
metodologias, materiales didacticos, relaciones, criterios
y procedimientos de evaluacién de los aprendizajes y no
solo apela a aspectos cognitivos, sino también
emocionales y sociales. Asume que los sujetos
implicados son activos y juiciosos, intérpretes y
reconstructores de las propias practicas (y de las
propuestas y regulaciones externas). Los docentes
innovadores procuran justificar lo nuevo que hacen,
analizando y reconstruyendo localmente el pasado vy el
presente, persiguiendo coherencia y sentido entre ideas
y practicas, activando la reflexidon e investigacidon para
ganar en comprensién y fundamentar en ella las
decisiones de mejora y de transformacion (Escudero,
2015)

Salinas (2015) afirma que la innovacién es un concepto
gue viene a representar una construccidn social e
histéricamente situada y que, por tanto, hay que
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contextualizarla en un tiempo y en un lugar. La
innovacion es una de las formas de ensefianza de una
universidad, una facultad o departamento, y en gran
medida, depende de la capacidad de la propia
institucion para motivar a sus profesionales hacia un
trabajo coordinado y sostenible a través del tiempo.
Resulta mds importante crear las condiciones para que
«algo se mueva» que determinar y planificar todos los
movimientos cuando son otros los que han de ponerse
en marcha.

El docente debe organizar cuidadosamente el contenido
en el momento de preparar y desarrollar sus clases, sin
embargo no debemos olvidar que el factor mas
influyente en cémo un estudiante aprende y aplica lo
aprendido, es la forma en la que él mismo se
organiza y estructura el conocimiento y, en ese
sentido, los aprendizajes previos, sus supuestos vy
conocimientos anteriores pueden, tanto ayudar como
complicar el aprendizaje esperado (Salinas, 2015).

En las investigaciones sobre el cambio y la innovacién en
la ensefianza universitaria, las formas, procedimientos y
consecuencias de los procesos de evaluacién, mediatizan
de forma decisiva lo que el estudiante considerard qué
es importante aprender. Evaluar aprendizajes complejos
y competencias exige, por parte del profesor, un
pensamiento complejo sobre la ensefianza y no vale
simplificar lo complejo, sino arriesgarse a tratar de
comprenderlo y desentrafiarlo. La innovacion no
consiste en llegar a algln punto, sino en el propio
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movimiento que nos hace viajar, y si lo hacemos en
compaiiia, pues mucho mejor (Salinas, 2015)

Entre los modelos pedagdgicos para innovar en
educacion, esta el aprendizaje basado en problemas, el
cual constituye una metodologia de ensefianza en la
qgue los alumnos adquieren conocimientos y destrezas
por medio de un trabajo que se desarrollaa lo largo
de un periodo de tiempo relativamente largo, en el
que se espera que investiguen y respondan a una
pregunta, un problema o un reto lo suficientemente
motivadores y complejos. Esta metodologia debe
contener los siguientes elementos clave (Asencio y
otros, 2017):

e Incluir el desarrollo de conocimientos vy
habilidades clave.

e Presentar un problema o una pregunta que
represente un reto para los alumnos.

e Mantener un esfuerzo de indagacion sostenido
en el tiempo.

e Estar contextualizado en una situacion real.

e Escuchar los criterios de los alumnos y considerar
su capacidad de eleccién.

e Generar espacios para la reflexion, la critica y la
revision.

e Presentar publicamente el producto final.

58



El desarrollo de habilidades investigativas en la formacion inicial del psicélogo

Se asume como definicién de innovacién didactica: la
aplicaciéon de conocimientos ya existentes o lo ya
descubierto a circunstancias concretas. Es una serie de
intervenciones, decisiones y procesos que poseen un
cierto grado de intencionalidad y sistematizacién que
trata de modificar actitudes, ideas, culturas, contenidos,
modelos y practicas pedagdgicas y a su vez, de introducir
en una linea renovadora nuevos materiales curriculares,
estrategias de enseflanza y aprendizaje. Resulta otra
forma de organizar y gestionar el curriculo, el centro y la
dindmica del aula y que por lo general, estd
condicionada por los contextos socioculturales, por las
coyunturas econdémicas y politicas, por las politicas
educativas y por el grado de implicacién de los distintos
agentes educativos (Diccionario de Autores Ameiwaece,
2003).

La innovacién didactica tiene en cuenta las dimensiones
e indicadores analizados en el epigrafe anterior de la
forma siguiente:

e Dimensidon cognitiva: en la elaboracion de
objetivos que estimulen el desarrollo de
habilidades légicas especificas, que constituyen
acciones asociadas a la habilidad de formular
problemas cientificos. En los contenidos con la
inclusion de conceptos fundamentales, tales
como salud mental, situacién problémica, marco
tedrico, objetivos y contextualizacion.

e Dimension motivacional afectiva: en la utilizacion
de métodos de ensefianza aprendizaje
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problematizadores, que propicien la
participacidn activa y reflexiva de los estudiantes
ante las tareas individuales vy colectivas
orientadas en el aula por el profesor, cuya
solucién requiere en algunos casos del trabajo
independiente.

e Dimensidon  ejecutiva reguladora: en el
cumplimiento de las tareas problematizadoras,
gue se manifiesta en la participacion activa en los
talleres, en la elaboracién y presentacion del
informe final integrador y su correspondiente
evaluacién por el docente, asi como a través de
la aplicacion del sistema de evaluacién del
aprendizaje mediante la heteroevaluacién, la
autoevaluacion y la coevaluacion en los talleres.

De los fundamentos tedricos analizados en el epigrafe
anterior, se infiere la pertinencia y la factibilidad de la
innovacion didactica en el perfeccionamiento del
proceso de ensefianza aprendizaje de la asignatura
Metodologia de la Investigacion Cientifica, la cual forma
parte del plan de estudios en la carrera de Psicologia en
la Uleam.

Esta asignatura forma parte de la Unidad de Formacién
Profesional y se encuentra ubicada en el tercer
semestre. Consta de un total de 160 horas, distribuidas
en 80 horas clases, de ella tedricas 59 y 21 horas
practicas; auténomas 80 y aporta 4 créditos. Se
considera que es la disciplina que elabora, sistematiza y
evalla el aparato técnico procedimental del que dispone
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la ciencia psicoldgica para la busqueda de datos y la
construccion del conocimiento cientifico.

La metodologia consiste en un conjunto mas o menos
coherente y racional de técnicas y procedimientos, cuyo
propédsito fundamental apunta a la implementacién de
los procesos de recoleccién, clasificacién y validacién de
datos y experiencias provenientes de la realidad, a partir
de los cuales pueda construirse el conocimiento
cientifico.

La asignatura tiene como objetivos los siguientes:

e Conocer conceptos basicos y enfoques utilizados
en la investigacidn psicoldgica.

e Conocer conceptos basicos, metodologias y
herramientas y su aplicacion en los enfoques
cuantitativos.

e Conocer conceptos basicos, metodologias vy
herramientas y su aplicacion en los enfoques
cualitativos.

e Conocer conceptos bdsicos, metodologias y
herramientas y su aplicacion en los enfoques
mixtos.

Los contenidos de la asignatura se distribuyen en tres
temas:

Tema |. Enfoque cuantitativo en la investigacidon
cientifica. El proceso de la investigacion cuantitativa.

61



Autores: [talo Gabino Bello Carrasco, Emilio Alberto Ortiz Torres

Construccidn del marco tedrico. Recoleccién de datos.
Analisis de datos. Reporte de investigacion.

Tema Il.  El proceso de la investigacidon cualitativa.
Planteamiento del problema. Contextualizacién.
Muestreo en la investigacién cualitativa. Disefio del
proceso de la investigacién cualitativa. El reporte de
resultados del proceso cualitativo.

Tema Ill. Los métodos mixtos de investigacién. Disefio
exploratorio. Disefio explicativo. Disefio transformativo
secuencial.

Los métodos de ensefianza aprendizaje utilizados
tradicionalmente han sido:

e Para las actividades docentes: foros y proyecto
de problematizacion.

e Practicas de aplicacién y experimentacidon de
aprendizaje: manejo de bases de datos, acervos
bibliograficos y talleres.

e Actividades de trabajo auténomo: analisis vy
comprensién de materiales bibliograficos y
documentales, tanto analdgicos como digitales,
generacién de datos y busqueda de informacion.

Las vias de evaluacidn son: exposicién, desarrollo de
ejercicios y presentaciéon oral y escrita de proyectos de
investigacion. Los recursos didacticos utilizados: el texto
base, videos, esquemas conceptuales, proyector,
computadora, celulares y calculadora cientifica.
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La forma tradicional de impartir la asignatura ha
provocado que no se le confiera la importancia
requerida, aunque contribuye de manera sustancial a la
formacidn inicial investigativa del psicélogo. El profesor
gue inicialmente asumié la asignatura carecia de la
profesionalizacion necesaria y no tenia experiencia
practica como docente, por lo que debié superarse por
si mismo, sin orientacién y asesoramiento alguno.

Las actividades docentes iniciales se limitaban a
presentar los aspectos conceptuales y no se realizan
actividades practicas ni demostraciones concretas. Las
formas de evaluacién eran puramente tedricas y
reproductivas, no se planificaban actividades de trabajo
independiente, ni se explotaban las nuevas tecnologias
en apoyo al proceso de ensefanza aprendizaje. La
asignatura no se vinculaba con los contenidos de otras
asignaturas de la carrera ni con los proyectos de
vinculacién con la comunidad.

Por tanto, las dificultades en el proceso de ensefianza
aprendizaje provocaban en los alumnos desmotivacion
hacia la asignatura, con un elevado numero de ausencias
a clase, muchos alumnos reprobados debido al
deficiente dominio de las diferentes categorias
conceptuales esenciales, el desconocimiento de su
importancia para el futuro ejercicio de la profesién y
para las tareas que debian realizar en las practicas
preprofesionales y en las actividades de vinculacion con
la comunidad.

Con el fin de resolver las dificultades antes analizadas se
realizaron las siguientes innovaciones didacticas:
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Caracterizacidn inicial: al comenzar el proceso de
ensefianza aprendizaje, a través de una guia de
entrevista, se determind el nivel de interés de los
estudiantes por la carrera en general y por la
asignatura en particular. Se prestd especial
atencion a sus expectativas profesionales, las
condiciones socioecondmicas de cada
estudiante, su lugar de residencia y, en general,
toda la informacidon que permitiera determinar
los elementos que pueden favorecer o
entorpecer el aprendizaje de la asignatura.

Presentacion motivada de los contenidos: se
abandond la practica de reproducir en el aula los
contenidos siguiendo la misma légica de los
manuales y se vincularon explicitamente con las
tareas practicas de los proyectos de vinculacién
con la comunidad (estudios de casos, informes
de investigacion o de evaluacion psicoldgica),
como punto de partida para la introduccién de
los nuevos contenidos. Se orienté ademas, el
trabajo autdnomo para la busqueda de ejemplos
que ilustren los contenidos tedricos abordados.

Introduccién de formas de aprendizaje grupal: se
limité considerablemente la presentacién formal
de contenidos por parte del docente y se
privilegié el trabajo grupal en forma de talleres
de discusién, elaboracion de presentaciones
colectivas e individuales y la critica a las tareas
investigativas elaboradas por los propios
estudiantes con la guia del docente.
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e El proyecto de investigacién como la principal
tarea de la asignatura. Se introdujo, a manera de
trabajo independiente final, la realizaciéon de un
proyecto de investigacion en concordancia con
alguna de las lineas de investigacién aprobadas
por el consejo de facultad o relacionado con las
tareas de los proyectos de vinculacién con la
comunidad. La realizacién del proyecto se fue
orientado y evaluando desde los talleres grupales
en los que, periddicamente, los estudiantes van
presentando los avances de su investigacion. La
presentacion oral y escrita del proyecto
constituye un momento fundamental de cierre e
integraciéon del aprendizaje, donde el estudiante,
de modo practico, debe fundamentar en su
proyecto la aplicacion de las principales
categorias y conceptos de la asignatura.

e Cambio del estilo de ensefianza del docente: la
introduccidon de estos cambios en la asignatura
exigid de una nueva forma del profesor de dirigir
el proceso de ensefanza aprendizaje, para que
los contenidos no se limiten a la trasmisién de
conocimientos. Se promovid una atmosfera
cordial y distendida en el aula que estimulaba la
participacién de los alumnos. Se destacaron los
aprendizajes, los buenos resultados evaluativos y
los modos de utilizar los procedimientos
metodoldgicos que a menudo los estudiantes no
advertian.
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2.3. Descripcion de la innovacion didactica
aplicada en la asignatura Metodologia de
la Investigacion Cientifica para
desarrollar la habilidad para formular
problemas cientificos.

Objetivo: al terminar la unidad los estudiantes estaran
en capacidad de formular un problema cientifico que
afecte a la salud mental, a partir de sus fundamentos
empiricos y tedricos.

Tema general: Formulacion de problemas cientificos.
Contenidos:
. Identificacion del tema a investigar

. Contextualizacion de la problematica: macro
contexto, meso contexto y micro contexto.
Afectaciones a la salud mental a nivel
comunitario, grupal e individual.

. Definir, caracterizar, resumir, interpretar e
identificar el problema cientifico.

J Conocimientos de los contenidos:
definiciones conceptuales del problema
cientifico.

J El planteamiento de los objetivos

] La justificacidon y la construccién del marco
teorico.
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Métodos: en esta unidad se promueve el trabajo grupal
para fortalecer el trabajo en equipo, designar
responsabilidades individuales con el fin de desarrollar la
creatividad, originalidad y actitud critica constructiva, se
combinaron las sesiones tedricas con la elaboracion de
trabajos practicos, se orientd la lectura comprensiva, el
analisis y sintesis de los contenidos para el logro de los
objetivos en el aula de clase.

El docente contribuyd en el proceso de aprendizaje
mediante la motivacion y guia permanente del trabajo
de investigacidn cientifica, que realizaron los estudiantes
en forma individual y grupal.

Medios: textos bases, pizarra de tiza liquida, videos,
esquemas conceptuales, proyector, computador,
laptops, celulares, calculadora cientifica e internet.

Formas: conferencias, talleres, resimenes, cuadros
sindpticos, mapas conceptuales, diagramas, esquemas,
manejo de bases de datos, analisis y estudio individual y
colectivo de materiales bibliograficos y documentales,
tanto analdgicos como digitales y la gestién del
conocimiento a través de la busqueda de informacion.

Evaluacion: la evaluacidén en esta unidad tuvo una serie
de variables que se definen en los siguientes términos:

Se evalué de forma permanente a través de la revisién
de los avances de los trabajos de investigacién que se
elaboran en forma individual y grupal. Presentacién de
los avances de proyectos en los talleres y exposiciones
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individuales y grupales, orales y escritas con la utilizacién
de proyectores.

2.4. Descripcion de la innovacidon didactica
por subtemas para el desarrollo de la
habilidad para formular problemas
cientificos:

2.4.1. Tema 1. Identificacion del tema a
investigar.

Objetivo: los estudiantes estardn en capacidad de
identificar y elegir un tema a investigar que afecte a la
salud mental, a partir de sus fundamentos empiricos y
tedricos.

Contenidos: componentes del tema a investigar.

Métodos: en esta actividad se promovidé el trabajo
grupal para fortalecer el trabajo en equipo, se
designaron responsabilidades individuales con el fin de
desarrollar la creatividad, originalidad y actitud critica
constructiva para el logro del objetivo en el aula de
clase.

El docente contribuyé en el proceso de aprendizaje
mediante la motivacién y guia permanente del trabajo
de investigacién cientifica, que realizaron los estudiantes
en forma individual y grupal.
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Medios: textos bases, pizarra de tiza liquida, videos,
esquemas conceptuales, proyector, computador,
celulares, calculadora cientifica e internet.

Formas: conferencias, talleres, resimenes y
organizadores graficos

Evaluacidn: frecuente (sistematica) se evalué de forma
permanente, a través de la revisién de los avances de
los trabajos que se elaboran en forma individual y grupal
y presentacion en los talleres y exposiciones individuales
y grupales, orales y escritas, con la utilizacién de
proyectores.

2.4.2. Tema 2. Contextualizacion de la
problematica: macro contexto, meso
contexto y micro contexto. Afectaciones
a la salud mental a nivel comunitario,
grupal e individual.

Objetivo: los estudiantes estardan en capacidad de
elaborar la contextualizacién macro, meso y micro del
problema cientifico que afectan a la salud mental de las
personas.

Contenidos: contexto, macro, meso y micro.

Métodos: en esta actividad se promovié el trabajo
grupal mediante un aprendizaje interactivo, que permite
analizar el contexto de la problematica a través de la
confrontacion con la realidad, se combinaron las
sesiones tedricas con la elaboracidn del trabajo practico
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por la lectura comprensiva y la realizacion de
exposiciones grupales e individuales.

El docente contribuyé en el proceso de aprendizaje
mediante la motivacién y guia permanente del trabajo
de investigacion cientifica que realizaron los estudiantes.

Medios: textos bases, pizarra de tiza liquida, videos,
esquemas conceptuales, proyector, computador,
celulares, calculadora cientifica e internet.

Formas: conferencias, talleres, resuimenes Yy
organizadores graficos

Evaluacién: frecuente (sistematica) se evalué de forma
permanente, a través de la revisién de los avances de
los trabajos que se elaboraron en forma individual y
grupal, presentacién en los talleres, exposiciones
individuales y grupales, orales y escritas, con Ia
utilizacion de proyectores.

2.4.3. Tema 3. Definir, caracterizar, resumir,
interpretar e identificar el problema
cientifico.

Objetivo: Los estudiantes estaran en capacidad de
definir, caracterizar, resumir, interpretar e identificar el
problema cientifico.

Contenidos: identificacién del problema cientifico.

Métodos: en esta actividad se promovidé el trabajo
grupal para fortalecer el trabajo en equipo, se fomenta
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el andlisis y comprension de materiales bibliograficos vy
documentales, tanto analdgicos como digitales,
generacioén de datos y busqueda de informacion.

El docente contribuyé en el proceso de aprendizaje
mediante nuevas formas de comunicacion del profesor
con sus alumnos, a partir de ser menos transmisor de
contenidos y mads orientador promotor del debate vy el
intercambio de criterios entre ellos.

Medios: textos bases, pizarra de tiza liquida, videos,
esquemas conceptuales, proyector, computador, laptops
celulares, calculadora cientifica e internet.

Formas: conferencias, talleres, resuimenes y
organizadores graficos

Evaluacién: frecuente (sistematica) se evaludé de forma
permanente, a través de la revisién de los avances de
los trabajos que se elaboran en forma individual y grupal
y exposiciones y desarrollo de ejercicios, con el apoyo
de las tecnologias disponibles.

24.4.Tema 4. Conocimientos de |los
contenidos: definiciones conceptuales
del problema cientifico.

Objetivo: los estudiantes estardn en capacidad de
definir las diferentes categorias conceptuales del
problema cientifico.
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Contenidos: conceptos, objeto de la psicologia, teorias,
desarrollo ontogenético y salud mental, situacién
problémica.

Métodos: en esta actividad se promovid las conferencias
foros, proyectos de problematizacién, talleres y
exposiciones orales, actividades de trabajo
independiente, andlisis y comprension de materiales
bibliograficos y documentales, tanto analdgicos como
digitales, generaciéon de datos y busqueda de
informacion.

El docente promovié una atmosfera cordial distendida
que estimuld la participacion de los alumnos en forma
individual y grupal y se destacaron los aprendizajes, los
buenos resultados y los modos de utilizar los
procedimientos metodoldgicos en el proceso ensefianza
aprendizaje.

Medios: textos bases, pizarra de tiza liquida, videos,
esquemas conceptuales, proyector, computador,
laptops, celulares, calculadora cientifica e internet.

Formas: conferencias, talleres, cuadros sindpticos,
resimenes y organizadores graficos y exposiciones
individuales y grupales.

Evaluacion: frecuente (sistematica) se evalué de forma
permanente, a través de la revisidon de los resimenes,
esquemas conceptuales que se elaboran en forma
individual y grupal y presentacién en los talleres y
exposiciones individuales y grupales, orales y escritas de
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las diferentes categorias conceptuales de las ciencias de
la salud mental.

2.4.5. Tema 5. El planteamiento de los
objetivos

Objetivo: los estudiantes estardn en capacidad de
realizar el planteamiento de los objetivos del problema
cientifico relacionado con las ciencias de la salud mental
de los individuos, en el contexto familiar, comunitario y
social.

Contenidos: objetivos generales y especificos.

Métodos: en esta actividad se promovid el aprendizaje
interactivo que permitié analizar las formas de redactar
los objetivos considerando los verbos adecuados para su
redaccién, se combinan las sesiones tedricas con la
elaboracién del trabajo practico, donde se aplicaron la
lectura comprensiva, observaciéon, exposicion en forma
individual y grupal.

El docente contribuyé en el proceso de aprendizaje
mediante la motivacidn a aprender, observar, escuchar,
participacién activa del estudiante y guia permanente
del trabajo de investigacidn cientifica, que realizaron en
aula de clase y en forma independiente.

Medios: textos bases, pizarra de tiza liquida, videos,
esquemas conceptuales, proyector, computador,
celulares, laptops e internet.
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Formas: conferencias, talleres, mapas conceptuales,
manejo de bases de datos, resimenes y organizadores
graficos.

Evaluacidn: frecuente (sistematica) se evalué de forma
permanente, a través de la revisién de los avances de
los trabajos que se elaboran en forma individual y grupal
y presentacion en los talleres y exposiciones individuales
y grupales, orales y escritas, con la utilizacién de
proyectores.

2.4.6. Tema 6. La justificacion y la construccion
del marco tedrico

Objetivo: los estudiantes estardn en capacidad de
elaborar la justificacion y la construccion del marco
tedrico de la formulaciéon del problema cientifico que
afecten a la salud mental de las personas.

Contenidos: caracteristicas de la justificacion y pasos
para la construccion del marco tedrico.

Métodos: se aplic6 un aprendizaje interactivo y
problematizador que permitié analizar los marcos
conceptuales fundamentales relacionados con las
ciencias de la salud mental de las personas en forma
individual, familiar y social, a través de la permanente
confrontacion con la realidad, se combinaron las
sesiones tedricas con la elaboracion de trabajos
practicos, se orientdé la lectura comprensiva, la
observacion y la realizacién de exposiciones grupales e
individuales para que los estudiantes realizaran el
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analisis y la sintesis de los contenidos, se estimuld que
adoptaran actitudes criticas hacia lo aprendido.

El docente contribuye en el proceso de aprendizaje
mediante la motivacion y guia permanente del trabajo
de investigacién cientifica que realizan los estudiantes,
mediante su estilo de orientador del aprendizaje y
facilitador del debate.

Medios: textos bases, pizarra de tiza liquida, videos,
esquemas conceptuales, proyector, computador,
celulares, laptops e internet.

Formas: conferencias, talleres, resimenes, cuadros
sindpticos, diagramas, esquemas y organizadores
graficos, manejo de bases de datos, analisis de
materiales bibliograficos y documentales, tanto
analdgicos como digitales.

Evaluacién: frecuente (sistematica) se evalué de forma
permanente, a través de la revisién de los avances de
los trabajos que se elaboraron en forma individual y
grupal y presentacién final de los informes, en los
talleres y exposiciones individuales y grupales, orales y
escritas, con la utilizacidn de proyectores.
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2.5. Validacion empirica parcial de la
innovacion didactica aplicada en la
asignatura Metodologia de la
Investigacion Cientifica

Se utiliz6 el pre-experimento, de acuerdo con
Hernandez, Fernandez y Batista (2010), dentro de un
enfoque mixto en la investigacion, lo que facilita mayor
amplitud, profundidad, diversidad y riqueza
interpretativa. Se elaboraron tablas y figuras con el
apoyo del sistema SPSS, segun lo planteado por Aguayo
(2004).

Las variables son:

e Variable Independiente: la innovaciéon didactica
en la asignatura Metodologia de la investigacién
Cientifica.

e Variable Dependiente: la habilidad para formular
problemas cientificos en los estudiantes de la
carrera de Psicologia de la Uleam.

Para su evaluacion se consideraron los indicadores
derivados del andlisis realizado con el epigrafe 1.3, a
partir del diagndstico del desarrollo de la habilidad para
formular problemas cientificos antes y después de la
aplicacion de la innovacién didactica en el Grupo 3

Diagndstico del desarrollo de la habilidad para formular
problemas cientificos antes y después de la aplicacién de
la innovacién didactica en el Grupo 3
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De acuerdo con las dimensiones, indicadores y niveles
del desarrollo de la habilidad para formular problemas
cientificos asumidos, se realizd un diagndstico
cualitativo, a partir de las tareas docentes y el trabajo
autonomo que se orienté durante el curso, lo cual
permitid apreciar los cambios que ocurrieron una vez
aplicada la innovacion. A continuacién se presenta un
resumen de estos.

2.6. Resultados de la caracterizacion de la
habilidad para formular problemas
cientificos

Tabla 1 Resumen del analisis cualitativo de los
indicadores para evaluar la habilidad para formular
problemas cientificos antes y después de aplicada la
innovacion didactica Grupo 3 (n=28).

CARACTERIZACION INICIAL FINAL
CONOCIMIENTOS Muy Bajo Se incrementan los
conocimientos
Se incrementa la motivacion
Baja extrinseca.
MOTIVACION Motivacién Los sujetos de mas altos
extrinseca conocimientos evidencian

motivacion intrinseca

Predomina la

. Se incrementa la
dependencia

EJECUCION independencia y se reducen
Se comenten
los errores
errores
ESTILO DE - . -
INVESTIGAR Formal y rigido | Se aprecia flexibilidad
METACOGNICION Falta B Hay una,\./alorauon adecuada
autocritica y autocritica
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Con los elementos anteriores se elaboré un resumen
del diagndstico de la habilidad, a partir del cual se pudo
comparar su nivel de desarrollo antes y después de la
aplicacion de la innovacidon. A continuacion se presenta
dicha comparacion en la siguiente tabla.

Tabla 2 Comparacién inicial y final del nivel de desarrollo
de la habilidad para formular problemas cientificos.
Grupo 3 (n=28)

Grupos Alto Medio Bajo Total
Inicial 3 7 18 28
Final 10 18 0 28

Puede observarse que el grupo se movid
fundamentalmente del nivel BAJO hacia el nivel MEDIO y
ALTO. Los datos indican que, de modo general, los
alumnos alcanzan niveles superiores de desarrollo de la
habilidad para formular problemas cientificos. Los
estudiantes no solo se apropiaron de los pasos para
formular el problema cientifico, sino que también se
autovaloraron adecuadamente sus carencias iniciales y
el avance que fueron logrando durante el curso.

También se constaté un incremento de la motivacién
hacia la actividad investigativa, que se evidencia en la
participacién activa en el aula y en las practicas
preprofesionales, asi como la incorporacién a proyectos
de investigaciéon que se desarrollan en la universidad,
vinculados con las actividades extensionistas.
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El desarrollo de la habilidad para formular problemas
cientificos se evidencié también en el discernimiento
que lograron los alumnos para determinar Ilas
insuficiencias en su practica, las carencias en la teoria, la
precision del marco tedrico y la elaboracion final, precisa
del problema cientifico que guia su investigacion.

Comprobacidon de la hipdtesis mediante una prueba
estadistica

Para el logro de una mayor certeza cientifica de los
cambios, se utilizd como prueba de hipétesis estadistica
no paramétrica, la técnica Chi-Cuadrada mediante el
apoyo del sistema SPSS, version 24.

A partir de la hipdtesis: la innovacién didactica en la
asignatura Metodologia de la Investigacién Cientifica,
sobre la base de su conceptualizacion como una
cualidad profesional, que integre los componentes
cognitivos, afectivos motivacionales y ejecutivos,
contribuird al desarrollo de la habilidad para formular
problemas cientificos en los estudiantes de la carrera de
Psicologia de la Uleam.

Se puede determinar las hipétesis nula y alternativa de
la siguiente manera:

Ho = Hipdtesis nula

La innovacién didactica en la asignatura Metodologia de
la Investigacion Cientifica, sobre la base de su
conceptualizacion como una cualidad profesional, que
integre los componentes cognitivos, afectivos
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motivacionales y ejecutivos, NO contribuye al
desarrollo de la habilidad para formular problemas
cientificos en los estudiantes de la carrera de Psicologia
de la Uleam.

H1= Hipdtesis alternativa

La innovacidén didactica en la asignatura Metodologia de
la Investigacion Cientifica, sobre la base de su
conceptualizacion como una cualidad profesional, que
integre los componentes cognitivos, afectivos
motivacionales y ejecutivos, SI contribuye al desarrollo
de la habilidad para formular problemas cientificos en
los estudiantes de la carrera de Psicologia de la Uleam.

Los resultados que se obtuvieron fueron los siguientes.

Tabla 3: Comparacion de los datos iniciales

N observado| N esperada Residuo
BAJO 18 9,3 8,7
MEDIO 7 9,3 -2,3
ALTO 3 9,3 -6,3
Total 28

Tabla 4: Comparacion de los datos finales

N observado| N esperada Residuo
MEDIO 18 14,0 4,0
ALTO 10 14,0 -4,0
Total 28

En las tablas inicial y final (3 y 4) se observa que las
frecuencias esperadas son mayores a 5, de acuerdo con
los datos obtenidos y el analisis que aporta el programa
SPSS, si las frecuencias esperadas son menores que 5, no
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deben superar al 20%, situacién que no es la obtenida,
ya que en el cuadro estadistico de prueba se observa,
tanto en el literal a como en el literal b, que existe 0
casillas con frecuencias esperadas menores a 5 y
frecuencias minimas menores a 20, en consecuencia se
pueden afirmar lo siguiente:

Como los valores de Chi Cuadrada son 12,929 y 2.286,
con valores de significacién 0.02 y 0.131 y ambos son
menores a 0.5, en consecuencia, no se puede aceptar la
hipdtesis nula y se acepta la hipdtesis alternativa, es
decir, que la innovacion didactica en la asignatura
Metodologia de la Investigacién Cientifica, sobre la base
de su conceptualizacién integral como una cualidad
profesional, que incorpore los componentes cognitivos,
afectivos motivacionales y ejecutivos, si contribuye al
desarrollo de la habilidad para formular problemas
cientificos en los estudiantes de la carrera de Psicologia
de la Uleam.

Impacto formativo preliminar con la innovacion
didactica aplicada

Tabla 5 Resultados de la aplicacion de la Chi Cuadrada al inicio y
al final
INICIAL FINAL
Chi-cuadrado 12,9202 2,286b
Grados de libertad 2 1
Sig. asintética ,002 ,131

a. 0 casillas (0,0%) han esperado frecuencias menores que 5. Lal
frecuencia minima de casilla esperada es 9,3.

b. 0 casillas (0,0%) han esperado frecuencias menores que 5. La
frecuencia minima de casilla esperada es 14,0.
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El impacto formativo preliminar logrado en los
estudiantes después de haber recibido la asignatura
Metodologia de la Investigacién Cientifica, se constato a
través del interés por la asignatura, la asistencia a clases,
los resultados de los examenes parciales y del
incremento en la incorporaciéon de los alumnos en los
proyectos investigativos que se desarrollan en la Uleam.

Comportamiento del interés por la carrera y la
asignatura

A lo largo de la experiencia se les pregunté a los
estudiantes sobre el nivel de interés por la asignatura.
Como parte del diagndstico inicial de los grupos en la
primera actividad, se formularon las siguientes
preguntas: ¢Cual es el nivel de interés por la asignatura?
¢Cuadl es tu interés por aprender a investigar? La opcion
de respuestas en ambos casos era: ALTO, MEDIO y BAJO.
Las respuestas se incorporaban a la guia de entrevista
gue se le aplicd a cada estudiante. Esto permitié que al
final de semestre se hicieran las mismas preguntas,
facilitando la comparacién inicial y final en los tres
grupos.

A continuacién se presentan en las tablas 6, 7 y 8 los
resultados alcanzados, en la ultima se comparan dichos
resultados, ocurriendo variaciones en cada uno de los
grupos entre el inicioy el final
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Tabla 6 Nivel de interés inicial por la asignatura

Inicial- Inicial- Inicial-
Grupos Total
ALTO MEDIO BAJO
GRUPO 1 7 |14,0% |13 |26,0% |30 |60,0% |50
GRUPO 2 8 [16,0% |9 |18,0% |33 |66,0% |50
GRUPO 3 250% |7 |250% |14 |50,0% |28
Total 22 | - 19 |- 79 | - 128
Tabla 7 Nivel de interés final por la asignatura
Final- Final- Final-
Grupos Total[100%)]
ALTO MEDIO BAJO
GRUPO 1 30 | 60,006 |15 |30,0% |5 |10,0% |50
GRUPO 2 35 (70,06 (8 |16,0% |7 |14,0% |50
GRUPO 3 16 |57,1% |5 |179% |7 |25,0% |28
Total 81 |- 28 | - 19 | - 128

Tabla 8 Variaciéon de los niveles de interés por la
asignatura (comparativo inicial vs. final)

Grupos Inicial-Final Inicial-Final Inicial-Final
P ALTO (%) MEDIO (%) BAJO (%)
14,0% | 60,0% | +46,0% | 26,0% | 30,0% | +4,0% | 60,0% | 10,0% i

50,0%

16,0% | 70,0% | +54,0% | 18,0% | 16,0% | -2,0% | 66,0% | 14,0% ;52 0%

,U%

25,0% | 57,1% | +32,1% | 25,0% | 17,9% | -7,1% | 50,0% | 25,0% _25 0%

,U%
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En cuanto a interés por la asignatura al inicio de la
experiencia, se aprecia que la tendencia en los tres
grupos es hacia el nivel BAJO, donde se encuentran 79
estudiantes. A lo largo del semestre el interés por los
contenidos vy las actividades que se fueron aplicando, fue
aumentando y esto explica que al final, cuando
nuevamente se formulé la pregunta, se aprecie que
disminuye significativamente en los tres grupos los
sujetos que mantienen un bajo interés. En el mismo
sentido se aprecia que se incrementd en los tres grupos
el numero de casos en que se ubican en un nivel alto de
interés por la asignatura, lo que permite inferir que la
innovacion didactica aplicada puede haber estimulado el
interés por la asignatura

La asistencia a clases en la Uleam estd normada por el
Reglamento del Régimen Académico, donde se
establece que los estudiantes podrdn tener hasta un
25% de ausencias, calculadas en base del total de horas
de actividades docentes.

Aunque la asistencia a clases en los estudiantes esta
influida por factores socioecondémicos, ya que muchos
estudiantes provienen de sectores econdmicamente
vulnerables y deben simultanear sus estudios con
actividades laborales, viven en zonas distantes y tienen
responsabilidades familiares; se decidié asumirlo como
un elemento del impacto formativo colateral derivado
de la innovacién aplicada, pues, de acuerdo con la
experiencia del autor, permitid constatar algunos
cambios en el interés de los estudiantes y en
consecuencia, se redujeron las ausencias a clases.
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Se tomaron los datos de los registros de los tres grupos y
se compararon las dos primeras semanas (Semanas 1y
2) con las dos ultimas semanas (Semanas 15 y 16). A
continuacion se muestran en las Tablas 9, 10, 11, 12 y 13
y en la Figura 1, los cambios operados en los tres grupos.

Tabla 9 Comportamiento de la asistencia a clases en la
semana 1l

Grupos Matricula Seml Asist. | Sem1l_%Asist.
GRUPO 1 50 31 62,0%
GRUPO 2 50 25 50,0%
GRUPO 3 28 15 53,6%
Total 128 71 55,2%

Tabla 10 Comportamiento de la asistencia a clases en la
semana 2 de los tres grupos.

Grupos Matricula Sem2_Asist. | Sem2_%Asist.
GRUPO 1 50 38 76,0%
GRUPO 2 50 29 58,0%
GRUPO 3 28 22 78,6%
Total 128 89 70,9%

Tabla 11 Comportamiento de la asistencia a clases en la
semana 15 de los tres grupos

Grupos Matricula Sem15 Asist. | Sem15 %Asist.
GRUPO 1 50 43 86,0%
GRUPO 2 50 44 88,0%
GRUPO 3 28 25 89,3%
Total 128 111 87,1%
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Tabla 12 Comportamiento de la asistencia a clases en la
semana 16 de los tres grupos

Grupos Matricula Sem16_Asist. | Sem16_%Asist.
GRUPO 1 50 42 84,0%
GRUPO 2 50 47 94,0%
GRUPO 3 28 26 92,6%
Total 128 115 90,2%

Tabla 13 Andlisis de la variaciéon en el comportamiento
de la asistencia a clases en las semanas 1, 2, 15y 16 de

los tres grupos.
Grupos Sem1_%Asist. | Sem2_%Asist. | Sem15 %Asist. | Sem16_%Asist.
GRUPO 1 62,0% 76,0% 86,0% 84,0%
GRUPO 2 50,0% 58,0% 88,0% 94,0%
GRUPO 3 53,6% 78,6% 89,3% 92,6%
Total 55,2% 70,9% 87,1% 90,2%
100,00%
90,00%
80,00% — —
70,00% —
60,00% -~
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%
0,00%
Sem1 Sem2 Sem15 Sem16
—+—GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3

Figura 1 Comportamiento de la asistencia a clases en las
semanas 1, 2, 15y 16 de los tres grupos.
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Si bien los porcientos de asistencia son relativamente
bajos, se aprecia que en los tres grupos la tendencia fue
a incrementarse en las dos Ultimas semanas. En los tres
grupos disminuyeron las inasistencias al concluir el
semestre, lo que puede constituir una manifestacién de
mayor interés por la asignatura.

2.7. Resultados de los examenes

Otro de los aspectos que evidencian la efectividad de la
innovacion son los resultados de los examenes
aplicados. Segun el Reglamento del Régimen Académico
de la Uleam, en cada semestre se aplican dos exdmenes:
el primer parcial y el examen final. Para el andlisis se
toman los resultados del Grupo 3, por ser este donde
mejor se pudo perfeccionar el sistema evaluativo. A
continuacion se presentan en las tablas 14 y 15, no solo
las calificaciones alcanzadas, sino también un analisis de
contenido sobre las deficiencias que se constataron.

Tabla 14 Resumen de los resultados de las calificaciones

Grupo 3
Grupos | Calif 10 |calif 9 |calif 8 |cait7 | °@-
Grupo3

ler 28

. 3110,7% |1 3,6% |7 25,0% | 17 | 60,7% | [100,0%
Parcial ]
2do 28

. 7 1250% |7 |250% | 14 | 50,0% | O 0,0% | [100,0%
Parcial

]
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Estos datos reflejan avances en el aprendizaje de los
conocimientos, toda vez que el promedio de las
calificaciones arroja un incremento. En el primer
examen, el promedio alcanzado es de 7.32; mientras
qgue en el segundo se alcanza un 8.75.

Los contenidos que mas dificultades presentan se
identifican en la proxima tabla, donde puede apreciarse
gue el numero de contenidos con dificultades disminuyé
de un examen a otro, aun cuando la complejidad de
estos es superior. Esta variacion puede ser atribuida al
aumento del interés por los contenidos de la asignatura,
como consecuencia de los cambios realizados.
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Tabla 15 Comparacién de los contenidos que mas
dificultades presentaron en el primer y segundo

examen parcial Grupo 3 (N=28)

Exdmenes

. Contenidos Frec. %
parciales

La fundamentacién
Primer tedrica como caracteristica
examen del problema de
investigacion

17 60,7%

La formulacion adecuada
como caracteristica del 17 60,7%
problema de investigacién

La pertinencia como una
caracteristica del problema 17 60,7%
de investigacion

La definicién del concepto

0,
de objetivo ! 25,0%

La definicién del concepto
de tema 7 25,0%

Segundo Las caracteristicas del

. 14 50,0%
examen estudio transversal

La definicién del concepto

0,
variable independiente 14 50,0%

La definicién del concepto
de muestra. 7 25,0%

Del total de estudiantes que participaron en esta
innovacion didactica, 20 de ellos (74%), se integraron al
trabajo de investigacién en la Universidad dentro del
Departamento de Investigacion de la Secretaria Nacional
de Planificacién y Desarrollo (Semplades), que financia
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proyectos para mejorar la calidad de vida de Ia
poblacidén, a través de la vinculacién con la comunidad y
desde las practicas preprofesionales, que se convierten
al final en proyectos de tesis de grado. También los
estudiantes se incorporaron a los Proyectos Semillas,
gue auspicia también Semplades con un menor alcance,
pero contribuyen al desarrollo de la comunidad.

Por tanto, se puede afirmar que la innovacion didactica
contribuyé al desarrollo de la habilidad para formular
problemas cientificos, ya que los datos empiricos
obtenidos después de su aplicacidn, al comparar los
indicadores antes y después, evidenciaron cambios
significativos desde el punto de vista estadistico en los
niveles de desarrollo de la habilidad en la mayoria de los
estudiantes, pues los que se encontraban en los niveles
bajo y medio, transitaron a los niveles medio y alto.

Ademads, como indicadores de impacto formativo
preliminar se logré un incremento del interés por la
asignatura, manifestado en su participacién activa en el
aula y en el cumplimiento de las tareas orientadas, en la
asistencia a clases, una mejoria en los resultados de los
examenes parciales y una mayor participacién de los
estudiantes en los proyectos de investigacion que se
desarrollan en la Uleam.

La innovacidn didactica es viable porque se corresponde
con la politica y fines de la Uleam en general y de la
carrera de Psicologia en particular, ya que en el Plan
Estratégico de Desarrollo Institucional y en los planes
operativos de las diferentes carreras que oferta esta
institucion, deben incluir objetivos e indicadores de

90



El desarrollo de habilidades investigativas en la formacion inicial del psicélogo

gestién, que apliquen disefios innovadores para elevar
la calidad del proceso ensefianza aprendizaje en las
asignaturas de la malla curricular, de manera que
perfeccionen los ambientes de aprendizaje, permitan un
tratamiento adecuado de los contenidos, fortalezcan la
apropiacién de los conocimientos y el desarrollo de
habilidades practicas con valores.

Se conté desde el inicio para la aplicacién de la
innovacion didactica con el respaldo y autorizacion de la
Decana, del Consejo de Facultad y del coordinador
académico de la carrera. Ademas, el aula de clase
disponia de la infraestructura adecuada vy el
equipamiento con tecnologias de la comunicaciéon de
ultima generacion, tales como, computadora vy
proyector, los estudiantes se apoyaron en sus
computadoras portatiles, tabletas y celulares que
facilitaron el uso del Internet.

2.8. Conclusiones

El diseno curricular que sustenta la formacidn inicial del
psicélogo ecuatoriano destaca la pertinencia de su
preparacién como investigador, pero no precisa cdmo
lograrlo desde el proceso de ensefianza aprendizaje. Por
lo que se constataron deficiencias en el desarrollo de las
habilidades investigativas en estudiantes de pregrado y
en egresados, atribuidas a diferentes causas vy
condiciones, dentro de las cuales estan la insuficiente
profesionalizaciéon del claustro de profesores de la
carrera, los programas de las asignaturas tienen
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carencias en el enfoque investigativo y es pobre la
vinculacion con las practicas preprofesionales.

Dentro de las habilidades investigativas deficientes, la de
formular problemas cientificos constituye una de las
fundamentales, ya que permite iniciar el proceso
indagatorio con rigurosidad, pero debido a su
consideracién tradicional restringida solo al saber hacer,
fue necesario conceptualizarla integralmente como una
cualidad profesional, a partir de la incorporacién de lo
cognitivo, ejecutivo y motivacional afectivo en la
formacioén inicial del psicélogo.

Acorde con esta conceptualizacion, para estimular el
desarrollo de dicha habilidad, se disend una innovacion
didactica en la asignatura Metodologia de Ia
Investigacion Cientifica, que perfecciond la dinamica de
los componentes del proceso de ensefianza aprendizaje
y el estilo de ensefianza del profesor.

La validacién empirica de esta propuesta innovadora, a
través del preexperimento aplicado, revelé que los
estudiantes no solo se apropiaron de las acciones légicas
gue contiene esta habilidad, sino también se incrementé
el interés por la asignatura y por la actividad
investigativa, lograron participar mas en tareas
investigativas en proyectos de investigacion vinculados
con las practicas preprofesionales. Por lo que se cumple
el objetivo de la investigacién realizada y se corrobora la
hipdtesis planteada, ya que la innovacién didactica
aplicada fue valida, factible y pertinente para el
desarrollo de la habilidad para formular problemas
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cientificos, dentro la formacion inicial investigativa de
los estudiantes de la carrera de Psicologia.

Aunque estos resultados hay que considerarlos todavia
incipientes por la propia complejidad de la formacién
investigativa en el pregrado y porque constituye una
experiencia que apenas se inicia.

Para el logro de la necesaria certeza cientifica de los
resultados obtenidos, debera realizarse un estudio
longitudinal a cada estudiante que participd en el
preexperimento, con el fin de constatar la evolucion en
el desarrollo de la habilidad para formular problemas
cientificos en las actividades investigativas que realizan
dentro del componente académico y en las practicas
preprofesionales, asi como una vez egresados, a través
de su desempefio profesional. Con especial énfasis en la
evolucién de sus estilos de investigar y las
manifestaciones metacognitivas.

De forma colateral se proponen los siguientes cambios a
la direccién de la Facultad de Psicologia:

e Redisefiar la innovacién didactica al resto de los
contenidos de la asignatura para estimular el
desarrollo de otras habilidades investigativas.

e Que las asignaturas del ciclo bdsico vy
profesionalizante incrementen el componente
investigativo.

e Implementar proyectos integradores que
contengan tareas investigativas que exijan el
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94

desarrollo de las habilidades investigativas en
general y de la habilidad para formular
problemas cientificos en particular.

Desarrollar actividades de profesionalizacion
investigativa al claustro de profesores de la
carrera, para que en las asignaturas que
imparten contribuyan, de forma explicita vy
dirigida, a la formacidn investigativa de sus
alumnos.

Perfeccionar el disefio curricular de la carrera de
Psicologia en la Uleam, introduciendo Ia
innovacion didactica aplicada al programa de la
asignatura Metodologia de la Investigacidon
Cientifica.



Anexos
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Anexo 1 Disefios curriculares de la carrera Psicologia en
varias universidades latinoamericanas

Disefio curricular de las carreras de Psicologia en Argentina

FACULTAD DE PSICOLOGIA
Cickr Basico Comvin_
Intreduccién al Pensamisnto Cientifics
Intreduccisn al Conocimients de la Socikedad y 2l Estado
Psicologia
Bickegia
Semickgia
Matematica

LICENCIATURA EN PSICOLOGIA

Matesias electivas:

Construocion de kos Conceptos Psicoanalitioos
Peiockagia Eamnemsnokigica v Existencial
Peioopatekegla lnfantoe— Juyenil

Psiookegia. Socialy Comunitaria

Andlisis y Modificacién de la Conducta

Psicoanalisis: Escusla Inglesa

Psicoanalisis: Escuesla Francess - Psicoanalsis: Psicologia
del Vo

Psicologia de la Tercera Edad y Vejez - Psicodiagnéstics:
Rergzhach

Pr & &n P

Pr Antrop en Psi

Bickegia del Comportamiznta

Pr F &n P

Psi glisis: Ok ion | Clinica y Escritura

Psicokgia Peolitica

Fuente: www.psi.uba.ar
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Cicko de Formaciin General Matesias Oblig atorias
Psicologia General
Estadistica
Psicologia Social
Psicologia y Epistemologia Genética
Psicoanalisis Freud
Mesurofisizkgia
Historia de la Psicokogia
Metodologiade la Investigacion
Salud Piblica ¥ Salud Mental
Teoria y Técnica de Grupos
Psicologia Evolutiva Nifiez
Peicologia Evolutiva Adokscencia
Psicopatokegia
Teoria y Técnica de Exploracion y Diagnéstioo Psibobgioo,
Maduke |
Teotia y Técnica de Exploracian y Diagndstico Psicologios,
Maduks 1l

Requisite Idioma: Ing ks < Francés. Méduk |

Requisito Idioma: Ingks o Francés. Madulo ||

Asignatura Ekctiva |
Asignatura Ekctiva 1l
CICLO DE FORMACION PROFESIONAL

Materias  Oblig=orias  Comwnes a
Drientaciones

Psicologia Etica y Detechos H

wdas las

Psicokgia Institucienal

Psiokgia Educacional

Psicologia del Trabaj

Clinica Psicokxgica y Psicoterapias: Clinca de Adultos
Psicologia Juridica

Clinica Psicoldgica vy Poiooterapias:
Emsrgsnciass Interconsultas

Practica Profesional y de hvestigacion [comprende dos
ejes  ‘Practicas  Profesionaks' y  Practicas  de
Imuestigacion’. Los alumnos que <lijan cursar &l primer e
pedrdn hacrke en las siguientss &ses: clinia, juridica,
sociakcomunitaria, educacional y trabajge)

Agignatura Electva 111 111

Peicoterapias,


http://www.psi.uba.ar/

Disefio curricular de las carreras de Psicologia en Chile
Universidad de Palermo

o
& Aoolcia Filosofa de Mcoloala Newocienca ~ Psicologfa e
g ey I Ciencia ! Peabialgl Aprendizee
gg Socologla Historiadela~ Nodelcs y Teorlas | Peﬁggam?u y Sensacien y
i Psicologia Paicoandlisis Lengual Parcepcidn
£ Modelos y Tearfas | | Modslos y Tearfas Il ., ;
2 g ; i , ‘ e} e peienlogla Evoltiva |
gg Psicologia Soclal Filosoffa Psmlgh Geétca - ooy Setnies e yT—
] ¥ Lagnitka  Canductismo
T ! Madelusﬂenasw‘ Modelas y TeorlasV Psicologla , _\
gg !ﬁmﬁ:;mﬂesmloz Eﬂ:ﬂsgmmm EsuuelaFrancesa Coungeling / Fuolutival  Préctca Profesional 1
i : (wajehgesa | PocdogPoskiv  Adubosydafded [
£ Salud Plblicay Nétados de . S
LE Psicologla Investigacidnen  Psicopatolaglal ngﬁm Rorschach -“\Prmpmmwz;
& Comunitaria Peicologla a4
B | Exploracidny Peicologia N
i PO | gl delabbiny | > Betit (it Polsonls)
5|10 Psctigial o Enoc e
Titulo Intermedio: Ayudante de Gabinete Psicoldgico
E o Bglrseiiny . ‘ S
g Psicologla d a Psicalagia Clinica  Neuwrobiologla de fos / \
*E| Edoion Pimkl?:l\ y Picterpia | Tastomos Mentaes | i \T‘mpmmflj"
. . Origntacidn . o Prictica y
HE Poologiay Bs | \oon | PscobogiaCliica  Psicooga LV i Profesion
i Profesional y Octpacion! ¥ Psicoterapia I Forense Psicofarmacologla N

Titulo Fnal: Licenclado en Pslcologla

Las 2 materias electivas pamiten tomar cursos en dreas diversas como Paicologla Clinica, Psicologia Social
yde la 8alud, Psicologia Educacional y Juridica y Psicologia Laboral y Organizacional, o combinarla

camera con ofto campo profesional,
Fuente:

Trabajo Final
Integrador (TF)

http://www.palermo.edu/cienciassociales/psicologia/plan.html
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Disefio curricular de las carreras de Psicologia en

Primer Semestre
Fundamentos de Psicologia
(PSIC 1402)

Taller de Induccién (PSIC
1403)

Biologia para la Psicologia
(BIOL1312)

Lab. Biologia para la
Psicologia (BIOL 1313)
Filosofia e historia de las
ciencias (CISO 1403B)
Pensadores: Weber,
Durkheim, Mamx (CISO
12008)

CBU Al (XXXX)

Cuarto Semestre
Curso  Procesos  Bisicos
Psicolagicos (PSIC 23XX)
Psicologia Social  Critica
(PSIC 2503)

Disefio vy andlisis de
investigacion 3 (PSIC 2708)
Psicometria (PSIC 2601)

Constitacién y Democracia
(DERE 1300)

CBU B2 (XXXX)

Requisito lectura en hglés
(LENG 2999)

Séptimo Semestre
Opcion de Grado 1 (PSIC
M)

Practica 1(PSIC 3811)

Etica profesional {PSIC 3801)

Electiva final de carrera 3 (PSIC
3820 - 3989)

Fuente:

Colombia

Universidad de Los Andes

Créditos

3

Créditos

Créditos

Segundo Semestre
Principios  de  Neurociencias 1
[PSIC 1204)

Psicologia de la Emocion o
Motivacion (PSIC 2313 | PSIC
2318)

Disefio y andlisis de investigacin
1{PSIC 2706)

Pensadores 2 (CISO 120X)
CBU A2 (XXXX)

Requisito de Esparidl (LITE 16110
LENG 1501)

Quinto Semestre
Curso Procesos
Psicoldgicos (PSIC 23XX)
Psicologia  Social ~ Experimental
[PSIC 2504)

Entrevista Psicalogica (PSIC 2600)
(PSIC

Basicos

Desarrollo
3962)

CAU A3 pO0XK)

Psicaldgica

Octavo Semestre
Opeian de Grado 2 {PSIC 37XX)

Préctica 2 (PSIC 3812)

Electiva final de carrera 4 (PSIC
3820 - 3999)
Electiva final de carrera 5 (PSIC
3820 - 3999)

Creditos

3

Creditos
3

3

Créditos

Tercer Semestre
Principios de Neurociencias 2
(PSIC 1205)

Curso  Procesos
Psicaldgicos (PSIC 23XX)

Diseio y  analisis
investigacion 2 (PSIC 2707)
CBU B1 (XXXX)

Basicos

de

CLE 1 {000)

CLE 2 (X0XKX)

Sexto Semestre
Evaluacion  Psicoldgica  (PSIC
2602)

Psicopatologia (PSIC 3861)

Psicologia Aplicada (PSIC 3800)

Electiva final de carrera 1 {PSIC
3820 - 3999)
Electiva final de carrera 2 (PSIC
3820 - 3999)

CAU B3 pOoKX)

Créditos

3

Créditos
3

4

https://psicologia.uniandes.edu.co/index.php/programas/pregrado

-en-psicologia
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Disefio curricular de las carreras de Psicologia en la
Universidad Javeriana

Créditos Cédigo de la Nombre de la asignatura Electiva
asignatura
3 PS02001 Neuroanatomia Funcional
2 3 PS10006___|Comprension de textos en Psicologia
| g 3 PS1001 Inroduccion a la Psicologia
2 3 PS1002 Légica y Psicologia
=z 3 CB01001 Fundamentos de matematica
3 CHO08001 Preseminario
3 PS03004___|Aprendizaje por Asociaciones
2 B PS02003 Psicologia Comparada
o | & 3 $S03002 Sensacion y Percepcion
‘Z 3 PS10001 F 1itos de Investi i
= 3 CB02008 __|Estadistica descriptiva y correlacional
2 Electiva de Programa |
2 PS03003 | Aprendizaje Constructivos
. 3 PS02002 Psicologia
Z 3 PS04001 Medicion y Evaluacion
© [ 5 3 PS10002 & [ itati en Psi ia
s 3 CB02009___|Estadistica descriptiva y correlacional
-~ > Esidisica —Inferencial  Parametica  nol Ci o c oo
aramétrica
3 PS03005___|Atencién y Memoria
3 3 PS07001 Fundamentos de Psicologia Social
L | & 3 PS03001 Motivacion y Emocion
A 2 PS07002 Psicologa y Sociedad
2 3 PS10003 Métodos Cualitativos en_Psi
3 PS01003___|Teoria y Sistemas Psicolégicos
3 PS03006___|Aprendizajes historico-Culturales
@ 2 PS07003 | Contextos Socioculurales Contemporaneos.
z 3 PS03007 Pensamientos y Lenguaje
w S 5 5506001 Psicologia _del  Desarrollo  Infancia y
4 Adolescencia
= 3 PS05001 Psicologia Diferencial y de la personalidad
2 CHO08002__|Antropologia Filosofica
3 PS02004 Neuropsicologia
> 5507004 Problemas Fundamentales de la Psicologia
- Social
= 3 PS08004 Psicologia de la Conducta Anormal
o | E 3 PS06002 Psicologia del Desarrollo : Adultez y Vejez
3
P=3 3 Electiva Institucional I
2 CHO03001 Etica General
3 PS02004 Neuropsicologia
e > 5507004 Problemas Fundamentales de la Psicologia
Z Social
~ | E 3 PS08004 Psicologia de la Conducta Anormal
K 3 PS06002 Psicologia del Desarrollo : Adultez y Vejez
— 3 Electiva Institucional Il
2 CHO03001 Efica General
2 PS01005 Deontologia de la Psicologia
Préaciica Profesional -
@ Trabajo de campo [20n]
g ° PS09002 Seminario de Casol2h]
o | E Seminario de profundizacion [4h]
‘e Asesoria [2h]
=
3 PS10004 TRABAJO DE GRADO I1
2 Electva_de Programa Il
2 PS01005 Deoniologia de la Psicologia
Préaciica Profesional I-
@ Trabajo de campo [20h]
g ° PS09002  [Seminario de Casol2h]
= | 5 Seminario de profundizacion [4h]
=3 Asesoria [2h]
e 3 PS10005 TRABAJO DE GRADO I1
3 Electva de Programa Il

Fuente: http://www.javeriana.edu.co/carrera-psicologia
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Disefio curricular de las carreras de Psicologia en la
Universidad del Rosario- Colombia

Créditos ~ Nombre de la asignaturas  Créditos ~ Nombre de la asignaturas éditos  Nombre de la asignaturas

3 Saberes de formacion basica o de 3 Psicoloaa Bésica y General 3 Procesos Psicologicos Il
fundamentacion sicologa Basica y Genera [Aprendizaje, Mofivacion y Emocion]|

3 Fundamenios en Psicologe 3 Procesos PS|ooIog|m§ | [Percepcion 3 Psicologia del desarrollo | [Infancia

y Memoria] y Adolescencia]

3 |Procesos Pscolbgioos ll Lenguaie | 5 Psicologa de la personalidad 3| Psicologia del desarrolo Il [Aduez]
Y pensamiento]

3 Introduccion a la Psicologia Social 3 Enfoque I: Conductual y Cognitvo 3 Tema Sistemética Relacional

3 Enfoque II: Psico dindmico y 3 Etno-psicologicas y Psicologia

Humanitaria integral Psicopatologia

Fundamentacion Bioldgica

Biologia del comportamiento 1 Biologia del Comportamiento 2 Biologia del Comportamiento 3
[Biologia] [Psicofisioldgica] [Neurociencia Cognitva]

Biologia del Comportamiento 4

[Evolucion y Compartimiento]

Fundamentacion Social

9 Bases Socioculurales del ) Inroduccion al Pensamiento ) Sotio Antoloi
Comportamiento Cientfico ocio Antrologia

Saberes Complementarios de Profesionalizacion

3 Saberes profesionales 3 Psicologia Clinica 3 Psicologia Organizacional
3 Psicologia Educativa 3 Linea de Profundizacion 1 3 Linea de Profundizacion 2
3 Linea de Profundizacién 3 3 Linea de Profundizacion 4 2 Seminario de Actualizacion 1
2 Seminario de Actualizacion 2 2 Electva Profesional 2 Electiva Profesional
2 Electiva Profesional 2 Electiva Profesional
Saberes de contextualizacion instrumental
3 Picometria 3 Técnicas instrurrysental yde 3 Técnicas insvurrsental yde
Evaluacion | Evaluacion Il
Trabajo de Grado Entrevista Practca Profesional

Sabere:

Matematicas Estadistica Descriptiva Estadistica Inferencial

Metodologia de la Investigacion
Cuantftava

Metodologia de la Investigacion
Cualitava

Saberes de contextualizacion ética, actitudinal y social

3 Problemdtcas PS|00590|aIes o 3 Préctcas de Transformacion 1 1 Préctcas de Transformacion 2
contexto colombiano

Asignaturas de Formacion Integral
2 Nucleo Rosarista | 2 Nucleo Rosarista I 2 Nucleo Rosarista |l

2 Nucleo Rosarista IV 2 Nicleo Rosarista V 2 Nuicleo Rosarista VI
2 Electva de Medio Universitario 1 2 Electva de Medio Universitario 2 2 Electva de Medio Universitario 3

2 Electva de Medio Universitario 3 2 - 2 -
Electva General 1 Electva General 2

Electva General 3 Electva General 4 Constitucion Polfica

Fuente: http://www.urosario.edu.co/psicologia/plan-de-estudios/
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Disefio curricular de la carrera de Psicologia en la
Universidad Nacional Autonoma de Honduras

PRIMER PERIODO SEGUNDO PERIODO TERCER PERIODO
FLOSOFIA4 4 |TEQ. DE LA PERSONALIDAD | | 4 |TEO. DE LA PERSONAL | 4
ESPANOL GENERAL 4 4 METODOS DE INVEST. 14 4 |PSICOLOGIA EVOLUTNA 4
SOCIOLOGIA 4 4 METODOS DE INVEST. | 4
PSICOLOGIA GENERAL 5 4 PSICOLOGIA SOCIAL 4
4 PSICOFISIOLOGIA 4
2 8 20
CUARTO PERIODO QUINTO PERIODO SEXTO PERIODO
METODOS DE INVEST. Il 4 [EvoLuTva 4 |METODOS DE INVES. IV 4
PSICOFISIOLOGIA | 4 [ETIcA 4 |PSICOFISIOLOGIA I 4
PSICOLOGIA EVOLUTAI 4 MEDICION PSICOLOG. I 4
PS DE LOS PROCESOS SOC. 4 CONDUCTA ANORMAL | 4
MEDICION PSICOLOGICA | 4
20 8 16
SEPTIMO PERIODO OCTAVO PERIODO NOVENO PERIODO
MEDICION PSICOLOG. I 4 |MEDICION PSICOLOG. v 4 |PSICODAGNOSTICO | 4
CONDUCTA ANORMAL | ' PREVENTIVA .
PSICODIAGNOSTICO | 4 EDUCATIVAI 4
ASIGNATURA OPTATIVA 3 DEL TRABAJO | 4
ASIGNATURA OPTATIVA 3
15 4 19
DECIMO PERIODO DECIMO PRIMERO PERIODO DECIMO SEGUNDO PERIODO
HISTORIA DE HONDURAS 4 |COMUNTARK 4 |COMP. ORGANIZACIONAL 4
TEC. TERAPEUTICAS | 4 |ASIGNATURA OPTATIVA 4 |TEC. TERAPEUTICAS I 4
CONSEJERIA 4 ORIENTACION 4
EDUCATNA 4 ASIGNATURA OPTATIVA 4
16 8 16
DECIMO TERCER PERIODO
ELABORACION Y EJECUCION 4
DE PROYECTOS TODAS LAS ASIGNATURAS | 4
16 | http://unahpsicologiahonduras.blogspot.com/
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Disefio curricular de las carreras de Psicologia en SAN
Ignacio University Internacional- Lima-Peru

Matematica

English i

CICLO| CICLO Il CICLO 1l
Desarrollo Humano Admlnl_strauon para los English Il
Negocios
. Bases Biologicas del .
English | Comportamiento Marketing
Fundamentos de Metodologia de la

Investigacion

Historia y Sistemas de
la Psicologia

Estadistica General

Métodos Estadisticos
en Psicologia

Introduccion a la
Psicologia

Fundamentos
Epistemolégicos de la
Psicologia

Neurociencias

Procesos Afectivos vy,

Lenguaje | Lenguaje Il Motivacionales
Psicologia del Realidad Nacional vy
Desarrollo Globalizacion
CICLO IV CICLO V CiCLO VI
English IV English Vv Diagnostico

Psicolégico

Neuropsicologia

Etica y Ciudadania

English VI: RREL

Investigacion
Psicoldégica

Instrumentos
Psicométricos

Instrumentos
Proyectivos

Procesos Cognitivos |

Procesos Cognitivos |l

Psicologia Clinica y de
la Salud

Psicometria

Aprendizaje

Psicologia Social PSICOIOQI.a de la Psicologia Comunitaria
Personalidad
Psicologia del

Psicologia Educativa

Sociedad,
Empresa

Estado vy

Psicopatologia

Psicologia Empresarial

Técnicas de Entrevista
y Observacion

CcicLo Vil

CiIcLO VIl

CICLO IX

Comportamiento
Sexual

Fundamentos de las
Finanzas

Internado |

Investigacion
Psicoldgica |

Investigacion
Psicolégica ll

Seminario de Tesis |

Principios de Economia

Psicologia de la Salud
Ocupacional

Electivo 3

Programas de
Intervencion
Psicoldgica

Resolucion de
Conflictos Y
Negociaciones

Psicologia de la
Comunicaciéon

Técnicas de
Grupal

Manejo

Electivo 1

Electivo 2

CICLO X

Internado I

Seminario de Tesis Il

Electivo 4

Fuente:

http://www.usil.edu.pe/pregrado/humanidades/psicologia/malla-

curricular
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Disefio curricular de las carreras de Psicologia en la

Universidad Peru

Ciclo 5 Créditos Ciclo 6 crates  Pre requisitos
Desarrallo Humano 1 3 Desanclehumano 2 3 Desartollo Humano 1
Prooescs cognithies ¥ afectives 3 Psiclogia del aprerdiza 3
Sistemas psicoligicos 3 Fersonalidad 3
Neurocienciasdel comportamiento 3 wotivacion yemacion 3
Técnicas de obsarvaciin y entrevista Corsttuocidn - & instrumentos
: vackn y enire 3 psioligicos ‘
Etica y responsabildad profesional 3 Investigaciony estadistica 1 3 Investigacion Psicologica
Investigacion psicologica 3
Ciclo 7 césies  Pre requisitos
Téonicas o observacitn v
Pskelogia s0cal 3 entrevsta
Psizolegia de I snormalidad 3 Personaliad
25 o observactn v
Evaluacion psicokigica 1 3 entravista
Investigaciony estadistica2 4 |nvestigaciony Estadistica {
Disefic y suzluaciin da pregramas ‘
Fundamentos de |a intervencin psicoligics 4
Ciclo 8 ciésts  Pre requisitos
Evaluacion psicokigica 2 3 Evaluacion pskokigica 1
Investigacion cualitativa 4 Investigacion psicologica
Aprobar  evaluacion de  media
Psizologia y viekenci 5 s
Lprebar evsliacién de media
Pskokgia y desarolo integral 5 e
Responsabilidad socisl universitaria 3
1 Electivo 3
Ciclo 9 crigios Pre requisitos
Aorobar 15 crédites del eje
Seminario detesis 1 4 fnvestigar
Agrobar evaacion de media
Paicologia y Salud 5 carrera
Aprobar evapacion de media
Paicologia, exclision & inclusién secil 5 carrera
3 Electivos {3 créditos i) g
Ciclo10 ciésts  Pre requisitos
Seminario detesis 2 §  Seminario Tesis 1
Practica pre-profesional {8 messs) 8

Fuente:http://facultad.pucp.edu.pe/letras-ciencias-
humanas/carreras/psicologia/plan-de-estudios
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Disefio curricular de la carrera de Psicologia en la Universidad de

San Agustin de Lima en Peru
UNIVERSIDAD SAN AGUSTIN-LIMA-ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

Primer Afio Primer Semestre SegundoSemestre
Asignatura Creditos Asignatura Creditos Asignatura Creditos
PSICOLOGIA GENERAL 8 MATEMATICA BA 3 FILOSOFIA Y LOGICA 4
NEUROPSICOLOGIA | 5 |LENGUAESPANO| 3  |PSICOESTADISTICA 3
CORRIENTES CONTEMPORANEAS
DE LA PSICOLOGIA 8 |ANTROPOLOGIA 3 |SOCIOLOGIA PERUANA 3 3
CURSO ANUAL 21 9 10 40I
Segundo Afo Primer Semestre SegundoSemestre
EVALUACION PSICOLOGICA | 8 DESARROLLO 2 DESTREZAS Y HABILI| 2
PSICOLOGIA DEL DESARROLLO 8
INVESTIGACION PSICOLOGICA 8
NEUROPSICOLOGIA 2 8
PSICOLOGIA DE LA PERSONALIDAD| 8
40 2 2 44|
Tercer Ao Primer Semestre SegundoSemestre
PSICOPATOLOGIA 8 |PSICOLOGIADEL| 4 [PSICOLOGIA AMBIENTAL 4
PSICOLOGIA EVALUACION PSICOLOGICA
PSICOLOGIA DEL APRENDIZAJE 8 |EXPERIMENTAL 4 |n 4
OBSERVACION Y
ENTREVISTA PSICOLOGIA DE LAS
PSICOLOGIA ORGANIZACIONAL 8  |PSICOLOGICA 2 |ADICCIONES 2
24 10 10 44|
Cuarto Ao Primer Semestre SegundoSemestre
PSICOLOGIA CLINICA 8  |PSICOSEXUALIDA| 4  |ORIENTACION Y CONSEJER| 4
PSICOLOGIA SOCIAL 8
PSICOLOGIA DE LOS RECURSOS
HUMANOS 8
PSICOLOGIA EDUCATIVA
4 4o|
Quinto Afio Primer Semestre SegundoSemestre
PSICOLOGIA DE LA
PSICOLOGIA DE PUBLICIDAD Y
LA COMPORTAMIENTO DEL
PSICOTERAPIA 8  |COMUNICACION 4 |coNsuMIDOR 4 4
METODOLOGIA
DE LA
INVESTIGACION
PSICOLOGIA EXCEPCIONAL 8 |CUALITATIVA 4 |SEMINARIO DE TESIS 4 4
PSICOLOGIA JURIDICA 8
24 8 8 40|
Sexto Ao
PRACTICAS PRE-PROFESIONALES DE PSICOLOGIA CLINICA 20
PRACTICAS PRE-PROFESIONALES DE PSICOLOGIA EDUCATIVA 20
PRACTICAS PRE-PROFESIONALES DE PSICOLOGIA ORGANIZACIONAL 20

PRACTICAS PRE-PROFESIONALES DE PSICOLOGIA DEL EXCEPCIONAL

20

PRACTICAS PRE-PROFESIONALES DE PSICOLOGIA SOCIAL

20

PRACTICAS PRE-PROFESIONALES DE NEUROPSICOLOGIA

20

Fuente: http://lunsa2015.blogspot.com/2013/08/plan-de-estudios-psicologia-unsa.html
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Disefio curricular de las carreras de Psicologia
Universidad Modelo de México

Semestre 1

Desarrollo Psicologico Infantil
Bases Bioldgicas de la Conducta
Estadistica Descriptiva
Metodologia de la Investigacion

Infroduccion a la Psicologia

Teoriay Sistema en psicologia

Semestre 4
Psicologia Educativa
Psicopatologia
Psicometria Il
Psicologia Social y Comunitaria
Sexualidad Humana

Teoria y Técnica de la entrevista Il

Semestre 2 Semestre 3
Desarrollo Psicologico en la Desarrollo Psicoldgico en la adultez
Anatomi Fisiologia ~ del sist
na ‘mla y Fisiologia del sistema Neurofsiclogia
Nervioso
Estadistica Interferial Psicometria |

Creatividad y Desarrollo de!

Emprendedores
Procesos Psicoldgicos Basicos

Teoria y Técnica de la Entrevista |

Semestre 5
Pensamiento y Lenguaje
Psicologia Clinica
Evaluacion de la Personalidad
Valores Socioculturales y Mundiales
Psicologia Ex perimental

Psicologia Organizacional

Andlisis Poliico y Socio Econdmico de
México

Aprendizaje y Memoria

Teoria de la Personalidad

Semestre 6
Educacion Especial
Psicologia de la Salud
Integracion de la Prueba Psicologica
Problemas de Aprendizaje
Enfoques Tedricos de la Psicoterapia

Dinamica de Grupos

A partir del 7mo. Semestre los alumnos escogen una pre especialidad, que pueden ser Clinica [C, Educativa [E[ o industrial [ I[, misma que

Semestre 7
Motivacion y Aprendizaje en el aula
Psicoterapia Psicoanalitica
Administracién de Personal
Psicoterapia
Optativa |
Optativa Il
Optativa Il

OPTATIVA AREA CLINICA
Optativa I: Anlisis Transaccional

Optativa Il :Neuropsicologia

Optativa lll: Competencia contextual en el
area clinica

Optativa IV: Andlisis de la conducta

Fuente:

se cursara en 8vo. Y 9no Semestre.

Semestre 8
Psicoterapia Familiar y de Pareja
Psicoterapia Conductual
Mercadotecnia Psicologica y Conductual
Consumidora
Optativa IV
Optativa V
Optativa VI

OPTITIVA AREA INDUSTRIAL
Optativa I: Andlisis y Evaluacion de
puestos

Optativa II: Ergonomia

Optativa Il Competencia técnica en el
érea industrial

Optativa IV:  Desarrollo  de
humanos

recursos

Optativa V: Ecosistema y Empresa
Optativa VI: Competencia Contextual en el
érea industrial

Optativa VII: Psicologia de la ingenieria
Optativa VIl
Humanos

Sistema  de  Recursos

Semestre 9
Psicoterapia centrada en el cliente
Reclutamiento y seleccion de personal
Psicoterapia Gestaltica
Seminario de Investigacion

Optativa VI

OPTATIVA AREA EDUCATIVA

Optaiva I:  Discapacidad Mental y
Capacidades sobresalientes

Optativa Il Atencion y  estimulacion
temprana

Optativa Ill: Pedagogia General

Optativa IV:
curriculares

Integracion y  Desarrollo

Optativa V: Trastorno de la Atencion
Optativa VI: Didactica General
Optativa VII: Trastorno de Aprendizaje

Optativa VIIl: Rehabilitacion

http://www.unimodelo.edu.mx/chetumal/psicologia/plan-

de-estudios
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Disefio curricular de la carrera de Psicologia en la
Universidad de La Habana, Cuba

SEMESTRE 1 Hora | Cul SEMESTRE 2 Hora | Cul
Filosofia y Sociedad I-II 32 EF Historia de la Filosofia 36 |EF
Gramatica Espafiola,Redaccion y Es 32 EF Economia Politica I-Il 36 |EF
Psicologia General 64 Metodologia de la Investiga| 72 |PI
Computacion 64 EF Historia de Cuba 36 |EF
Metodologia de la investigacion | 72 Pl Estadistica 36 |EF
Introduccion a laPsicologia de la salu 48 EF Cognicion y Comportamiento I| 72 |EF
Ingles 52 EF Ingles 72 |EF
Educacion Fisica 36 Educacion Fisica 36
Fundamentos Psicologicos 72 EF Instrumentosde Evaluacion PS| 64 |EC

SEMESTRE 3 Hora | Cul SEMESTRE 4 Hora | Cul
Teoria Socio-Politica Antropologia 36 EF Psicologia de la Familia 54 |EF
Socio Cultural Analisis Economico Cq 72 EF Psicologia del Desarrollo Il 72 |EF
Psicologia del dearrollo | 72 EF Psicologia de la Salud | 54 |EF
Ingles 32 Psicodiagnostico | 72 |EF

Ingles 32

SEMESTRE 5 Hora | Cul SEMESTRE 6 Hora | Cul
Psicologia del desarrollo llI 54 EF Psicopatologia Il 54 |EC
Psicopatologia | 72 EF Psicopatologia Social | 54 |EF
Psicodiagnostico Il 64 EF Orientacion Psicologica 48 |EF
Personalidad 54 EC Psicopatologia de la Salud Il 48 |EF
Ingles 32 Ingles 32

SEMESTRE 7 Hora | Cul SEMESTRE 8 Hora | Cul
Estadistica Il 54 EF Psicoterapia 64 |EF
Psicologia Social Il 54 EC Historia de la Psicologia 59 |EF
Psicologia de la Salud I 48 EF Psicologia Educativa | - Il 64 |EF
Psicologia Organizacional I-II 64 |EF Psicopatologia Especial |- Il 54 |EF
Ingles 32 Ingles 32

SEMESTRE 9

SEMESTRE 10

Practica Profesiona

TRABAJO DE DIPLOMA
EXAMEN FINAL

EF: EXAMEN FINAL

EC: ESTUDIO DE CASOS
TOTAL ANOS: 5 ANOS
TOTAL HORAS: 6386

P.l.: PROYECTO DE INVESTIGACION

TOTAL ASIGNATURA: 42

TOTAL DE EXAMEN FINAL: 38

Fuente:http://promociondeeventos.sld.cu/psicosalud/files/2008/03
/plan-de-estudio-de-la-carrera.pdf
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Anexo 2: Disenos curriculares de la carrera Psicologia en
varias universidades ecuatorianas

Universidad Central Quito - Facultad de Ciencias Sociales-
Psicologia

Bases Biologicas Psicologia
del Anormal y
comportamiento Neurofosologia Psiquiatria Psicologia Clinica y Asistencial
Psicologia Psicologia del Psicologia de la
Contemporanea desarrollo personalidad Psicologia Laboral y Organizacional
Aprendizaje y Aplicacion e
Procesos interpretacion de
) ) Procesos de
Psicologicos . Pruebas
cambio X X . . .
Psicologicas Psicologia Escolar y Educacional
2 |Metodologia de '% 2 2
E las Ciencias - | Psiccologia Social ° Lenguaje y ®
] (=] o ]
i |Sociales | 3 g Comunicacion & Optativo Facultad | [1 semestre)
Epidemologia Metodologia de la Metodologia de la
para las Ciencias Ciencias Sociales Ciencias Sociales
Sociales Il l Optativo Facultad Il [2 semestre)
Individuo y Economia y Licenciatura
Sociedad Gestion o tecnica
Moderna. de manejo
Indivdual y Curso Transveral | Curso Transveral
Grupal. Institucicional | Institucicional Il
6to afio-
2do
5to Afio - 1 Semestre Semestre
Mencion Organizacional
Administracion de . Infroduccion a la Ergonomia y
Desarrollo Comportamiento gestion del
Recursos Organizacional Organizacional Salud
rganizacion: Ll izacion i i i
Humanos gi Mejoramiento Ocupacional Practica
Continuo Profesional
Mencion Educacional
Ensefianza y Disefio y Interv encion S
izaj i sicologia
Aprendizaje en Evaluacion de Psisocial en el v ' g |
‘ocacional icodi q i
Contexto no Proy ectos Sistema Escolar Psicodiagnostico | Practica
Formales Psicoeducativos educacional Profesional
Mencion Clinica
Clinica Infanto Psicodiagnostico Psicologia de la | Practica
Juvenil Clinico Psicoterapia [**) Neuropsicologia Salud Profesional
Fuente:

http://www.ucentral.cl/prontus ucentral2012/site/artic/20131111/a
socfile/20131111210801/psicologia.pdf
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Universidad Técnica de Ambato. Facultad de Ciencias de
La Salud. Carrera de Psicologia Clinica

SAREOOE TAERDE | RoESORAMENTO| ReESaRAMENTO AR
HIGIENE PSICOLOGIA DEL | PSICOLOGIA DEL | PSICOLOGIA DEL REDACCION Y v y ELEMENTOS DE ESTUDIO DE
ERTAL TeNGE CRENTACE o
WENTAL Y[ oesanrorioo | oesanrortoo | oesamnowoo | LN | oreuracon [ORENTACON [PSC casoscLinGos |
SAMAN o] -
INTEGRAL EVOLUTIVA | EVOLUTIVA Il EVOLUTIVA Iil PSICOLOGICO PSICOLOGICA | coterapia) _(4C) “c) (diagnéstico)
— ickssem Teaazmnayd o
“o (TATEREED normal) (4C) C) o) coucelling) (4 C) we)
MANEJO DE LAS] PSICOLOGIA DE |TEORIA Y] N TALLER DE]
s ELEMENTOSDE | ANALISISDELA | ANALISISDELA TECNIGA GRUPAL TEORIA Y ESTUDIODE
BI0LOBEASDE [NEURORNATOMT [o.corisorooia | POCOTOOL00A | wormciones | (ec) reoniay | PcoTERAPA [casoscuivcosy
— ngpartans
(fisiologia de GRUPAL(C (plan de.
PSICOLOGIA  |NEUROFISIOLOGIA| psicofisiologicas) o “c) N EXTVETCION I o
(4c)
(ac) 4c) (ac)
TEORIAY
ANTROPOLOGIA [EPISTEMOLOGIA [ rchicape [ TEORIAY | oocorenapn | psicorerapi 1] Tecncasoe
EXPLORACION Y
CUTURALGO) || LASCENCAS [PSCOPRONOSTT [ oy oraciony | __Comemar | Groirca= i rec encionen
SOCIALES (4C) Errine PSICODIAGNOSTI CRISISY PBIU (4 C)|
entrevista (4 C) o
(historia clinica—
omahe)
YT T EIE
CORRIENTES CORRIENTES ESTUDIOS Y GENERAL GENERAL PSICOPATOLOGIA
e e e ) o,
TEORIASDELA | TEORIASDELA |DEGENEROEN LA |funciones mentales)
ssmmeEn
PERSONALIDAD | | PERSONALIDAD i | PSicoLocia (4c) ) (rastomosy | owAmicaac) @c)
(humanismo,
{funcionalismo —
e
et .
K
) o)
- PSICOLOGIA - PSICOLOGIA
WAEioDELA | Pacorooin | eementosos | pscoiosi | "9EOW0R | oocooom pe| PSEO | seumamoo
: T :
PSICOLOGIA PSICOLOGIA . . ADOLESCENTE GERIATRICA
ey expeRMENTAL | (0250 suunpcu]aucua (patol6gica) (patologica) (4C) | (patologica) @c) | PSICOFTICAY
(5C) (3C) “@c) BIOETICA (4C)
T T
EEIENEEE TENIEASE INSTRUMENTOS PSICOLOGIA
pscovernin | MSTRAENTOS [ oe evaiiacion | sumioica ac)
(bases
oo | oo | escotosiean
PSICOLOGICA | | (personalidad) (5 C)
(inteligencia)(5 C)
REAERD
NACIONAL
@c)
TERGUAIEY
COMUNICACION
“cy
T AT e T
Cc) <)
eSO o]
PROVECTOS
500
PRODUCTNOS (3
C)
TENEAS  DE[WETOReIoa
ESTUDIO DELA DISENO DE [TRABAJO DE]|
@0 INVESTIGACION PROYECTOS DE |GRADUACION (20|

3c)

INVESTIGACION (3)

<)

OPTATIVA 1(4C)

OPTATIVA 2(4C)

OPTATIVA3(4C)

Fuente:
https://www.uta.edu.ec/v2.0/.../mallas/salud/.../mallacurricularpsic

HUMANISTICA

BASICAEIN

FORMATICA

PROFESIONAL

OPTATIVA

TRABAJODE

GRADUACION

OPTATIVA L LOGICA MATEMATICA / INTRODUCCION A LA NEUROPSICOLOGIA / P SICOLOGIA ORGANIZACIONAL

OPTATIVA 2: EMPRENDIMIENTO/ EXPLORACION NEUROPSICOLOGICA / P SICODIAGNOSTICO DE ROCHARCH

OPTATIVA 3: PSICOTERAPIA INFANTIL/ PSICOTERAPIA DE PAREJA / REHABILITACION

NEUROPSICOLOGICA

ologiaclinica....pdf
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Universidad de Las Américas

MALLA ACADEMICA DE PSICOLOGIA MENCION CLINICO

BASES TEORICAS

@ ctinico
() DIAGNOSTICO

SEMESTRE
@ rsicoLocia

Fuente:http://www.udla.edu.ec/carreras/programas-
academicos/pregrados/escuela-de-psicologia/p
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Universidad de Guayaquil

Psicologia general |

Psicologia social

Metodologia de investigacidn cientifica |
Historia de la psicologia

Bases epistemoldgicas de la psicologia
Bases bioldgicas de la psicologia
Desarrollo humano

METODOS DE INVEST. Il

Psicologia del desarrollo |

Psicologia de la personalidad |

Psicologia de la comunicacion

Psicologia del aprendizaje

Psicopatologia general

Psicologia de la familia

Metodologia de investigacion cientifica Il
Psicologia del desarrollo Il

Psicologia de la sexualidad y del género
Psicologia general Il

Psicologia de la personalidad Il

Desarrollo personal: psicologia, arte y deporte
Psicologia del desarrollo llI

Psicologia educativa y especial |
Psicologia de la salud

Técnicas e instrumentos psicoldgicos
Intervencidn comunitaria y educacion popular
Disefio de proyectos

Psicopatologia clinica

Psicologia del trabajo

Psicologia organizacional
Farmacodepedencia

Fuente:http://www.cursosycarreras.com.ec/psicologia-guayas-
guavyaquil-ug-FO-143263
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Universidad Técnica de Portoviejo - Manabi

FILOSOFIA 2 |INVESTIGACION FORMATIVA 4 |DERECHOS CONSTITUCIONALES 2
INGLES ELEMENTAL 4 [INGLES ELEMENTAL ALTO 4 |DESARROLLO HUMANO 4
INFORMATICA BASICA 4 |SOCIOLOGIA GENERAL 2 |INGLES PRE-INTERMEDIO 4
ECOLOGIA Y EDUCACION AMBIENTAL 2 |PoLimica sociAL 4 |PSICOLOGIA SOCIAL I 2
CULTURA E IDENTIDAD ECUATORIANA 2 |PsicoLoGiA SOCIAL | 4 |METODOS INVESTIGACION PSicoLod 2
PSICOLOGIA GENERAL 4 |PSICOLOGIA GENERAL Il 4 |TEORIA'Y TECNICA DE LA ENTREVIST 2
ESTADISTICA GENERAL 4 |PSICOLOGIA DEL DESARROLLO HU 3 |[NEUROANATOMIA 4
PSICOLOGIA DEL DESARROLLO HUMANO 3] PSICOLOGIA CLINICA 4
ETICA PROFESIONAL 2 |LIDERAZGO PROFESIONAL 2 |DERECHO LABORAL 2
ORATORIA 2 |PSICOLOGIA EVOLUTIVA 2 |[ECONOMIA 4
RELACIONES HUMANAS 2 |DEFENSA CIVIL Y DESASTRE 2 |PSICOTERAPIA GENERAL 2
ELECCION LIBRE 2 |PERSPECTIVA DE GENERO 2 |PSICOPATOLOGIA 3
INGLES PRE INTERMEDIO ALTO 4 |SIMIOLOGIA 4 |SIMIOLOGIA I 3
PSICOLOGIA CLINICA DE LA NINEZ Y ADOLESCE| 2 |PXICOLOGIA CLINICA DE LA NINEZ 3 |PSIQUIATRIA 1 3
METODOLOGIA Y TECNICA EVOLUTIVA 2 |PSICOLOGIA DEL ADULTOS MAYOH 3 |PSICOLOGIA CLINICA DE ADULTOS M4 3
PSICOMETRIA | 3 |PSICOMETRIA I 4 [SALUD MENTAL 2
NEUROPSICOLOGIA 4 |ESCUELAS PSICOLOGICAS 2

DINAMICA DE GRUPOS 2

19 26 26

DEMOCRACIA Y SOCIEDAD 4 |COMUNICACION SOCIAL 4 |RELACIONES PUBLICAS Y PROTOCO|| 2

SEGURIDAD INDUSTRIAL

ADMINISTRACION DE RECURSOS
HUMANOS

MODALIDAD DE GRADUACION

ORIENTACION PEDAGOGICA

PSICOTERAPIA Il

LIBRE ELECCION

PRINCIPIOS DE ADMINISTRACION PUBLICA

PSICOSEXUALIDAD Il

PSICOTERAPIA Il

SALUD PREVENTIVA

PSIQUIATRIA I

PSICOTERAPIA |

PSICOSEXUALIDAD

PSICODIAGNOSTICO

LEGISLACION Y SEGURIDAD SOCIAL

PROCEDIMIENTO PARLAMENTARIO

EMPRENDIMIENTO

PSICOLOGIA EMPRESARIAL

LSl DS IO F S

LIBRE ELECCION

INTERVENCION PROFESIONAL lll

NUTRICION Y SALUD

INFORMACION JURIDICA

TEORIA DE LA PERSONALIDAD

NN E N S

PSICOLOGIA EDUCACIONAL

INTERVENCION PROFESIONAL II

PSICO FARMACO

PSICOLOGIA INSTITUCIONAL

INTERVENCION PROFESIONAL

E S E7O O O

PSICOLOGIA ORGANIZACIONAL DE TH

CLINICA DROGODEPENDENCIA

F P PO PO [ IR S

CREDITOS DE PASANTIAS: 20

i

CREDITOS DE TRABAJO DE GRADUACION: 20

TOTAL DE CREDITOS: 282

m

Fuente:http://www.utm.edu.
Malla.Cred--Psico.Clini.2012.pdf

P oo
‘epositor

feh/1273-FCH~ |

|
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Pontificia Universidad Catdlica del Ecuador
Psicologia Clinica

ESCUELAS Y ENFOQUES ESCUELA Y ENFOQUES
FUNDAMENTOS HISTORICOS Y TEORICOS DE LA TEORICOS DE LA
EPISTEMOLOGICOS DE PSICOLOGIA | 6 |PSICOLOGIA 6 [PSICOLOGIAN 6
ANTROPOLOGIA ANTROPOLOGIA CULTURA
6 |FILOSOFICA 4 4
ANALISIS Y COMPOSICION DE
LINGUISTICA 4 [NEUROANATOMIA 4 |SECUNDALENGUA 5
TEXTOS 4 [INTRODUCCION METODO| 6
SEGUNDA LENGUA 5 |RAZONAMIENTO LOGICO | 4
SEGUNDA LENGUA 5
25 29 15
PROCESOS PSICOLOGICOS 4 [PsicoLoGIA DEL DESA| 6 |PSICOLOGIA DEL DESARR( 6
ESTADISTICA INFERENCIAL 6 |PSICOLOGIA DELA PER| 4 |PATOLOGIA GENERAL
PSICOMETRIA 6 |CONDUCCION DE GRUP{ 4 |EVALUACION PSICOLOGIC
ESTADISTICA DESCRIPTIVA 6 |TECNICAS DEENTREVI] 4
PSICOFISIOLOGIA 6 |EVALUACION PSicoLO] 4
SEGUNDA LENGUA 6 |oPTATIVA 4
JESUCRISTO Y LA PERSONA DE HOY 3 |secunDA LENGUA 5
TEORIA PSICOANALITICA | TEORIA PSICOANALITICA ETICA PERSONAL SOCIAL
6 6 Y PROFESIONAL 3
PSICOPATOLOGIA INFANTIL resommog PSICOTERAPIA DE
ASESORAMIENTO E DULTOS
4 [NEUROSIS I 6 6
PATOLOGIA DE LOS ADOLESCENTES OPTATIVA
4 [INTERVENCION EN CRIS| 6 4
PSICOPATOLOGIA DE LA SEMINARIOS Y
PSICODIAGNOSTICO PSICOSIS Y LA PRACTICAS PRE-
4 |PERVERSION 4 |PROFESIONALES | 8
PSICOTERAPIA INFANTIL
DINARMA FAMILIAR 4 |Y DE ADOLESCENTES 6
PSICODIAGNOSTICO DE
TECNICAS PROYECTVAS 4 |RORSCHACH 4
26 28 21
METODOS Y TECNICAS DE
INVESTIGAGION v DISENO DE SERVICIOS COMUNITARIO. PASANTIAS O PRACTICAS
PRE-PROFESIONALES
PROYECTOS 4 16
SEMINARIOS Y PRACTICAS PRE- OPTATIVAS
PROFEISONALES Il 8 12
OPTTIVA 4 |HUMANISTICA 36
16 | PRE-PROFESIONAL | 43
BASICA 46
TRABAJO DE TITULACION 20
Fuente: Pontificia Universidad Catélica del Ecuador. www .puce.edu.ec/ 173
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