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PROLOGO 
Los primeros meses de la una de las mayores catástrofes sufridas por la humanidad en los últimos tiempos: 

La pandemia del Coronavirus o también conocida como Covid 19, ha generado cambios drásticos en la vida 

cotidiana. De esto no se escapa la educación. La afectación sufrida en la salud y la vida del ser humano fue 

un agente transformador de los procesos educativos. Generó cambios tan radicales como el del paso del 

sistema de actividades presenciales a actividades virtuales.  

Que importante es el avance tecnológico al servicio del ser humano. Sin este no hubiera sido posible llevar 

a cabo las clases Online. Mismas que permitieron continuar con los procesos educativos, formativos. La 

escolaridad en todos sus niveles ha debido adaptarse a estas nuevas interpretaciones de la vida, el 

desarrollo social y la interacción humana. 

Los grandes cambios de la humanidad se han dado a través de la historia por eventos que han movido los 

cimientos de la civilización. 

Los actores más importantes de este proceso educativo del cual se hace referencia lo constituyen los 

estudiantes. De este conglomerado humano uno muy importante como el estudiantado universitario. Y, he 

aquí en este libro se recoge Historias de vida de estudiantes de la carrera Pedagogía de la Lengua y la 

Literatura, quienes han sido actores implícitos en el desempeño social en tiempo de pandemia. 

Este libro es un homenaje al esfuerzo de estudiantes que como docente solo he conocido a través de la 

pantalla del computador, mientras se desarrollaban las clases virtuales y las tutorías. 

Los estudiantes autores, pertenecen a la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabí, una institución de 

educación superior emblemática de nuestro querido Ecuador. Ellos asisten a la Facultad Ciencias de la 

Educación y se forman para ser docentes en la Carrera Pedagogía de la Lengua y la Literatura. Al momento 

de escribir su historia de vida transcurren los primeros meses de la pandemia, donde el encierro en los 

hogares y el aislamiento social impera como regla para sostenibilidad de la vida. Apenas cursan el segundo 

semestre de nueve de la carrera. Su escritura es novel, pero con gran corazón.  

El presente texto académico surge a partir del trabajo en la asignatura Investigación Educativa: Historia de 

vida. Donde se enfoca la investigación cualitativa y su metodología para su aplicación en el contexto 

profesional. También aporta al proyecto de investigación con aprobación institucional: Innovación y 

Desarrollo de Procesos Educativos, en el cual los estudiantes aprenden técnicas y metodologías 

investigativas. 

Este trabajo es un reflejo de la preocupación que los docentes de la carrera Pedagogía de la Lengua y 

Literatura emplean en su diario convivir en los procesos de enseñanza aprendiza y su compromiso con la 

sociedad y la vida misma. 

La historia de vida constituye una herramienta de la Investigación Cualitativa, en ella se aplica técnicas e 

instrumentos de recolección de información como la entrevista, la observación, grupo focal, entre otras 

que se puedan adaptar al caso específico. 

Se invita al lector a disfrutar de estas experiencias jóvenes, actuales y con gran contenido humano, en 

donde los estudiantes expresan penas, alegrías, triunfos, fracasos, anhelos, recuerdo y ganas de vivir. Todo 

esto relacionado con su entorno, su familia y su vida, adornada de las expresiones propias de la interacción 

social. Y con un pequeño aditivo de su percepción del tiempo de pandemia. 

 

Compilador: 

Dr. Luis Eduardo Ronquillo Triviño, PhD. 
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Renatha Lissette 

Añapa Añapa 
 

Mi nombre es Renatha Lissette Añapa Añapa, 

tengo 21 años, nací el 3 de enero del año 1999 a 

las 21:00 de la noche en la ciudad de Esmeraldas. 

Mis padres son 

Lorena Añapa 

Trujillo que es 

Licenciada en 

Ciencias de la 

Educación 

Mención 

Educación 

Primaria y mi 

padre Wilson 

Añapa Chapiro 

que es Licenciado 

en Ciencias de la 

Educación, Magister y 

Tecnólogo. Mis hermanos son Neymi Añapa de 

18 años y Anthony Añapa de 16 años. 

Una parte de mi infancia la viví en un campo 

llamado “Naranjal de los Chachis” donde fui muy 

feliz, ya que tenía a mis padres juntos.  

Desde niña he sido una niña muy alegre que le 

gusta hacer amistades, era muy traviesa y 

causaba muchos disgustos a mis padres. Tuve una 

infancia muy complicada, ya que mi mamá sufría 

maltratos e infidelidades por parte de mi padre, 

sin embargo, mi madre seguía viviendo con él, a 

pesar de tantos maltratos mi madre lo quería y yo 

sufría con ella. 

Cuando mis padres decidieron separarse tomaron 

la decisión de mandarme a la ciudad de 

esmeraldas a vivir con una tía llamada Eugenia 

Chapiro hermana de mi padre, viví 2 años con 

ella. Después me mude a la casa de mi tío 

Donaldo hermano de mi padre, pues él y su mujer 

necesitaban ayuda en su casa porque tenían 3 

niños pequeños.  

Cuando tenía 4 años estudie en la escuela “María 

Reina del Mundo”. Desde cuarto grado estudie en 

la escuela “Tiwinza” donde fui una de las mejores 

alumnas, también participe en un evento de 

niñas deportes como “Niña Flor”. En octavo hasta 

decimo en el colegio “Eloy Alfaro” donde tuve 

muy buenas amigas y también fui una de las 

mejores de la clase, pero tuve que cambiarme de 

colegio.  

 En el año 2014 

en mis 15 años 

ingrese al colegio 

“5 de Agosto” 

una institución 

muy reconocido 

donde llegue a 

graduarme, 

aunque en sí, no 

tuve buenas 

experiencias, ya que tenía amistades que me 

incentivaban a cosas malas, aparte de eso tenía 

muy malas notas, pero reaccione en mi último 

año de bachillerato y fue ahí que encontré amigas 

verdaderas que me ayudaron a cambiar y a 

recuperarme en las notas. También tuve una 

afición por la materia de Filosofía y Sociales. 

Por otro lado, al finalizar mis estudios decidí 

tomar un curso de Enfermería durante un año 

porque soñaba con entrar a la universidad y 

seguir la carrera de enfermería algo que nunca 

paso. Estando en el curso aprendí muchas cosas 

como primeros auxilios algo que me ha servido 

mucho hoy *en día.  

Dentro de mi vida mis padres, mis hermanos y mi 

sobrinito 

indudablemente 

han sido los 

pilares 

fundamentales 

dentro de mi 

educación y mi 

vida personal, 

son los que me 

dan fuerzas para 

seguir adelante.  

Debo mencionar que, a los 18 y 19 años, siempre 

traté de entra a la universidad, pero no podía por 

los bajos puntajes, pero nunca perdí la esperanza 

y seguí intentando hasta cumplir los 20 años.  
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Al darme cuenta de que estaba pasando mucho 

tiempo decidí tomar clases online en un curso 

llamado “Cuestionarix” donde me ayudaron 

mucho.   

Al rendir el examen “Ser bachiller” obtuve un 

mejor puntaje comparando con los puntajes 

anteriores, al momento de escoger una carrera y 

la universidad, lo pensé mucho y me decidí por la 

ULEAM y como mi primera opción de postulación 

fue por la carrera Gestión de Información 

Gerencial. Al cabo unas semanas me notificaron 

que, si obtuve cupo, pero eso no era todo, 

también me notificaron que era exonerada por 

mi alto puntaje y automáticamente cursé el 

primer semestre.  

Al tener dudas sobre la carrera que seguía decidí 

cambiarme, algo que me hizo pensar mucho y 

decidí buscar ayuda para que me ayudaran a 

cambiarme en la carrera de enfermaría, ya que 

solo me faltaba un punto y pensé tal vez me 

ayuden, pero no me brindaron la ayuda. Sin 

embargo, no todo quedo ahí, hable con un amigo 

para que me aconsejara de escoger una carrera y 

me hablo tan bonito sobre la docencia que al final 

escogí Ciencia de la Educación.  

Actualmente estoy culminando mi segundo 

semestre de la carrera de Pedagogía de la lengua 

y la literatura, Facultad Ciencias de la Educación 

con toda la dedicación y empeño para lograr en 

un futuro ser una excelente maestra. 

Mi sueño más deseado es terminar mis estudios y 

posteriormente cruzar una maestría, una vez 

realizado aquello pienso en retribuir todo el 

esfuerzo y sacrificio que mis padres hicieron por 

mí, a más de eso quiero ayudar a mis hermanos y 

a mi sobrinito, quisiera trabajar en mi comunidad 

de los Chachis y pasar el resto de mi vida 

trabajando para mi gente y mi pueblo, también 

ampliaría mi finca, tener 2 caballos, una moto y 

una camioneta y hacer una casa propia. Si algún 

momento se aparece un hombre digno a mis 

sentimientos que me ame mucho, es ahí que 

decidiere formar una familia.  

Nunca he viajado, pero tuve la dicha de viajar a la 

provincia de Manabí en la ciudad de Manta 

donde la gente es muy humilde y amable.  

En este 2020 la pandemia a causa del covid-19 

generó en mi vida muchos problemas y 

preocupaciones, ya que todo el canto de los 

Chachis se contagió y murieron seres queridos 

que aún no se supera, a pesar de los fuertes 

síntomas que tuvimos no nos dejamos y 

logramos recuperarnos mediante plantas 

medicinales. Sin embargo, esta pandemia me ha 

hecho ver la vida desde otra perspectiva, 

haciéndome reflexionar cada día que la salud es 

lo más importante, ante todo.  
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Lisbeth Anahi 

Bailón 

Datos Básicos 

Nombre completo: Lisbeth Anahi Bailón Palma. 

Fecha de nacimiento: 23 de diciembre de 1999. 

Ciudad de 

nacimiento: 

Manta, Manabí, 

Ecuador 

Soy un poco 

reservada, de 

carácter fuerte, me 

gusta divertirme, 

cantar, disfrutar de 

la vida, de mi 

familia y amigos. 

Soy adicta a ver 

casos de misterio y 

crímenes, ver películas, me gustaría viajar mucho, 

especialmente a Grecia, conocer diferentes 

culturas, admiro el ballet y la danza 

contemporánea. Me encanta bailar, y me fascina 

todo tipo de música como las rancheras, pop, 

salsa, bachata, el merengue, marimba. De hecho, 

estuve un grupo de baile en el colegio y fue otra 

experiencia espectacular, en este, 

representábamos al colegio. Me gustan los 

colores pasteles. En ocasiones trabajo con mamá 

ayudándole a cortar moldes en telas e hilos y 

cociendo lo que puedo y de niñera. Aunque no 

salgo mucho me gusta contemplar la naturaleza 

cuando lo hago y estar en la playa, me siento muy 

bien en lugares así.  

Estudios realizados 

Estudié en la Escuela “Josefa Mendoza De Mora”, 

luego en el colegio “Pedro Balda Cucalón”, pero, 

solo el primer año de bachillerato y finalmente 

me gradué en la Unidad Educativa Fiscal ´´Bahía 

de Manta´´. Actualmente estoy estudiando en la 

Universidad Laica ´´Eloy Alfaro´´ de Manabí en la 

carrera de pedagogía de lengua y literatura. 

 

Niñez 

Durante mi niñez viví 

en el barrio “El 

mirador” 

perteneciente a Los 

Esteros. Actualmente 

vivimos desde hace 4 

años en la ciudadela 

Mar y Cielo, la cual, 

pertenece a Los 

esteros, Manta. Tuve una infancia muy linda, 

feliz, rodeada de mi familia, y tengo la fortuna de 

haber nacido en una muy grande conformada por 

mis abuelos, mis tíos, tías quienes ayudaron con 

mi crianza y recibí todo el amor y valores por 

parte de ellos.  

Familia 

Mi familia está conformada por mis padres, 

Janeth Palma, madre amorosa, divertida, aunque 

sobreprotectora y que me ha enseñado buenos 

valores, tiene un título de maestra artesana en la 

rama de corte y confección, modista. Franklin 

Bailón, un papá amoroso, consentidor, 

responsable y trabajador, su oficio es la de 

pescador. También tengo un hermano menor de 

18 años llamado Franklin Bailón, estudiante de la 

Universidad Laica ´´Eloy Alfaro´´ de Manabí en 

tecnologías de la información y paramédico. 

También forma parte de la familia un perrito 

llamado Max de 6 años. 

Recuerdos significativos 

Cuando tenía 4 años mi mamá me inscribió en 

una escuela de danza donde viví muchos 

momentos llenos de felicidad en el que conocí, 

aprendí el amor, la entrega y disciplina del baile 

junto a mis compañeras. Participamos en muchos 
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eventos a nivel provincial, bailamos danza 

contemporánea, tradicional, y ballet.  

Uno de los momentos que más recuerdo de esa 

etapa de bailarina, fue cuando bailé ´´La 

tejedora´´. donde me presenté solita, tenía como 

9 años y recuerdo perfectamente el nervio y 

miedo que sentía de estar frente de un gran 

público, pero, mi profesora y mamá me daban 

fuerza y me decían que lo iba hacer bien y así fue, 

cuando terminé mi baile, mamá me dijo que la 

felicitaron y dijeron que bailaba muy bonito. En la 

escuela de danza duré 7 años de total entrega, 

lamentablemente no pude continuar porque mi 

familia atravesó por una situación 

económicamente difícil.  

Después de un año, ingresé a balonmano, el 

cambio fue brutal, pues este era un deporte; hice 

grandes amigos, conocí grandes personas y 

tutores. El club se llama Jaguar y representamos a 

Manta a nivel nacional e internacional. El Lic. 

Guillermo Cornejo, el Lic. Jonathan Quiroz y el Lic. 

Julio Rojas, quienes más que maestros fueron 

amigos, consejeros y muy buenos entrenadores, 

compartimos gran parte de nuestra adolescencia 

y parte de nuestra juventud lleno de esfuerzo, 

felicidad, disciplina, derrotas y triunfos. Ahí duré 

4 años. Recuerdo que cuando inicié, a los 

entrenadores le causaba gracia que todos los 

ejercicios y posiciones de entrenamiento los 

hacía en punta y delicadamente, decían que 

pronto iba a terminar como rambo. También 

viajamos a Perú, es muy gracioso esto, ya que 

íbamos bien emocionados, pues este era nuestro 

primer campeonato internacional y resuelta que 

estando en la aduana no nos dejaron pasar, no 

recuerdo exactamente porque, pero, era algo 

relacionado con el bus, luego nos tocó quedarnos 

todo el día esperando, cuando pudimos entrar 

era muy tarde para llegar al partido y lo 

perdimos, estamos bien triste, no obstante, 

pasamos conociendo el lugar durante 3 días. 

Cuando tenía 14 años, casi muero. En ese 

momento aún era deportista y tenía un 

campeonato de balonmano en Montañita, un día 

antes de ir al viaje, me enfermé, me llevaron al 

médico, pero decían que solo eran gases, 

pensando que no era nada grave, me fui y 

aunque me sentía mal, fui fuerte porque no 

quería fallarle a mi equipo. Mi mamá en ese 

momento me acompañó, cuando llegamos me 

sentía mejor, jugué un par de tiempos, ya que, 

por ratos estaba bien y otras mal. Estuve así dos 

días y al tercer día en la mañana mamá sentía 

que no estaba bien y estaba en lo cierto. Me llevó 

a manta, cuando llegamos caí en los brazos de 

papá porque no podía ni caminar, me llevaron 

nuevamente al médico, y este decía que era 

gases, luego a otro y dijo que tenía quistes de 

sangre, me dieron más pastillas, llegamos casa y 

como dicen que las mamás tienen un sexto 

sentido y mientras mis tíos decían que tenía que 

dejar que las pastillas me hagan efecto, aun así 

mamá seguía insistiendo que ella sentía que algo 

pasaba; me llevaron otra vez  a un médico, 

estando allá me atendieron rápido, hicieron 

radiografías y llegaron a la conclusión que tenía 

quistes grandes, pues me llevaron a quirófano y 

vieron que se me había reventado la apéndice y 

que mi estómago estaba casi en su totalidad 

contaminado. El proceso de recuperación fue 

difícil por lo que me tuvieron que dejar la herida 

abierta, porque, me habían sacado las tripas para 

limpiarlas y tenían que observar que todo 

funcionara con normalidad. Literal 20 minutos 

más y pude morir, fui una chica muy afortunada. 

Ya como a las 4 semanas me dieron de alta y de 

recuperación total no recuerdo cuanto tiempo, 

pero fue rápido, gracias a los cuidados de mis 

padres. 

A los 19 años, después de no estar por varios 

años entrenando. Citaron a las anteriores chicas 

del club para ir a un partido provincial. Como casi 

nadie estaba activa en esos momentos, no 

pensamos que íbamos a ganar, sin embargo, las 

viejas del club lo logramos y ganamos el torneo. 
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Pandemia covid-19 
Actualmente estoy casi culminando segundo 

semestre de la carrera de pedagogía y ha sido 

un poco complicado esta nueva modalidad de 

estudios virtual, ya que, el internet es muy malo 

y además el recurso necesario para continuar es 

compartido y suele ser complicado. 

Siempre he sido una chica de familia, apegada a 

sus padres, pero, debido a la pandemia he 

valorado más el tiempo con mis demás 

familiares y amigos, llamarlos o escribirles para 

saber cómo se encuentran. Mi papá tuvo el 

Covid 19, aquel instante fue un momento muy 

difícil de sobrellevar, sin embargo, ahora él está 

bien, continuando y siendo el hombre fuerte que 

es. Además, he aprendido que se me da bien lo 

de sembrar y me encanta estar involucrada en 

ello, me siento fascinada de ver cómo van 

crecieron mis plantitas. Ya tengo pimientitos 

pequeños y mis tomates ya está más grande.  

Ahora, nos toca cuidarnos y ser conscientes del 

riesgo que podemos traer sino seguimos las 

medidas de bioseguridad, esta ya es la nueva 

forma de vivir y mientras no haya cura nos 

tocará seguir de esa manera, siempre con la 

responsabilidad necesaria. 
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Estefani Anabel 

Triviño Yoza, 
 

Mi nombre es Estefani Anabel Triviño Yoza, tengo 

20 años. Nací el 11 

de noviembre de 

1999 en el hospital 

Rodríguez 

Zambrano de 

Manta. Vivo en el 

barrio “Costa Azul” 

con mis padres y 

hermana menor. Mi 

familia está 

integrada por mis 

padres, el señor Mario Triviño y la señora Rosa 

Yoza, ambos son comerciantes. Y por dos 

hermanas y un hermano, además tengo tres 

sobrinos. 

Los primeros cuatro años de mi vida era cuidada 

por diferentes personas y mi abuela, debido a 

que mis padres siempre pasan trabajando y 

cuidarnos era complicado, es por ello que hemos 

tenido niñeras. Mi mamá me cuenta que, con la 

persona que más me gustaba estar era con mi 

abuela porque siempre me consentía al igual que 

mis tías. En julio del 2005 nació mi hermana 

menor, y a partir de ahí mi madre comenzó a 

cuidarnos.  

En octubre del 2005 me bautizaron, mi madrina 

es mi tía Aracely, a ella la considero como un 

ejemplo. Aquella noche la recuerdo por ser un 

poco escandalosa pero divertida, ya que 

recibimos muchos regalos por parte de nuestra 

familia.  

Cuando era niña siempre jugaba con mi hermano, 

éramos muy unidos, y siempre pasaba conmigo 

todas las vacaciones, él es un hermano muy 

protector y cariñoso. A diferencia de la relación 

que tenía con mi hermana mayor, que era muy 

conflictiva, pero con el tiempo mejoró, con mi 

hermana menor es diferente, al estar viviendo 

solo con ella, yo me he convertido en la mayor de 

la casa y la única que la cuida, mi hermana menor 

es mi tesoro, es por ello que la cuido mucho de 

todo aquello que la pueda perjudicar. 

Mi familia no es la mejor, pero es perfecta para 

mí, ellos me han apoyado en todo lo que haya 

decidido, aunque como en toda familia han 

ocurrido problemas, hemos sabido superarlos y 

mejorar. A pesar de que ya no estemos todos 

juntos, la relación que tenemos es 

inquebrantable, ellos son la razón del porque sigo 

viva, me han ayudado a superar mis traumas y 

han hecho crecer personalmente, los valores que 

me han inculcados han sido los mejores y las 

anécdotas que tenemos son bellas. 

Mi infancia no fue la 

más bonita, pase por 

situaciones muy 

inadecuadas, una de 

ellas fue cuando 

tenía 13 años, yo le 

ayudaba a mi mamá 

en el trabajo por las 

tardes. Un día de 

esos, me ocurrió algo 

indeseable, cuando 

yo iba a dejar el almuerzo a mi mamá ella 

siempre me decía que me coloque en los 

primeros asientos, pero justo ese día estaban 

ocupados y me tocó sentarme por la parte de en 

medio, en ese tiempo los buses tenían asientos 

altos y con espaldares, y no se veía lo que 

sucedía, y para mi mala suerte un señor se coloca 

a mi lado, y cuando menos me lo esperé él ya 

estaba muy cerca de mí y metió su mano en mi 

blusa, la sensación que tuve fue de miedo, horror 

y desesperación. Pero era una niña y no sabía que 

sucedía, así que lo único que hice fue apretar mi 

blusa para que no avance más, por suerte alguien 

se percató y me ayudó, comencé a llorar y me 

acompañaron hasta donde mi madre, desde ese 

día siempre iba acompañada por alguien para ir 

donde mi mamá. Así y otras experiencias 

similares he tenido, desde hombre que me han 

dicho vulgaridades hasta un hombre cercano a mi 

familia que comenzó a acosarme cuando tenía 17 
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años, eso me atemorizó demasiado hasta el 

punto de ya no salir de mi casa por meses. Esas 

situaciones han marcado mi autoestima y amor 

personal, ya que me culpaba constantemente de 

que me pasaran ese tipo de situaciones, odiaba 

ser mujer. Y desconfiaba mucho en todas las 

personas, sin embargo, con el tiempo aprendí a 

cuidarme sola, y a tratar de aceptarme tal y como 

soy.  

Mi adolescencia fue marcada por malas y buenas 

experiencias, fue un proceso de aprendizaje y 

formación de mi “yo”, solo me gusta recordar los 

mejores momentos y uno de esos momentos fue 

cuando cumplí 17 años, nunca había celebrado 

mi cumpleaños con algún amigo, así que mi gran 

amigo Don Leonardo, junto a mi hermano, me 

tuvieron una sorpresa, realizaron una pequeña 

fiesta para los tres, ese detalle hasta el día de hoy 

me conmueve y lo recuerdo con gran cariño.  

De ahí en adelante mis otros amigos comenzaron 

a celebrar conmigo mi cumpleaños, en especial 

mi amiga Katherine y mi amigo Yandri, ellos han 

alegrado mi cumpleaños con sus pequeños 

detalles, son las amistades que más valoro y 

aprecio.  

Otro de mis mejores experiencias fue en el año 

2018 cuando fui por primera vez con mis amigos 

a la caminata de Montecristi, ese día fue especial 

para mí, porque compartí momentos muy 

divertidos con ellos en el transcurso del camino, 

además el esfuerzo que hicimos por llegar a 

nuestro destino fue inmenso, pero valió la pena 

ya que al llegar nos divertimos mucho en los 

fuegos mecánicos y disfrutamos jugosas 

hamburguesas en compensación por nuestro 

esfuerzo. El siguiente año también fuimos a las 

caminatas, pero esa vez no fueron todos, a pesar 

de ello disfrutamos del momento, esa festividad 

la habíamos convertido en muestro “ritual de 

amistad”, espero y el próximo año podamos 

volver a realizar la caminata hacia Montecristi. 

Mis estudios primarios los realicé en dos escuelas 

diferentes, la primera escuela en que estudié fue 

en la institución “Sergio Domingo Dueñas” que 

era solo de señoritas, se ubicaba en Tarqui, al 

lado del asadero “La esquina de Ales”, no era una 

escuela de gran tamaño, pero si era hermosa. Allí 

estudié hasta cuarto año de básica, en mi primer 

año de escuela participé 

en muchos eventos 

deportivos, al terminar 

el primer curso recibí 

dos diplomas, uno por 

mi participación en 

juegos deportivos y otro 

por ser una de las 

estudiantes con mejor 

promedio. Los siguientes años fueron tranquilos, 

hice varias amigas y era muy aplicada en mis 

deberes. Para el cuarto año de básica mi salud 

decayó, casi todos los días me mareaba y 

sangraba mi nariz, no podía subir a un bus porque 

vomitaba, y por esa razón me cambiaron de 

escuela. Algo que nunca olvidaré de esa escuela 

es el día en que ocurrió un incendio en el asadero 

que estaba al lado de nuestra escuela, todas las 

estudiantes y maestros corrían de aquí para allá, 

al igual que yo, ver el humo tan de cerca me 

provocó mucho miedo, fue algo que no quisiera 

experimentar de nuevo.  

El cambio de escuela era necesario para mi salud, 

así que mis padres decidieron cambiarme a una 

escuela que estaba muy cerca de mi hogar, la 

escuela “Felipe Jamed Jassen”, al ser nueva en la 

escuela me costó adaptarme, además era la 

primera vez que me relacionaba con niños, pero 

de a poco comencé a 

interactuar con mis 

compañeros, sin embargo 

no tenía amigos, sino 

hasta un día que tuve un 

accidente en la clase de 

cultura física, me caí y 

golpeé la cabeza y solo 

una compañera se acercó 

a preguntar si me 

encontraba bien, su 

nombre es Josselyn, desde 

ese día nos convertimos 

en mejores amigas, ella es una de las personas 

más importantes que tengo en mi vida, hemos 
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estado en los mejores y peores momentos de 

cada una, aunque seamos muy distintas nos 

complementamos 

muy bien, es por ello 

que es muy difícil que 

nuestra amistad se 

rompa. Esa situación 

ha sido una de las 

mejores cosas que me 

ha pasado. Otro 

momento que 

recuerdo fue cuando 

mis compañeros en 

sexto grado me 

eligieron para ser presidenta de clase, me 

apreciaban mucho a pesar de no haber estado 

con ellos desde el principio, al igual que mis 

maestros me felicitaban a menudo por mis 

buenas calificaciones. En séptimo grado tuve la 

oportunidad de representar a mi escuela en un 

concurso de dibujo, aunque no gané mis 

compañeros me felicitaron mucho. Terminar la 

escuela era algo que no quería, hice muy buenos 

amigos ahí, y no tener que verlos de nuevo me 

entristecía, a pesar de ello, haber estudiado ahí 

ha sido la mejor etapa de mi vida, aprendí lo que 

era el compañerismo, mis maestros me 

inculcaron hermosos valores, y las experiencias 

vividas ayudaron a mi crecimiento personal.  

Mis estudios secundarios los realicé en el colegio 

“Pedro Balda” entrar ahí no era algo que yo 

deseaba, ya que quería estudiar en el colegio 

“Manta”, pero por la distancia que había entre mi 

hogar y el colegio era imposible. Comenzar el 

colegio era iniciar de cero, no conocía a nadie y 

todo era tan diferente. En los años que estudié 

ahí, hice pocos amigos, cada uno los conocí en los 

diferentes años que cursaba, la amistad de ellos 

ha sido un verdadero regalo para mí, ya que 

hicieron que mi estancia en el colegio sea 

maravillosa y divertida. Además, fueron las únicas 

personas que me conocieron como de verdad 

soy, se han mantenido conmigo es mis mejores y 

peores momentos, y siempre me han dado 

palabras de aliento para seguir adelante. 

La mejor experiencia que he tenido con mis 

amigos de colegio fue cuando decidimos no 

entrar a clases e ir a Montecristi, sucedió cuando 

estaba en tercero de bachillerato, es una de las 

pocas cosas que he hecho que me ha llevado a 

experimentar mucha adrenalina, puesto que 

terminó en la mayor huida de nuestras vidas, 

porque al parecer un personal del parque que 

queda en las escalinatas nos vio y alerto a la 

policía de que estábamos uniformados, pero nos 

percatamos de que venía el patrullero y nos 

dimos a la fuga, corrimos como nunca y 

terminamos en la casa de una señora muy 

amable que nos dio posada hasta la tarde, 

aquella señora se divertido mucho por nuestra 

historia, al final salimos de Montecristi como si 

nada había pasado, pero nos llevamos la mejor 

experiencia de nuestra adolescencia.  

 El colegio fue una etapa de experiencias buenas 

y malas, también de descubrimiento personal. La 

educación que recibía era muy mediocre, a 

excepción de dos maestros que son mi ejemplo 

que seguir, mi maestra de literatura de 10mo 

curso, se llama Gabriela Chompoy, la pasión con 

que daba su clase me inspiró y ayudó a cultivar 

mi gusto por la literatura, mi otro maestro, Alexis 

Bermeo, me dio Física superior en tercer de 

bachillerato, él como maestro es muy dinámico y 

hacía que sus clases sean muy entretenidas y el 

aprendizaje que nos dejaba era increíble. Gracias 
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a esos dos maestros es que tome la decisión de 

ser docente, espero y ser igual e incluso mejor 

que ellos. Mi tiempo en el colegio me hizo 

descubrir algunas facetas de mi personalidad. 

Desde que entré al colegio me volví una persona 

introvertida, reservada y seria. El colegio 

realmente me ayudó a descubrir mi verdadero 

yo.  

Una de las experiencias que me marcó en el 

colegio fue una suspensión cuando estaba en 

segundo de bachillerato, aunque fue totalmente 

injusta, me acusaron de algo que nunca hice, 

expliqué lo que realmente pasó y mi 

desconocimiento de aquel asunto, aun así, me 

suspendieron por razones absurdas, y lo peor era 

que, los maestros comenzaron a crear un rumor 

de que mi suspensión, según ellos yo había 

realizado una fiesta, donde muchos alumnos 

estuvieron, cuando la verdad no era esa. 

Realmente aclarar las cosas no me importaban 

porque sabía la clase de personas que eran mis 

maestros, aquella mala experiencia me hizo 

entender que hay personas que te perjudican sin 

razón alguna.  

Lo único bueno que rescato del colegio son las 

amistades que hice allí, ellos me aceptaron y 

apoyaron cuando más lo necesité y haber 

compartido conmigo experiencias inolvidables. 

Graduarme fue un verdadero alivio, y un día 

inolvidable, ya que mi mamá, hermano y 

hermana menor estuvieron conmigo, estaban 

muy orgullosos por el camino que recorrí para 

llegar a ese gran día. Sin duda alguna, el colegio 

fue una etapa de aprendizaje en todos los 

aspectos.  

A los 18 años decidí adoptar a un perro, sucedió 

sin pensarlo. Desde que llego mi vida ha sido 

mejor, el amor tan puro que le tengo a mi 

mascota es inmenso. Su nombre es Doki, tiene 

dos años y cinco meses de edad, él trajo a mi vida 

felicidad y me ayudó a dejar de pensar tan 

negativamente, ya que en ese año mi hermano 

decidió vivir aparte, y mi hermana mayor, junto a 

mis sobrinos se fueron a vivir a otro barrio, me 

sentía muy sola puesto que mi hermano era mi 

confidente y consejero, pero cuando se fue dejó 

un gran vacío mí, así como la ausencia de mis 

sobrinos el hogar quedó muy solitario. Así que 

adoptar a mí perro alegro mis días y evitó que me 

sumerja en la tristeza. Hasta el día de hoy a 

estado conmigo siendo mi más leal amigo. Mi 

perro es mi vida.  

La universidad desde un inicio no fue fácil. 

Comenzando desde conseguir un cupo, me tomo 

un año en lograr obtener uno y el día en que por 

fin logré entrar sentí una gran emoción, mi madre 

estaba tan orgullosa de mí, al igual que mis 

hermanos. Entrar a la universidad ha sido lo 

mejor que me ha pasado, poder estudiar lo que 

me gusta ha sido una gran oportunidad que no 

pienso desperdiciar, a pesar de que en estos 

momentos no son los mejores, no he decaído y 

he seguido adelante con mis estudios. Los amigos 

que he hecho allí son pocos, pero son personas 

increíbles, y las experiencias que he vivido hasta 

ahora en la universidad han sido de mucha 

diversión, y los conocimientos que he obtenidos 

son mi mayor tesoro. 

Hasta ahora una de las mejores anécdotas que 

recuerdo con mucha diversión de la universidad, 

es cuando junto con algunos compañeros 

realizamos una fiesta por haber pasado 

nivelación, fue en una casa con piscina, había 

comida, bebidas y buena música, todos estamos 

compartiendo un momento de alegría, y gracias a 

aquello se fortaleció nuestro compañerismo. 

Realmente fue un momento de mucha diversión 

y risa, nunca olvidaré aquella fiesta entre 

compañeros.  

Mi meta personal es ser una docente que haga 

que sus estudiantes sean excelentes personas, 

que a través de mi educación sepan exigir el nivel 

de aprendizaje que merecen, que no se 

conformen con conocimientos mediocres. 

Además de eso, mi sueño es ser parte de la 

Unicef para ayudar a los niños que más lo 

necesitan.  
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Actualmente, de lo que va 2020 ha sido un tipo 

de auto evaluación y reflexión acerca de mi vida 

y metas que me he propuesto. Tenía planeado 

realizar muchas actividades, pero a raíz de esta 

pandemia mundial que es el COVID-19 quedaron 

en nada, y me llevó a reflexionar que es mejor 

vivir el presente a llenarme de preocupaciones 

por el futuro. Además, este tiempo me ha 

servido para aprender a mejorar mi autoestima 

y amor propio debido a libros de autoayuda y a 

la música de un grupo de jóvenes me han 

ayudado a comprender lo valioso que es el amor 

personal y lo saludable que es para mi salud 

mental estar en armonía conmigo misma.  

Gracias a este tiempo he descubierto nuevos 

gustos musicales, y nuevos pasatiempos como lo 

es la fotografía, tocar la guitarra y hacer 

actividad física. También he tenido tiempo para 

convivir más con mi familia y apreciar el tiempo 

que tengo con ellos, otra de las situaciones que 

me he percatado es que necesito mejorar mi 

interacción con los demás, debido a 

personalidad reservada e introvertida me ha 

costado formar amistades o acercarme a los 

demás de manera correcta, por eso estoy 

trabajando en como acercarme a los demás y 

poder expresarme de manera correcta. Tengo 

mucho que aprender y corregir de mí misma, y 

poder ser capaz de derribar las paredes que me 

limitan a realizar muchas actividades que deseo. 

Sin duda alguna, este tiempo de pandemia, a 

pesar de ser una situación delicada, me ha 

llevado a autoevaluarme y expandir mis 

pensamientos.  
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Diana Carolina Molineros 

Andrade 
 

El inicio 

Nací el 15 de marzo de 1989 en la cuidad de 

Quito, soy hija de Sandra Molineros quien me 

puso por nombre 

Diana Carolina 

Molineros Andrade, 

no conozco a mi 

padre por eso no lo 

menciono. Durante 

mis primeros años 

de vida conviví en la 

misma casa con mi 

madre y mi abuela, 

éramos una familia 

muy pequeña. Mi madre 

cuando cumplí 2 años retomo sus estudios 

universitarios, pero al cabo de 6 meses los dejo 

por mí, pues una tarde mi abuela dijo que si le 

desobedecía mi mamá no volvería y yo me creí. 

Fui a buscar una foto de mi mamá, me escondí 

dentro de un gran librero que teníamos en la sala 

y lloré durante un par de horas hasta que me 

mamá me encontró con sus foto arrugada y 

mojada por mis lágrimas. Desde ese día se creó 

en un mi un trauma psicológico que sentí durante 

varios años cuando no estaba con mi mamá. 

Primeros recuerdos 

Por ser la única nieta, mi abuela siempre me 

llevaba con ella a todas partes. Recuerdo le 

gustaba tejer, más para chismear que para 

aprender, por eso asistía a un grupo de tejido 

donde se reunía con otras viejitas a elaborar 

bufandas, gorros y chompas de lana. Yo con 4 

años me aburria muchísimo así que salía al 

parque a jugar. Un día soltaron a los perros 

guardianes del lugar, a tiempo alcance a subirme 

en la resbaladera, mientras los perros se 

colocaban uno en las escaleras y otro al final del 

juego, yo gritaba por mi vida, pero mi abuela 

nunca salió a recatarme. Después de una 

eternidad llego mi mamá con el dueño de los 

perros y me ayudo a bajar, desde aquel día nunca 

más acompañe a mi abuela. Otro recuerdo 

parecido se desarrolló en una hacienda, cuando 

tenía 5 años me mandaron una tarde a buscar al 

señor que ordeñaba las vacas. Salí corriendo con 

la cabeza baja mirando las piedras del camino, 

choqué con un ternero, corrí gritando todo el 

camino debido al susto. 

Mis compañeros 

Un 25 de agosto de 1994 nació mi hermana para 

alegrarme la vida y hacerme rabiar, cuando la vi 

por primera vez me pareció fea y aburrida porque 

solo dormía. Pronto creció y peleábamos por 

todo, en especial por una taza de vidrio que nos 

gustaba a las dos. Jugábamos a la lucha libre, al 

banco y cuando tuvimos bicicletas hacíamos 

competencias alrededor de la mesa. El único 

problema de jugar con Mishell es que nunca me 

ayudaba con el 

desorden. En 2001 vino al mundo mi hermano 

Felipe para ser el consentido de todos y otra de 

las alegrías de mi vida. Amo mucho a mis 

hermanos ellos son mi complemento. 

Educación 

Asistí a un colegio religioso desde jardín hasta 

que estuve en décimo de básica, siempre tuve 

buenas calificaciones, pero me volví un poco 

creída en mi adolescencia, pues esta institución 

es de mucho prestigio. Sin embargo, cuando 

nació mi hermano Felipe la economía se puso 

difícil y a mi mamá no pudo costear el valor de las 
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pensiones, por ese motivo después de adeudar 5 

meses y sin poder cancelar, me matricularon en 

un colegio a distancia que supo considerar la 

situación económica de mi familia y me permitió 

ingresar, con la mentira de que a mí a mis 15 

años trabajaba. Ese colegio era muy distinto, la 

mayoría de los alumnos tenían más de 25 años y 

trabajaban. Yo sentía vergüenza de admitir que 

estudiaba en aquel lugar por eso mentía cuando 

me preguntaban e intentaba no salir por las 

mañanas, para que nadie se diera cuenta. 

Aprendí mucho en este colegio, conocí las 

historias de vida de mis compañeros, quienes se 

esforzaban por salir adelante. Gracias a esta 

experiencia aprendí a valorar a las personas y a 

mi familia. 

 Cambios 

En 2006 por motivo de deudas mi mamá vendió 

nuestra casa, lastimosamente confió en el papá 

de mis hermanos, un gran error porque al 

hacerse cargo del dinero lo dilapido en poco 

tiempo. Mi mamá cansada de que todo saliera 

mal decidió que sería mejor alejarse, el destino 

fue Manta. Debo admitir que pasaron muchos 

antes de que aceptara esta ciudad costera, al 

inicio me parecía estar en un pueblo de 

pescadores que no sabían hablar bien, además no 

me gustaba el mar y menos el calor. Los zancudos 

fueron un verdadero problema, pasábamos toda 

la noche intentando matarlos. 

La universidad 

En 2008 ingrese a primer semestre en la carrera 

de Economía, a petición de mi mamá, en la 

Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabí. A pesar 

de no tener vocación, estudie con ahínco 

llegando a tercer semestre. En este punto me 

toco elegir entre mi familia y mis estudios, elegí 

lo primero, 

me dediqué a trabajar para ayudar con los gastos 

de la casa. Pasaron nueve años para que tomara 

la decisión de volver a estudiar, pero esta vez con 

más conocimiento y madurez opte por seguir 

Pedagogía en Lengua y Literatura. 

Amores 

Conocí a Marco en 2012, me lo presento un 

amigo que me gustaba mucho en esa época, 

Marco y yo nos hicimos grandes amigos y basto 

para enamorarnos. Pasmos varias dificultades 

pues a mi mamá no le gustaba que estuviéramos 

juntos, todos sabemos que mientras más nos 

prohíben algo es peor, ya son 8 años y seguimos 

juntos. El 10 de diciembre de 2014 nació el gran 

amor de mi vida mi hija Malena, ella es quien me 

da fuerza y me motiva para seguir adelante, por 

ella sigo viva y quiero ser mejor cada día. Otro de 

mis amores es mi sobrino Emmanuel desde que 

nació demostró que es muy inteligente, cariñoso 

y ocurrido siempre me hace reír, aunque también 

enojar. 

 Oportunidades 

Al estar embarazada de Malena se me presento 

la oportunidad de estudiar gastronomía, y acepté 

el reto estando de 5 meses, no le dije a nadie de 

mi condición, nadie se dio cuenta pues usábamos 

uniformes holgados. Un día cuando tenía 8 meses 

de embarazo todos me miraron extraño y en 

profundo silencio, un compañero rompió el hielo 

diciendo ¿Qué te panzo? Todos empezamos a reír 

sin parar. Al culminar mis estudios obtuve el 

título de Chef de Partida en cocina nacional y 

extranjera. También se oferto un curso de 

coctelería del cual obtuve una certificación como 

bar tender nivel intermedio. 

 

En 2018 pude incursionar en política, un nuevo 

movimiento denominado Nueva Generación con 



 
_____________Historias de vida de estudiantes de Literatura en tiempos de pandemia____________ 

19 

su líder Jesús Loor me brindo la oportunidad de 

ser candidata a la concejalía de Manta por la 

circunscripción número 2 que comprende la 

parroquia Tarqui. Esta experiencia me ayudo a 

conocer la realidad de los ciudadanos, que están 

cansados de promesas electorales las cuales 

rara vez se cumplen. También palpe de cerca 

como se mueven los hilos de la política según los 

intereses de unos pocos. Dentro del movimiento 

hubo roces entre todos los candidatos, por falta 

de liderazgo e hipocresía la campaña se fue al 

piso. No me arrepiento de haber participado en 

los comicios del 2019, desde luego no pienso 

repetir la experiencia. 

 

Tiempo de pandemia 

En esta pandemia he vivido muchas dificultades, 

la primera económica debido a la cuarenta, el no 

poder trabajar hizo mella en mi familia, desde 

luego teníamos ahorros, pero fue muy difícil 

mantenernos y pagar las deudas que poco a 

poco se acumularon. Por otra parte, el inicio de 

clases en modalidad virtual significo un reto, 

organizar el tiempo para asistir a clases, hacer 

mis tareas, ser maestra de mi hija y congeniar 

todo eso con las labores de la casa es un trabajo 

extenuante. En este mes de agosto he pasado 

muy enferma, me diagnosticaron hipotiroidismo 

y glaucoma en el ojo derecho lo cual ha 

representado un obstáculo para realizar mis 

actividades con normalidad. Sin embargo, he 

intentado no decaer, aunque cada día 

representa un reto, sigo adelante.  

La pandemia tomo a todos por sorpresa, parecía 

una película de mal gusto o una pesadilla, es 

más aún tengo la impresión de que despertare.  

Esta situación ha generado gran estrés y 

depresión a nivel mundial, este año ha dejado 

grandes lecciones, pues las vicisitudes nos 

fortalecen. Los seres humanos somos 

vulnerables no podemos controlar este tipo de 

situaciones, solo nos queda tener fe en que 

saldremos fortalecidos y seremos mejores 

personas. 
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Walter Antonio 

Espinales Holguín 

Mi nombre es Walter Antonio Espinales Holguín. 

Nací el 25 de abril de 1998 en la ciudad de Manta, 

Ecuador. Mis padres son Walter Espinales 

Morales, quien 

sirvió en las fuerzas 

armadas y en la 

marina del Ecuador, 

pero ahora se 

encuentra jubilado; 

y mi madre, Rosa 

Holguín Murillo, 

quien trabaja de 

maestra parvularia 

en el Centro de Educación Inicial “Tales de 

Mileto”.  
Desde muy pequeño tuve el cuidado de mis 

padres, junto a una mujer mayor quien era mi 

adoración. La conocí como “hía hía”, pues al 

tener un añito de edad, aún no podía pronunciar 

la letra t para decirle “tía”, así que desde siempre 

fue “hía”. Ella era tía de mi madre, se llamaba 

María Reyes Murillo. Tengo tres hermanos por 

parte de padre, Katty, Alexandra y Walter, 

curiosamente la mayoría de mis familiares tienen 

el mismo nombre que yo. 

Desde que era niño fui muy consentido por mis 

padres, tanto que siempre me compraban lo que 

quería, pero a pesar de ello nunca me volví 

orgulloso, sino que, al contrario, compartía mis 

juguetes con los demás niños del barrio, lo que 

me llevó a ser muy querido por todos. Siempre 

jugaba fuera de casa. Mis juegos favoritos eran 

los partidos de fútbol y de baseball, el escondido, 

el quemado y los penales. 

Nunca fui bueno para comer todo lo que servían 

en la mesa, sólo comía lo que me gustaba. Pero 

conforme fue pasando el tiempo, empecé a 

probar aquello que, en un principio, rechazaba, y 

terminó convirtiéndose en mi comida favorita. Un 

ejemplo de ello es el encebollado. 

A la edad de 3 años inicié el kínder en el Jardín de 

Infantes “Dios con Nosotros”. Estudié allí hasta el 

primer año de Educación Básica. Luego, me 

cambiaron a la Unidad Educativa “Fe y Alegría” 

donde estudie un año. Y, posteriormente, ingresé 

a la Unidad Educativa “Olga Meza Santana” en la 

que culminé mis estudios graduándome como 

bachiller.  

Fui el estudiante más destacado, llegando así, a 

ser el abanderado del pabellón nacional. Aunque 

pudo haber sido todo lo contrario. Mi pasión por 

el estudio lo descubrí una mañana cuando tenía 

que rendir una lección escrita sobre el grupo 

vertebrado de las aves. Como no me gustaba 

estudiar, decidí copiar, anoté lo que me iban a 

preguntar y, sin ser descubierto, alcancé la nota 

más alta. Eso provocó en mí un deseo de seguir 

obteniendo buenas calificaciones, pero ya no iba 

a seguir copiando, era muy arriesgado. Además, 

no siempre iba a sentarme pegado a la pared, 

pues fue allí, en ese espacio entre el pupitre y la 

pared, donde logré esconder el papel que utilicé 

para copiar en aquella lección. Curiosamente, 

antes de que todo esto aconteciera, cuando tenía 

que contestar las preguntas de algún aporte, por 

ejemplo, si la pregunta decía, ¿Cuáles son las 

plantas fanerógamas?, yo contestaba: “Las 

plantas fanerógamas son…”, y dejaba el resto en 

blanco esperando obtener alguna puntuación por 

aquella “gran” respuesta. 

Durante mi estancia en “Olga Meza Santana” 

aprendí muchas cosas, mismas que han servido 

para sobresalir en la universidad. También recibí 

instrucción en valores, lo cual ha resultado útil 

para cultivar amistades dentro la facultad. Mis 

maestros fueron personas altamente preparadas, 

con buenos consejos, y también muy estrictos en 

cuanto a la disciplina. Uno de mis eventos 

favoritos del colegio era la semana deportiva 

(olimpiadas), aunque no era tan bueno jugando 
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futbol como mis demás compañeros, disfrutaba 

estar presente en la cancha con los uniformes 

que mandábamos a confeccionar. En décimo año 

ganamos el campeonato, y nos dieron medallas a 

todos. 

Todas las asignaturas eran de mi agrado. 

Disfrutaba mucho cuando tenía que hacer alguna 

exposición, pues tengo un don especial para 

hacer diapositivas. Cuando alguien las ve por 

primera vez, una cara de admiración se dibuja en 

su rostro. Soy muy creativo, y resalto mucho la 

estética en todo lo que hago. 

En mi juventud aprendí a tocar varios 

instrumentos como guitarra, piano, bajo y flauta. 

También poseo un don para la música, tanto así 

que formé mi propia banda musical. Me encanta 

entonar y hacer canciones, y una de mis metas es 

debutar en grandes escenarios como las famosas 

bandas de rock. Es mi género favorito. 

He tenido cinco relaciones sentimentales, de las 

cuales destacó la primera, tanto así que estoy 

escribiendo un libro con la historia que viví a su 

lado. Su nombre es Génesis Quiroz Baque, la 

chica que he amado más que a nadie en el 

mundo. Mi libro contiene nuestra historia, pero 

decidí hacer algunos cambios, e incorporar varios 

acontecimientos que, en realidad, nunca 

sucedieron. Esto lo decidí ya que una novela 

literaria debe contar una historia única, y tener 

un impacto tal en el lector, que este llegue a 

decirse: “Wow, yo también quiero vivir una 

historia de amor como esta”. 

Tengo dos grandes pasiones en cuanto a gustos 

personales. Amo el cine y la televisión, tanto que 

quiero dedicarme a escribir guiones para 

cortometrajes cómicos, y actuar en ellos. Este 

sentimiento surgió gracias a Roberto Gómez 

Bolaños, el hombre que más que he admirado 

por su gran creatividad e ingenio para hacer reír a 

un público sin la necesidad de emplear un 

lenguaje soez. Mi segunda pasión son los 

videojuegos, desde muy pequeño tuve mis 

videoconsolas en las que pasaba horas de 

entretenimiento junto a mis amigos. Me encanta 

el género de acción y aventura. Sin embargo, en 

temporadas de estudio suelo bajar un poco la 

intensidad para dedicarle más tiempo a los 

estudios. 

En 2016 me involucré en la creación de un elenco 

de actores para realizar cortometrajes de 

comedia en la plataforma de YouTube, nuestro 

éxito fue tan grande que la prensa más 

importante de Manta, La Marea, decidió escribir 
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un artículo sobre nosotros. Llegamos a tener más 

de quince mil suscriptores con cuatro videos. 

Nuestra popularidad iba creciendo hasta que 

decidimos llevar nuestro trabajo a la televisión. 

Hablamos con el productor de Oromar TV, el 

señor José Vaca, quien nos indicó elaborar una 

propuesta de producción para poder salir al aire. 

Mientras hacíamos este documento llegó un 

terremoto, y todo terminó allí. 

Siempre me han gustado los circos, no me pierdo 

ningún espectáculo. Hace unos años atrás estuve 

en uno cuya atracción principal eran dos 

pequeños hombrecitos sin piernas que jugaban 

futbol, eso lo hacía interesante. Lo que no me 

agrada de los circos es que tengan animales 

salvajes en exhibición, jamás he estado de 

acuerdo con ello, pues pienso que aquellos 

animales deben estar en su hábitat natural, no se 

hicieron para estar encerrados. 

 

Antes de la llegada del COVID 19, practicaba el 

boxeo en la Liga Deportiva Cantonal de Manta. 

Y gané un campeonato en la ciudad de Bahía. 

Decidí practicar este deporte para poder 

defenderme de cualquiera que quiera hacerme 

daño a mí o a mi familia. Sin embargo, no 

participaré en más campeonatos, puesto que no 

es buena idea tener que subirme a un ring para 

aguantar golpes de otra persona.  

El COVID 19 es una enfermedad transmitida a 

través del coronavirus que ha provocado muchas 

pérdidas humanas a nivel mundial. Hasta ahora, 

nadie en casa se ha contagiado. Esperamos que 

pronto llegue la vacuna a Ecuador para 

terminar, de una vez por todas, con esta crisis 

sanitaria. 

Esta problemática aproximó puntos negativos, 

uno de tantos es el declive de la economía y, 

como dije anteriormente, las irrecuperables 

pérdidas humanas. Los puntos positivos que 

puedo destacar son la unión entre familias, y un 

amplio tiempo disponible para realizar 

actividades que antes no se ejecutaban por la 

falta de tiempo.  

Hablo tres idiomas, el español que es mi lengua 

madre, el inglés y el alemán. Todo esto lo 

aprendí en el tiempo de pandemia. 

Actualmente soy estudiante de la carrera de 

Pedagogía en Lengua y Literatura en la 

Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabí. Estoy 

en segundo semestre, y mi meta es graduarme 

con honores. Tengo muchas aspiraciones, pero 

corta es la vida para hacer todo lo que quiero, 

no obstante, lucharé por lo más importante, y 

siempre procuraré el bien común. 
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Kevin Fernando Flores 

García 

 

Datos personales 

Me llamo Kevin Fernando Flores García, para los 

amigos del 

colegio soy Kevin, 

para mis mejores 

amigos soy ´´Efe´´ 

y para la 

Universidad me 

llama Fernando 

puesto que, me 

parece que es un 

nombre de 

docente 

respetable y formal, no como el primero, aunque 

no por eso lo desprecio. Pero quien desea me 

llama como quiera, no tengo problemas con ello, 

de todas formas, yo mismo he hecho que las 

personas que me conocen no sepan cómo 

llamarme y pues hasta me causa gracia esta 

situación. Nací el 12 de Diciembre del 2000 (19 

años). Mido 1,66 metros y peso 

aproximadamente 65 kilos Me he criado en la 

ciudad de Manta toda mi vida, considero que soy 

una persona bastante agradable para los demás y 

que irradio confianza, por mi parte siento que 

proviene por mi buen trato hacia cualquier 

persona y mi manera de evitar conflictos. Solo 

hay dos tipos de personas en esta vida, si me 

preguntan si prefiero ir a una fiesta, discoteca, 

baile o la playa, excursiones, acampar escojo 

indudablemente la segunda opción. Considero 

que ese es un dato importante si uno desea saber 

un poco sobre alguien. 

Infancia 

Desde que tengo memoria he sabido que vivo en 

la misma casa de toda la vida, mi hogar junto a 

mis padres que me criaron, en donde lo que más 

tengo presente fue la manera de corregirme, no 

con regaños, no con maltrato físico, sino con 

reflexión. Recuerdo mucho desde cuando 

quebraba un plato hasta vez que cometía actos 

deshonestos dentro de la casa, a pesar de que me 

merecía los típicos castigos no los recibía, entraba 

en un proceso de reflexión en donde podría 

interiorizar los malos actos que cometí y no 

volver a hacerlos, una manera distinta de criar a 

alguien, pero efectiva, valen mucho más las 

acciones que las palabras y así pude aprender a 

comportarme mientras crecía. 

A pesar de eso siento que tuve una infancia 

bastante normal, aunque un poco restringida 

socialmente, mis padres preferían mantenerme 

en casa y evitar que me socializara con otros 

niños que no conocía tanto. Desde otro ángulo de 

mi vida, fui un gordito feliz a pesar de todo, no 

recuerdo pasar solo o angustiado, la mayor de las 

veces siento que estuve bien. 

Niñez-Escuela 

Tal vez pudo ser algo contradictorio el hecho de 

no socializar tanto con personas fuera de mi 

familia pero me sirvió para primero aprender de 

mis padres y luego saber qué era lo bueno y malo 

cuando no estaba dentro del hogar  Desde 

pequeño he presenciado una familia bastante 

grande por parte de mi madre, por otro lado 

conviví cerca de la 

familia de mi padre 

debido a que 

pertenecíamos al 

mismo barrio, al 

estar en cada familia 

me sentía a gusto, 

podría reírme, hablar con 

quienes me rodeaban, con ellos logré crear una 

manera de socializar, jamás me negaron nada y 

por alguna razón que aun desconozco no 

entiendo que con tantos privilegios en cuestión 

del trato que me daban no logré desarrollar una 

actitud engreída o presumida, tal vez sea por la 

excelente manera que me educaron mis padres o 
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más bien cuestiones psicológicas por las cuales 

no era consciente. 

En la escuela me reconforta saber que no tuve 

ningún tipo de problema académico o social, me 

volví muy independiente académicamente y 

pues, fue una etapa para nada sumergida en 

males, a pesar de que 

mi rendimiento 

académico bajó en el 

último año escolar 

pude finalizar esta 

etapa bastante bien y 

de una manera 

dichosa, puesto que 

jamás tuvieron que 

exigirme por estudiar. 

Adolescencia-Colegio 

Tiempo después, podría haber pertenecido a un 

colegio particular, pero me negué rotundamente, 

lo único que me impulsaba era haber oído que 

uno aprende a desarrollarse más y aprender de la 

vida en una institución pública, tal es mi 

pensamiento hasta el día de hoy, logré 

pertenecer  a un colegio fiscal en donde pude 

aprender más allá 

de lo que se 

enseña, sobre las 

personas, un 

poco de 

independencia y 

saber defenderse 

en ciertas 

injusticias, 

aunque no 

conocía con 

exactitud mi 

mentalidad, siempre me mantuve a raya de las 

perdiciones que uno se encuentra en el camino, 

orgullosamente logré atravesar mi adolescencia 

manteniendo mi bondad pero aprendiendo una 

parte de lo que es la sociedad.  

El gran cambio que tuve fue establecer vínculos 

cercanos con personas de mi edad ´´mejores 

amigos´´ fue una etapa bastante agradable y feliz. 

No tuve problemas académicos ni sociales. Este 

año fue bastante tranquilo y lleno de buenos 

momentos. Adaptándome al cambio hormonal, 

social y educativo, me volví un chico muy liberal, 

bastante sociable y tranquilo, no pasé por 

experiencias intensas ni caóticas, fui sabio por el 

adiestramiento de mi madre y mi buen sentido 

de la moral. Ya en bachillerato conservé a mi 

mejor amigo de la básica superior. El gran cambio 

que tuve fue mi mejora y mucha más 

independencia en el ámbito académico. Por 

último y no menos importante seguía 

conservando ese sentido agradable, social y 

buena moral. Me gradué junto al que aún sigue 

siendo mi mejor amigo. Obtuve notas bastante 

buenas y entré instantáneamente a la 

universidad. Etapa de la adolescencia de 

adolecer, pero dichoso me siento que no haya 

sido una etapa dolorosa. 

Parte de mi juventud y Universidad 

 

Agradezco mucho las buenas influencias que me 

motivaron a ser quien soy y aún sigo siendo, 

gracias a mi actitud de independencia en mi 

educación y futuro, pude ingresar a la 

Universidad en el primer intento a pesar de no 

ser la carrera que deseaba, si estaba en mi 

asignatura preferida. Para este punto me tocó 

obligatoriamente trabajar y estudiar al mismo 

tiempo que, aunque me solía amanecer y 

trasnochar demasiado pude entender lo que 

realmente significaba asumir responsabilidades, 

en pocas palabras me costó adaptarme, pero si 

me mantuve sin dar un paso atrás, incluso ahora 

que escribo esto lo 

hago en mi lugar 

de trabajo. Hago 

por lo general las 

cosas por mi 

cuenta, siento que 

soy a veces 

mediocre, pero lo 

justifico con el 

motivo de que 
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esta etapa de mi vida no tiene por qué ser estrés 

y perder mis mejores años de energía y jovialidad 

en tanta sumisión de trabajo y estudio, sé que 

con dedicación y esmero se encuentra ese punto 

preciso en el que puedes disfrutar de tu día a día 

estudiando y trabajando a la vez, para eso 

primero se debe rechazar el pensamiento del que 

mañana o después todo va a mejorar. 

Logros 

Mi mayor logro es no haber perdido ni un minuto 

de mi vida sin estudiar, gracias a Dios y mis 

padres que me enseñaron a ser sabio, a no tener 

que pasar por una experiencia para darme cuenta 

de lo que significa perder el tiempo. Entonces, 

estar estudiando sin dejar pasar un año me hace 

sentir que ha sido el mayor de mis logros puesto 

que, la recompensa la veo día a día aunque a 

veces no sea consciente pero si ahora en lo que 

escribo esto. 

Metas 

Aspiro a ser una persona profesional, valerme por 

mí mismo y ayudar a mi madre quien siempre me 

impulsó y confió en mí. Una meta bastante 

general, pero son intangibles y que difícilmente 

alguien me lo pueda quitar, puesto que lo llevo 

conmigo mismo, así pues, si gracias a mi actitud 

puedo obtener mis comodidades lo podría seguir 

haciendo ya que fue por mi propia cuenta que he 

conseguido lo que anhelo. Primero a 

desarrollarse uno mismo los bienes tangibles son 

adornos.  

Reflexión acerca de la Pandemia  

La reflexión que tengo sobre esta pandemia del 

presente año es que indudablemente a todas las 

personas que pasaban fuera de casa tuvieron 

tiempo para convivir con su familia de manera 

completa, esto reflejaba la cercanía o 

distanciamiento que había dentro del hogar. 

Todos tuvieron que colaborar por una misma 

causa la cual es estar en casa, o en su defecto 

salir con los cuidados respectivos y no dejar que 

se propague más el virus. 

 

Independientemente de la razón por la cual se 

originó esta pandemia, ha demostrado que 

tanto uno puede ser moralmente bueno o malo, 

dejando a un lado el ritmo del trabajo, de la 

ciudad, de los problemas, es cuando uno se 

cuestiona si lo que hace realmente está bien o 

mal. Ya sea, ofreciendo nuestra ayuda 

incondicional hacia los demás, colaborando a 

que la familia no se contagie y que la situación 

mejore, entre otras situaciones. 

Muchas personas se descuidaron, tristemente 

algunas no hicieron caso a lo que realmente 

ocurría por más que se les advertía, otras 

personas con los cuidados extremos se 

contagiaron y es ahí que uno se da cuenta que 

esta situación cae para todos, el ser humano es 

un individuo que tiene tantas diferencias en sus 

ideales y comportamientos con otras personas, 

pero este ha sido el caso en el que todos por 

igual deben apoyar a una misma causa. 

Por mi parte, tuve que afrontar como todos, 

muchas pruebas de la vida que se presentaron y 

así uno debe dejar de hacer cosas no 

productivas, por ello uno debe  colaborar con la 

situación económica, salir a trabajar y cuidar de 

algún contagiado en la familia, entender lo que 

sucede y es que por más estragos que haya 

causado esta situación confío en que logrará 

establecer un impacto transcendental en todas 

las personas que se dieron cuenta de lo que 

tenían hasta que lo perdieron, de ser buenos 

ciudadanos y que si no actúas de acorde al bien 

común de todos. No colaboras a haya armonía y 

paz por más terrible que sea la situación.                             
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Angie Mieles 
 

Mi nombre es Angie Licceth Mieles Pico nací en 

Santa Ana Ecuador, el 15 de Marzo del 2001.Mis 

padres son José Oswaldo Mieles Mieles y Ángela 

María pico Moreira, tengo una hermana Yuletsy 

Isabela Mieles Pico. 

Tengo recuerdos muy 

buenos, como malos, 

durante mi niñez uno 

de ellos es la de 

enfermedad de 

amigdalitis crónica, 

dónde                                                 

gracias al apoyo de 

mis padres salí 

adelante, mi niñez es una 

de las mejores etapas que me gustaría volver a 

vivirla sin duda                                                alguna, 

desde esta etapa me comenzaron a gustar los 

animales                                                           sobre 

todos los perros convirtiéndose en una de mis 

mascotas                                                    favoritas, 

así mismo me ha gustado desde pequeña tener                                                                  

colección de peluches. 

Mis estudios primarios comenzaron a la edad de 

cuatro años en la escuela Fiscal Mixta Federico 

Gonzales Suarez, en el primer año educativo me 

apasiono mucho la pintura, en donde estuve en 

un concurso el cual gracias a mi esfuerzo y merito 

fui la ganadora, en el septo año tuve la 

oportunidad de 

participar en la elección 

de reina, gracias a todas 

las enseñanzas brindada 

por mi maestra Gladis 

Zambrano y mis padres 

obtuve el triunfo. 

Debido a mis méritos y 

esfuerzos durante todo el proceso de aprendizaje 

en la escuela tuve la dicha de ser abandera de tan 

humilde y prestigiosa escuela, dicho triunfo me 

lleno de mucha felicidad no solo a mi sino 

también a mis padres. 

Mis estudios secundarios comenzaron en el año 

2012 en el colegio técnico agropecuario Albertina 

Rivas Medina, en donde tuve el privilegio de 

conocer muy buenas amistades, a partir del 

noveno año de educación básica, la institución 

comenzó a dar menciones a los dos mejores 

estudiantes de cada curso, en donde todos los 

años hasta finalizar el tercer año fue reconocida 

entre las mejores. 

En primero de bachillerato tuve la oportunidad 

de estar en el bachillerato                                                 

internacional gracias a mis méritos en los años 

anteriores, ese mismo año                                                         

con nuestra tutoría la profesora Lily Mera irnos 

de paseo en un tour                                                      

turístico a diferentes lugares del país entre ellos 

Puerto López, Bahía de                                                           

Caráquez y por último el más esperado 

Montañita en donde estuvimos                                                               

tres días, la cual lo disfrutamos al máximo siendo 

una de las mejores                                                         

experiencias juntos a mis 

compañeros en el 

colegio. En el tercer año 

de                                                       

bachillerato gracias a las 

pasantías, conocí el 

INEAP, donde pude 

adquirir                                                           nuevos 

conocimientos. También fue la mejor estudiante 

en mi promoción                                                       y 

pude estar y experimentar grandes emociones el 

día de mi graduación junto a mis compañeros y 

familiares. 

Actualmente estudio en la Universidad Laica 'Eloy 

Alfaro de Manabí 'la carrera de Pedagogía de 

Lengua y Literatura donde me esforzare 

demasiado para aprender lo que me enseñan los 

profesores aplicando todas las técnicas 

asimiladas para desempeñarme en mi vida 

personal como profesional, porque considero que 

los fracasos son solo obstáculos que se dan para 

medir nuestras fortalezas, para así llegar a 

cumplir la meta deseada parar ayudar a crear una 

mejor generación para el país y el mundo, a 

través de mis conocimientos y habilidades que 

espero adquirir en mi preparación universitaria. 
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Las personas más importantes en mi vida son mi 

familia, ya que ellos son mis principales pilares, 

porque me han enseñado muchas cosas entre 

ellas que todos somos inteligentes y capaces, 

pero que solo depende de nosotros ponerlos en 

práctica y de la misma manera se puede tener 

debilidades y fortalezas, también son personas 

con las que puedo contar y confiar en cualquier 

momento que los necesite y eso es una gran 

motivación para mí, porque el mundo no es de 

color rosa como lo pintan y lo pude confirmar 

cuando tuve la oportunidad de conocer a 

personas que no valoraron mi amistad y 

confianza, más bien me hirieron de una forma 

muy fea que no se la deseo a nadie. 

Dejando consigo a alguien muy reservada con 

emociones poco demostrativas, que con el paso 

de los días trato de mejorarlas a pesar de las 

diversas situaciones complicadas las cuales las 

tomo con calma sin desesperarme, por eso me 

considero una persona a la que le gusta la 

soledad, poco sociable, y a la cual le fascina leer 

libros de romance y ficción. 

Mi objetivo es poder terminar mis estudios 

universitarios y así poder lograr un quinto nivel 

de preparación, ayudar a mis padres 

económicamente, tener mis propias 

comodidades entre ellas una casa la cual cuente 

un amplio espacio porque deseo tener 10 perros 

de diferentes razas, y sonara raro, pero no tengo 

en mente formar una familia en un futuro. 

 

 

 

Este año la pandemia a causa del covid-19 me 

ha quitado personas importantes y valiosas en 

mi vida entre ellas a mi abuelo que no pude 

resistir al virus, pero a pesar de eso también 

hemos aprendido a convivir más en familia es 

decir a conocernos más a fondo y a la vez poder 

realizar actividades que no se hacían talvez 

desde hace años. Porque hoy el mundo entero 

está pasando por una situación grave el cual no 

solo afecta a las personas tanto físicas sino 

también psicológicamente por eso como 

personas racionales debemos de hacer 

conciencia a la hora de salir de nuestros hogares 

para no seguir aumentado los casos. 

Sinceramente me siento algo triste porque la 

pandemia me ha privado de muchas cosas entre 

ellas  el contacto con las personas más cercanas 

a mí, he tenido que postergar viajes, y sobre 

todo no he podido volver al aula de clases a 

compartir con mis compañeros y profesores 

como lo hacía antes y esas son cosas que aprecio 

mucho  por eso tenemos que valorar el presente 

el hoy porque mañana no sabremos que pasara, 

donde la pandemia es un claro ejemplo de eso, 

ya que la vida nos cambia en un instante, 

demostrando a la vez también que el dinero no 

es todo en este mundo, y que hay cosas más 

importantes como la familia y la felicidad. 
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Álava Parrales 

Josue G. 
 

Nací el 19 de abril del 2001 en el Hospital 

“Rodríguez Zambrano” a las 10 de la noche, era 

una noche fría según me contó mi mamá en fin la 

historia que antecedía al día de mi nacimiento es 

compleja, pero algo 

que ya se ha visto y 

en ciertos puntos se 

ha vuelto común la 

del “padre” que 

abandona a su hijo 

para no tener 

responsabilidades o 

simplemente alguien 

inmaduro que solo 

buscaba diversión, 

pero se estrelló con la realidad. Mi madre al 

saber que estaba embarazada no sabía que hacer 

o si contárselos a mis abuelos, somos una familia 

muy humilde pero se podría decir que mis 

abuelos tenían “contactos” en ese entonces 

importantes en la ciudad, el día de mi nacimiento 

ellos no querían que mi mamá me inscriba en el 

registro civil como madre soltera y la tacharon de 

irresponsable entonces ellos decidieron hacerse 

cargo de mí, fueron al registro civil y me 

inscribieron como si ellos fueran mis padres lo 

que legalmente me convierte en el hermano de 

mi verdadera madre, desde que nací complique 

en varios puntos la vida de mi familia pero mis 

abuelos hacían lo posible para ayudarme a mí y a 

mi mamá. En ese entonces ellos vivían en la casa 

de mis bisabuelos y con mi nacimiento decidieron 

independizarse, compraron un terreno y desde el 

día que nací vivo aquí, estuve los primeros 5 años 

de mi vida con mis abuelos y con mi mamá, luego 

conoció a alguien y decidió irse con el dejándome 

con mis abuelos, ellos me brindaron la educación, 

me inscribieron a la escuela, aparte me 

inculcaban valores y desde que tengo memoria 

yo les decía mamá y papá.  

Cuando inicie la escuela sentía que no encajaba 

con mis compañeros, no era muy participe con 

ellos y realmente yo vivía en mi mundo. Un 

mundo de fantasías, pero no me despegaba 

totalmente de la realidad, siempre destacaba con 

mis notas dentro del curso. Mi madre regreso a 

vivir con nosotros porque estaba embarazada de 

mi hermano menor, yo solo la observaba ser feliz 

junto a su pareja mientras yo quedaba de lado, 

siempre corría a los brazos de mi abuela porque 

con ella sabía que era el amor de madre. Debido 

a mi aptitud cerrada mis compañeros en la 

escuela no socializaban tanto conmigo se podría 

decir que realmente no tuve amigos en la 

escuela, solo conocidos. Realmente la soledad me 

hacía me ayudaba a concentrarme y a seguir 

destacando académicamente. Mi abuela 

trabajaba en un restaurante y mi abuelo 

trabajaba para una familia con dinero, pero 

siempre estaba con ellos, siento que lo único que 

me va a separar de ellos es la muerte, ya perdí a 

mi abuelo ahora solo me queda mi abuela. De 

pequeño tenía muchas ambiciones y de grande 

aún conservo algunas, mi principal sueño era ser 

piloto de guerra era mi aspiración y sentía que 

tenía vocación para 

realizarlo, entonces de 

la noche a la mañana 

empecé a perder la 

visión y para ser piloto 

debías tener una visión 

20/20 perdí ese sueño, 

en el quinto año de 

básica conocí algo que 

denomine mi pesadilla 

baje mi rendimiento académico gracias a eso, era 

una maestra la cual aún no olvido su nombre y 

apellido, era una maestra conformista con 

ahijados y muchos defectos para alguien que se 

hace llamar educador y nació la idea de ser 

maestro y realmente enseñar lo que se puede 

hacer todo de la mano de la creatividad e 

innovación pero siempre recordando lo que mis 

abuelos me han enseñado hasta ahora, valores, 

lo primordial para la vida.  

La vida en el colegio es muy diferente fue una 

etapa maravillosa conocí personas que 

compaginaban conmigo y formamos lazos 

grandes de amistad, conocí lo que era el amor e 

incluso se destacaba en muchas cosas y como 

alumno representaba la presencia del colegio 

nacional “5 de Junio” en esta etapa tengo dos 
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eventos que no olvidaré un evento donde 

actuamos con la policía armando un show sobre 

el consumo de drogas donde incluso sobrevoló el 

helicóptero muy cerca de nosotros y el otro es la 

participación del colegio en  

Portoviejo en el primer concurso de amorfinos 

intercolegiales de Manabí.  Los profesores aquí 

eran muy detallistas y no solo se enfocaban en las 

teorías si no en sus alumnos. Justo en esta etapa 

cometí errores que no dejan descansar a mí 

conciencia, antes de terminar el tercero de 

bachillerato mi abuelo que me crío y consideré mi 

padre enfermo y los médicos no daban con la 

enfermedad, debido a esto consideraban la 

enfermedad como algo terminal y no tome 

buenas decisiones mientras mi abuelo enfermaba 

yo trataba de buscar un escape porque me sentía 

presionado y todas las noches salía en bicicleta 

para distraerme, ese fue mi mayor error quizás a 

esas salidas le di más importancia que quedarme 

con mi abuelo en sus últimos días el recuerdo de 

ese error imperdonable…  

Después de aquello culpo a personas por mi error 

y lo que hacía era descargar mi dolor que se 

reflejaba como ira hacia ellos, aún tengo ese 

problema, para evitar esto me distraigo con cosas 

sin sentido y de cierta forma surgió una afición 

por andar en bicicleta porque me daba algo una 

especie de adrenalina y en varias ocasiones he 

visto la muerte al andar en ella.  

Terminando está etapa no sabía que hacer o qué 

carrera escoger debido a que lo que realmente 

deseaba no había aquí y no pensaba en dejar 

a mi abuela sola, por lo tanto, la que más se 

aproximaba era la de Lengua y la escogí e incluso 

aconsejé a dos personas para entrar en esta 

carrera y no me ha ido tan mal ahora pienso que 

estoy en el sitio correcto. 

Terminé el primer semestre y a punto de entrar 

al segundo inicio el tema de la pandemia, 

muchos pensaban que era algo sin importancia 

hasta que todo se paralizó como jamás lo había 

ocurrido en esté siglo y se observaba la 

desesperación acompañada de un ambiente 

lleno de muerte. Ecuador se volvió el centro de 

las miradas por un tiempo debido a lo que se 

observaba en redes sociales y que los medios de 

comunicación no informaban, muertos en las 

calles, gente arrastrando cadáveres y 

quemándolos en las vías, etc. No existía nada 

con que compararlo y políticamente ves como la 

nación cae en un precipicio debido a la mala 

administración y los casos de corrupción donde 

canallas se lucraban con el dinero del pueblo 

aprovechando la situación, ir a la tienda de tu 

barrio se volvía complicado porque si antes se te 

olvidaba la llave o el dinero con la “nueva 

normalidad” también tu mascarilla se debía 

volver indispensable y debías cuidarla como si 

fuera algo hecho de oro esto debido a que las 

mascarillas escaseaban y hasta el medicamento 

mas simple y que todos rechazábamos se volvió 

indispensable “paracetamol” aunque las cosas 

se van calmando sigue habiendo una crisis 

política y financiera donde miles pierden 

empleos y aquellos que debían defender al 

pueblo lo destruyen, miles han muerto y solo nos 

queda esperar por una vacuna… 
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Carla Julissa 

Holguín Jordán  
 

Mi nombre es Carla Julissa Holguín Jordán, tengo 

20 años nací el 02 de 

agosto del 2000 a las 

19h00 pm, en el 

hospital Verdi 

Cevallos de 

Portoviejo. Mis 

padres son Mirna 

Sarina Jordán 

Intriago que es 

ejecutiva del hogar y 

Carlos Yovanny 

Holguín Piguave soldador.  

Bueno se podría decir que era la consentida por 

parte materna ya que era la primera nieta y como 

se puede ver en la imagen era muy llorona bueno 

hasta ahora lo sigo siendo.  

Estuve un tiempo viviendo en la casa de la tía de 

mi mami ya que fue casi en 

las primeras tres semanas de 

haber dado a luz mi mami ya 

que ella la cuidara y le 

prepararía la comida a mi 

papá muy agradecida mi 

mamá después se fue a la 

casa me mi abuelita.  

Después de un largo tiempo cumplía años mi 

abuelita me preparo unas tortillas y una comida 

mi papá fue a comprar una torta, caramelos y 

colas para celebrar en familia.  

Mi papá estaba en un club de fútbol y siempre 

me hacia el equipo que 

ellos utilizaban era la 

única niña que estaba con 

los señores ya que 

siempre mi papá me 

llevaba a los partidos y 

por supuesto llevaba a mi 

mamá para que me cuide 

mientras él jugaba.  

Cuando cumplí los cuatro años me enviaron a un 

CNH que quedaba al frente de mi casa con mi 

prima y mi primo recuerdo que todos los días por 

horas nos cambiábamos los zapatos con mi prima 

y mi primo decía que no hiciéramos eso ya que si 

la maestra se daba cuenta nos poda regañar.  

Meses después me gradué de la dicha institución 

y me enviaron a un “Jardín De Infantes Calixto 

Quijije”. En este jardín me paso de todo una vez 

en el baño me encerró una niña que era mala con 

todos los niños del curso ella en ese entonces fue 

la más indisciplinada y 

siempre a el 

representante le daban 

querellas ya que 

siempre pasaba 

haciendo maldad e 

incluso me haca maldad 

a mi yo le dije a mi 

mamá para que hablara con la maestra haber que 

pasaba, los mese pasaron y ella era la misma nos 

graduamos y cómo ve en la imagen los de en 

medio están mi mamá y mi papá y en las esquinas 

están mis padrinos.  

Bueno me tocaba ir a la escuela me enviaron a 

una institución particular estudie dos años hay ya 

que no me gustaba porque el patio era de brea y 

cada que me caía o me hacían caer los chicos es 

que estaban jugando me raspaba las rodillas. 

Luego pedí a mis padres que me cambien de 

institución a una fiscal que quedaba a la otra 

cuadra de mi casa, me toco con una profesora 

estricta pero muy buena 

maestra su forma de 

enseñar era muy bonita 

ya que si se le entendía 

me sentía un poco 

incomoda ya que no 

tenía amigas, pero como 

yo era amigable me 

comencé a llevar con 

todas bueno en el siguiente año seguía con las 

mismas compañeras y la misma maestra en ese 

año había unas señoras que llegaban a hacer el 

almuerzo para las estudiantes solo cobraban 10 

centavos por la comida y cancelaban los niños 

que querían cada quien llevaba sus platos vaso y 

cuchara en mi curso almorzábamos todas un día 

hicieron una comida que tenía papas y a una 
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compañera no le gustaba y la profesora nos 

enseñaba a comer de todo le dio la papa en la 

boca bueno cada año se tenía experiencias 

hermosas. En el penúltimo año la escuela se hizo 

mixta llegaron compañeros nuevos ellos eran 

tímidos, pero después se les quito aquello en ese 

año los recesos la pasábamos jugando básquet 

con las compañeras del otro paralelo a veces las 

chicas eran picadas cuando le ganábamos, en ese 

año me toco participar en un pregón de trajes y a 

mí me toco de paja toquilla la cual no fue tan 

difícil porque mi familia sabe elaborar materiales 

con aquella paja y entre ellas me elaboraron el 

traje fui la mejor en el traje de la institución, 

luego llega las noches de las veladas en aquello 

me toco participar de bailarina recuerdo que en 

media coreografía se me salió el zapato a la mitad 

y seguí bailando bueno así culminamos ese año.  

 Llegaron las vacaciones y justo un 11 de febrero 

del 2011 el día que me 

marco la vida fue muy 

triste la muerte de mi 

papá fueron años días 

meses y años más duros 

de mi vida, mi hermana 

se enfermó tenía un año 

y medio desde entonces 

se vendrían los días más 

duros y grises para mi 

mamá y mi familia poco 

después entre a clases ese año fue el peor ya que 

me graduaba y no tenía la presencia de mi papá, 

fue feo pasar mi primer día del padre sin él y 

todas las demás fechas especiales que se 

vendrían, poco después mi abuelo paterno 

también falleció fue una noticia también dura 

después era el cumpleaños de mi hermana no fue 

igual, luego llego mi cumpleaños ya que no sería 

como todos de aquel momento ya no siento que 

mi cumpleaños es una fecha especial. El día de los 

difuntos teníamos costumbre de viajar al campo a 

visitar al cementerio donde están mis bisabuelos, 

desde aquel 2011 me toco quedar aquí en 

Montecristi para ir a visitar a mi hermoso ángel 

mi papá y de paso por donde mi abuelo que está 

en el mismo cementerio que mi papá y luego de 

aquello nos dirigimos donde mi abuelo paterno a 

Manta para pasar un rato con él. Llego mi 

primera navidad y fin de año sin mi papá fue feo y 

a la vez duro, pero toco tomar fuerzas y seguir 

adelante.   

Después de que falleció mi papá ya íbamos con 

mi mamá y mi hermana al cementerio a visitar e 

incluso en fechas especiales íbamos en realidad 

es muy doloroso ya que a pesar de que tengo la 

edad de 20 años de todas maneras extraño a mi 

papá ya que me hace demasiada falta yo sé que a 

él lo llevare siempre en mi corazón.  

En aquel caso son pocas las veces que visito mi 

familia por parte de mamá por lo que ellos viven 

lejos, pero con los que si vivo cerca son con mi 

familia paterna en este caso es bonito pero lo 

que si extraño no poder ver a mis demás 

familiares siempre solemos ir a pasar las 

vacaciones donde mi abuela o a el campo bueno 

allá  también tengo familia confieso algo me 

gusta el campo pero no estar mucho tiempo  

pero no tanto porque no me coge la señal y en 

ocasiones me aburro porque mis primos no van 

de vacaciones para allá y me toca pasar sola 

bueno con mi hermana pro ella es menor que yo 

así que no es lo mismo. 

Estudie los seis años 

de en la institución de 

Manta en la Unidad 

Educativa Fiscal “Cinco 

De Junio” me toco en 

el mismo curso que mi 

prima tuve amigas la 

cual estudie tres años 

con varios 

compañeros luego a 

algunos los cambiaron 

y a otros no bueno siempre estuve en el mismo 

curso que mi prima, entonces después llego una 

chica a la que tenía muchas cosas en común 

conmigo nos convertimos en amigas y con el 

pasar del tiempo se convirtió en mi mejor amiga 

pase a segundo y seguía con los mismos 

compañeros yo estudia en la tarde bueno 

siempre me gustaba jugar pelota y una vez 

saliendo de clases pasaba por el patio ya 

dirigiéndome a la puerta de salida me cago una 

paloma y la blusa me apestaba horrible que 

medio la lave en el año y me la puse para ir hacia 

la parada de bus y venirme a mi casa eso no le 

quitaba el olor tuve que soportar eso más o 
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menos 45 minutos hasta llegar a mi casa. Llego 

tercero de bachillerato como dije anteriormente 

yo estudiaba en la tarde y ese año nos cambiaron 

a la mañana, pero por suerte con los mismos 

compañero bueno a algunos los dejaron en la 

tarde pero seguía en el mismo curso con mi 

prima y mi mejor amiga era lo bueno aunque lo 

malo era que me tocaba madrugar porque vivo 

en otro Cantón, después de tiempo tuve 

problemas con mi mejor amiga y nos dejamos de 

hablar varias semanas luego ya nos arreglamos 

pasaron dos meses y ya faltaba poco para mi 

cumpleaños ella me hizo una sorpresa en el curso 

que me hizo hasta llorar porque no esperaba eso 

después era el cumpleaños de ella y tenía que 

también hacerle algo le compre un pastel y le 

regale algo ya faltaba poco para las olimpiadas 

internas del colegio ya éramos bicampeonas en 

indor y era de ley que 

queríamos ir por el 

último campeonato 

bueno jugamos 

quedamos 

campeonas otro años 

eso quería que eras 

tricampeonas y como 

éramos eso el último 

año que estábamos se juega una final para definir 

la campeona del colegio nos tocaba enfrentarnos 

con las chicas de la tarde y en la mitad del primer 

tiempo una chica del equipo rival se me lanzo 

porque yo tenía a el balón pero en vez de patear 

o quitarme el balón ella con su rodilla me pego a 

los lados de la rodilla eso fue algo horrible que 

jamás olvidare se me salto un hueso pero no me 

había fijado y mi compañera la arquera me estiro 

el pies sin saber y me lo doblo otra vez eso lo hizo 

dos veces y me coloco otra vez el hueso me dolía 

horrible tuve que llamar a mi mama que me vaya 

a ver porque estaba mal me llevo mi tutora al 

hospital me inyectaron y me hicieron una 

radiografía y me dijeron que ya no tenía la 

fractura ya que mi compañera me había 

arreglado pero si tenía un hueso de la rodilla 

lastimado me enviaron a estar en reposo pero me 

prohibieron jugar y hacer cualquier actividad 

forzosa porque eso me iba a afectar para mi 

rodilla no podía ni caminar mi mamá y mi mejor 

amiga siempre estuvieron hay conmigo nunca me 

dejaron sola llegue a mi casa a estar en reposo al 

siguiente día no podía ir al colegio y era la 

premiación y me 

perdí eso y por 

cierto mis 

compañeras 

ganaron la final y 

eso quería decir que 

éramos 

tricampeonas y de 

paso campeonas el 

todo el colegio, 

luego me integre después de unos días a clases 

pero me costaba andar en el bus ya que me dolía 

la rodilla. 

Tiempo después era la graduación me mi mamá 

solo me hizo una reunión familiar y dos de mis 

amigos estuvieron allí e incluso ellos fueron al 

coliseo donde me gradué enserio no esperé eso, 

pero les agradecí mucho ya que fue ahí donde las 

personas que me quieren estuvieron allí.  

Algo de lo que queria ser era participar en el 

reinado de mi parrroquia y pues si lo logre quede 

virreina de mi parroquia del año 2018-2019 esta 

fue una experincia muy bonita ya que en navidad 

nos reunimos y repartimos canastas de viveres a 

los señores de tercera edad.  

En este año he vivido muchas cosas que enserio 

no pensé pasar como por ejemplo estar de 

vacaciones en 

Guayaquil y que me 

quede atrapada sin 

poder regresar por 

la pandemia me 

quede como dos 

meses, luego de 

llegar a casa poco 

después 

comenzaron las clases y hasta ahora las rutinas 

cambiaron ya que toca recibir las clases online y 

hacer las tareas a tiempo para poder entregar 

unas buenas tareas las experiencias en los 

exámenes en el primer parcial de este segundo 

semestre no me fue mal espero en el segundo 

parcial poder estar así mismo bien en los 

exámenes y promedios porque no me quiero 

quedar en recuperación.  
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Mis sueños 

comienzan cuando 

postule para entrar 

a la universidad pero 

no me daban cupo 

para lo que quería 

porque no me 

alcanzaba mi 

puntaje bueno como 

no me dieron me fui 

a un curso de enfermería por un año en ese 

transcurso di  la prueba ser bachiller volví a 

postular y hay me dieron cupo para la carrera en 

la que estoy ahora acepte me tocaba ya hacer las 

parcitas del curso me toco en una clínica de aquí 

mi Cantón por suerte pero había das que me 

chocaba los turnos con los días de clases de 

nivelación solo salía y tenía que llegar a bañarme 

e irme a la clínica fue una experiencia muy bonita 

termine el curso y también pase la nivelación 

hubo unas pequeñas vacaciones. 

Después matricularme para ya entrar a primer 

semestre puedo decir que no me toco la carrera 

que quería, pero a pesar de eso le pongo empeño 

cada día para poder ser mejor en este segundo 

semestre ya tengo un poco de amor a la carrera 

quiero poder ser una muy buena estudiante y en 

el futuro una gran docente ya que deseo obtener 

el título de la especialidad puesto que el apoyo 

de mi mamá no me falta y tengo que 

recompensarla pudiendo lograr lo que ella quiere 

que yo cumpla. Aún faltan algunas metas que 

debo cumplir y sé que con el favor de Dios y el 

apoyo de mi madre poder cumplirla. Quiero 

continuar con mis estudios para así poder 

progresar en todos los ámbitos y obtener una de 

mis metas e inculcar a mis futuros estudiantes los 

valores y poder enseñar que estamos en un país 

donde existes un país libre con democrática pero 

que aplican poco el laicismo ya que hay varios 

casos no le tomen importancia a aquello y 

explicar lo suficiente y que las próximas 

generaciones la apliquen.  

Las oportunidades que se me presentaron fue 

que mi mami me apoya me envió a un curso de 

enfermería, a uno de computación y las que se 

me presentan son que me sigue apoyando en mis 

estudios y que gracias a mi mami puede tener la 

oportunidad de conocer una parte de nuestro 

país Quito la Mitad del Mundo.  

Las dificultades que me tocó enfrentar o tuve que 

asimilar fue la muerte de mi papá, aunque ha 

sido duro, pero a pesar de eso no lo puedo 

olvidar y también me toco superar mi lesión en la 

rodilla que en ocasiones me da miedo ya que en 

varias ocasiones el dolor en la rodilla vuelve.  

En la actualidad estoy por culminar el segundo 

semestre en la facultad de Educación de la 

Carrera Pedagogía de la Lengua y la Literatura, lo 

que más anhelo es 

poder terminar mi 

carrera como docente y 

realizar una maestría 

luego de eso ejercer mi 

profesión y ayudar a mi 

mamá y hermana que 

siempre han estado 

apoyándome y en este 

caso ya me tocaría 

recompensarlas por 

aquel esfuerzo y sacrificio de mi mamá, y luego 

hacer una casa en el lote que dejo mi papá y 

posteriormente a comprarme un auto.  

En este año del 2020 por causa de la pandemia 

COVID-19 se postergaron muchos de los planes 

que tenía en mente realizar uno de ellos era 

pasar con mi familia paterna ya que ellos vive en 

Guayaquil quería salir a pasear e incluso quería 

trabajar los meses que tenia de vacaciones haya 

puesto que mi tía tiene una amiga con un local 

de ropa y era hay donde iba a trabajar, pero 

todo no se pudo bueno todo comienza un día 

viernes viaje a Guayaquil porque el día sábado 

mi hermana tenía cita médica bueno llegue y 

todo estaba muy bien llego sábado salí con mi 

mami, mi tía y mi hermana estuvimos casi todo 

el día fuera de casa llegamos y ya todo estaba 

bien el domingo fui donde mi tío pase con mis 

primos y se hizo de todo un poco compraos cosas 

para comer nos divertimos entre otras cosas 

bueno llegue a casa merendé y nos pusimos a 

conversar llega un lunes y comenzó la 

cuarentena mi hermana tenía que ir a otra cita 

médica ya no salimos para nada e incluso 

pensamos que seria por días pero nada esto 

duro mucho que mi mamá y yo nos 
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desesperábamos por venirnos bueno en la casa 

de mi tía la pasábamos bien y todo pero lo 

desesperante era que en esta ciudad los casos y 

los fallecidos aumentaban y otra de las cosas es 

que no se podía viajar prácticamente en mis  

vacaciones termine encerrada porque no podía 

salir, algo bien feo que paso fue la muerte de la 

tía de mi mami en realidad fue algo muy duro 

puesto que mi mami estaba full mal y en 

realidad yo me hacia la fuerte para darle fuerzas 

a mi mami porque mi hermana la veía mal pero 

poco a poco se le fue pasando aquello sé que el 

dolor no pero ya está más tranquila. En esta 

pandemia me paso de todo estuve unos días sin 

internet algo bien feo porque tras que no se 

podía salir no tenía como entretenerme solo 

viendo televisión, pero igual también aburría mi 

primo me dijo para comenzar hacer ejercicios y 

bueno acepte para cambiar un poco la rutina 

bueno los primero días fueron un poco duro ya 

que tenía que acoplarme ya que años sin 

practicar ejercicios por mi lesión en la rodilla 

bueno ya estaba acostumbrada que estuve 

como dos meses por Guayaquil, después de eso 

nos acordamos que teníamos un amigo que es 

policía y justamente estaba en Guayaquil y le 

escribimos un día sábado en la noche para saber 

cuándo salía franco para que nos trajera y él nos 

quedó en confirmar el día domingo en la 

mañana cuando salía para ponernos de acuerdo 

donde nos veíamos para traernos bueno nunca 

arreglamos las maletas porque pensábamos que 

era algo imposible llego el día domingo en la 

mañana y nos despertamos tarde cuando 

estábamos haciendo el desayuno llamo y nos 

dijo en 45 minutos nos esperaba afuera del 

terminal de pascuales dejamos hay el desayuno 

y lo que quisimos fue arreglar las mochilas y 

arreglarnos nosotros en eso llamamos a mi tío 

para que nos vaya a dejar en la moto pero 

tenían que ser dos motos y la moto del esposo 

de mi tía la cargaba un amigo de ella entonces 

toco llamarlo para que vaya a verme ya que mi 

mami y mi hermanita se iban en la moto con mi 

tío llegamos a pascuales y nos venimos llegue a 

mi casa como a las 14:00 pm y desde allí bueno 

fue como una alegra estar otra vez con mi 

abuelita ya que somos vecinas pero también 

estaba un poco triste porque en la noche llame  

mi tía y estaba triste y llorando por lo que nos 

habíamos venido y ya estaba acostumbrada a 

que estemos allá bueno pase unos días sin 

internet por lo que no se había cancelado ya que 

estaba de viajes me toco contactarme con el 

dueño y depositar a su cuenta para que así me 

pueda reconectar seguí con mi rutina de 

ejercicios para no aburrirme y pasar las hora 

también jugaba bingo con mi familia en el patio 

eso fue hasta cuando ya toco matricularme y 

entrara a las clase virtuales bueno empezaron 

las clases al principio se me complico un poco 

pero poco a poco me acostumbre  ya toco 

organizar mi día para hacer las tareas recibir 

clases y ayudar a mi mami con los quehaceres 

del hogar a mi mamá puedo decir que lo bueno 

de esta pandemia fue que ayudo que a familia 

este más unidas se pueda convivir mejor e 

incluso ya las celebraciones solo se las hace en 

familia por motivos de cumplir con las normas 

por la pandemia ha sido un año muy duro, con 

cosas positivas y negativas que nos están 

sirviendo para algo nuevo en el futuro ya que 

hemos podido sobrevivir esta situación de la 

pandemia.  
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César Ariel Lucas 

Alvarado 
(20 de enero del 2000) 
 

 

Padres: César Darwin Lucas Aragundy y 

Brígida del Rosario Alvarado Peña. 

Hermanos: 
Melissa Lucas 

Alvarado, y José 

Agustín Lucas 

Alvarado  

Nombre: 

César Ariel 

Lucas 

Alvarado. 

Pasatiempos: Leer, Escribir, Ver series y 

Escuchar música. 

Altura: 1.71 

Hola soy Ariel Lucas Alvarado. Nací el 20 de enero 

del 2000 a las 10:00 am, con un peso 

aproximadamente de 3,000kg (6 libras) y media 

entre 53 cm. 

Provengo de una familia de comerciante de sal, 

además de agricultores. Mi infancia fue muy 

afable, desde que nací fui muy consentido por 

mis familiares. Lo que siempre me ha gustado de 

mi familia que es una familia trabajadora. Que no 

nunca se da por vencida, si tiene algún problema 

siempre le buscan una solución, son un gran 

ejemplo a seguir sobre todo mi tío y mi padre son 

los que más trabajaban. Me han enseñado que 

siempre hay que esforzarse para alcanzar la meta 

que nos propongamos, que no hay rendirse por 

más difícil que sea ya que todo al principio es 

difícil, y con el tiempo las cosas difíciles se irán 

desvaneciendo.  

Pudo decir que mi familia no es perfecta ni la más 

imperfecta. Si tenemos nuestras diferencias ya 

que todos sus integrantes pensamos de manera 

distinta, pero algo si puedo decir es que somos 

una familia unida que siempre busca lo mejor 

para sus integrantes, que no se deja llevar por los 

demás perjuicios que nos da la vida. 

En ese tiempo mis padres y yo vivíamos en la casa 

de los padres de mi 

abuela y no éramos 

los únicos, así mismo 

la familia de un tío de 

mi padre vivía con 

nosotros los cuales 

solo tenían hijas, nos 

criaron juntos y 

crecimos como 

hermanos, años más 

tarde ellos se 

mudaron, yo en ese tiempo aún era un infante y 

siendo de este modo me convertí en el único niño 

de la casa hasta que nació mi hermana.  

Cuando entre a la escuela, hice lo que todo niño 

berrinchudo hace a esa edad que es llorar porque 

en su primer día de clases bueno que no solo 

llore también me dispuse a patear la puerta, con 

el tiempo me fui acostumbrando a la escuela y 

me comenzó a gustar, era un estudiante aplicado, 

pero también tenía mis desventajas como perder 

mis útiles escolares y cuadernos por lo cual 

siempre era castigado por mis padres por no 

tener responsabilidad con mis cosas, en aquellos 

tiempos me llevaba con todos mis compañeros, 

pasando los años iba creciendo y pasando de 

cursos, tuve algunas experiencias mientras crecía, 

recuerdo que una vez en cuarto o quinto año de 

educación básica 

una profesora nos 

enseñaba a cantar 

canciones 

evangélicas y me 

hizo participar un 

concurso de canto 

de la escuela el 

primer lugar se lo 

llevo un niño menor 

que yo, pero tengo 

que admitir que el niño se lo merecía poseía 

discapacidad visual aunque no gano por ello sino 

por la tremenda vos que tenía para cantar, 

actualmente no canto porque mi vos cambio en 

la pubertad. Así mismo en la escuela me 

diagnosticaron miopía y tuve que usar lentes 

comenzando a sufrí las burlas de mis compañeros 
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por usar lentes, por eso deje de usarlos, cuando 

se realizaban las olimpiadas yo no participaba en 

la categoría de futbol ya que no era bueno y 

hasta ahora no lo soy, pero no me importaba 

porque no me gusta sudarme por gusto y además 

tenía miedo que me dieran un balonazo en la 

cara y me pudieran dañar los lentes, participaba 

en las otras 

categorías como 

dibujo, recitación o 

canto.  

Cuando entre en el 

colegio deje de usar 

los lentes pero no 

porque me haya 

recuperado de la 

miopía, la cosa era 

que no me sentía cómodo con ellos, en esta 

etapa las burlas de mis compañeros se 

terminaron, los primeros años de colegio fueron 

tranquilos, ya comenzaba a jugar futbol pero me 

ponían de arquero y aceptaba ya que en esa 

posición no me esforzaría demasiado, pero algo si 

no cambio en las olimpiadas no participaba a la 

hora de jugar con los demás curso, esta vez era 

más por decisión propia que porque no me 

dejaran, en las olimpiadas el juego era a ganar y 

eso todo los cursos los sabían. Entre los alumnos 

no le importaran lastimarse, y de eso tengo un 

buen recuerdo de advertencia, en unas de las 

olimpiadas el arquero del curso no llego ese día y 

yo ayudar a mis compañeros me puse de arquero 

todo iba bien hasta que uno de los contrarios 

pateó balón y me dio en todo el estómago lo cual 

casi me deja sin aire, después de eso ni más me 

involucre en ninguna olimpiada, porque creo que 

eso fue poco para lo que otros se lesionaban pies 

salidos, dedos 

torcidos, y más. 

Mi adolescencia fue 

buena, salía de viaje 

junto mi familia y otros 

familiares a visitar a 

mis las tías de mi 

padre a santo domingo 

en puerto limón, me gusta ir por los ríos que son 

bien limpios y comer toda clases de frutas que 

había en la hacienda. Aparte de eso conozco 

otros lugares como Nobol, Flavio Alfaro, Chone, 

la Crespa, el Carmen, la Mana, la Cascada del 

armadillo, entre otros, mis amistades en esta 

etapa se redujeron mucho ya que me di cuenta 

quienes eran mis amigos y quienes eran 

compañeros, mis mejores amigos eran María 

Emilia, Roxana y Darío, con quienes siempre nos 

íbamos juntos porque vivíamos en la misma 

dirección, pero partes alejadas y mientras 

caminábamos conversábamos y así de a poco nos 

íbamos conociendo hasta que ganamos una gran 

amistad, pero para ser sincero le contaba más 

mis cosas a María ya que los dos vivíamos más 

lejos y platicábamos más eso influencio para que 

le tuviera más confianza a ella, cuando entre a los 

niveles de bachillerato no hubo muchos cambios 

solo el aumento de 

materias, los 

momentos más 

divertidos fueron las 

olimpiadas, las caídas 

las apuestas, entre 

otras cosas 

emocionantes que se 

daban en esos 

momentos, recuerdo 

que los dos últimos 

años el curso quedo campeón en las olimpiadas 

eso fue grato. En cuanto a mi salud es buena, 

pero desde niño hay cosas que me han irritado 

(como el polvo, el humo del tabaco, el humo de 

leña, pintura, productos de limpieza, perfumes 

fuertes, etc.).  

Según el doctor desarrolle un tipo de asma no 

grave ya que no necesito un inhalador. Ya que 

siempre que me expongo me da una leve tos, 

pero cuando me expongo demasiado me da tos 

fuerte y de apoco cuando voy tosiendo me voy 

quedando sin aire lo cual me dificulta respirar. 

Eso me paso una vez cuando recién llegaba del 

colegio mi madre estaba en la carretera 

comprando algo a  uno de esos vendedores 

ambulantes así que me acerque a donde ellos 

estaban y no muy lejos de ese lugar habían 

comenzado a quemar los desechos lo cual no le 

preste atención y  me quede en ese lugar 

después de eso comencé a toser más fuerte y se 

me dificultaba respirar y comencé ahogarme por 

la falta de oxígeno, mi madre me saco de aquel 

lugar pero yo aún no podía respirar todavía tenía 
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mis vías respiratorias tapadas luego de eso me 

dieron que tratara de respirar y me dieron a un 

vaso con agua para refrescar mi garganta y se me 

pasara un poco después de unos cuantos 

segundos pude comenzar a respirar. Según mi 

madre y el vendedor ya no me hacían en este 

mundo por lo morado que estaba.  

En el último año de colegio fue el más 

emocionantes de todos, junto a mis compañeros 

comenzamos a ir a la playa después de clase eso 

se repetía todos los viernes y nos quedábamos 

hasta muy tarde, 

pero nadie 

descuidaba sus 

estudios. Ya para 

finales de curso nos 

concentramos más 

en las clases y se dejó 

de lado el ir la playa, 

un evento que nunca 

voy a olvidar es la fiesta de navidad de ese año, 

que se celebró en la sala de computación ya era 

el aula más grande de todas y cerrada en ese 

lugar se armó un fiestón que no se olvidara, 

después de que celebrarnos la fiesta en el aula 

nos fuimos a la casa de una compañera que era 

más atrás del colegio y quedaba cerca el mar, 

nosotros ya habíamos planeado eso con 

anterioridad porque sabíamos que la celebración 

en el colegio no duraría más allá del medio día.  

Semanas después dimos el ser bachiller y en unos 

cuantos días ya estábamos graduados, recuerdo 

haber celebrado con mis familiares y profesores 

que invitaron mis padres, meses más tarde me 

postule a las universidades y recibí un cupo para 

bilogía marina en la uleam, no obstante no lo 

acepte, si me gustaba la carrera pero tengo que 

confesar que le tengo pavor a las profundidades y 

eso influyo en mi para no aceptar ese cupo, 

después de eso no recibí ningún otro cupo en ese 

año así que me dedique a trabajar junto a mi 

padre, se vinieron las navidades y el año nuevo 

los cuales pase junto a mi familia y primos, en las 

postulaciones del 2019 postule para cinco 

carreras y me dieron cupo en la de literatura y 

acepte, ya que esta carrera me gusta mucho y me 

inspire en los profesores que tuve en último año 

de colegio los cuales eran muy buenos como 

personas y docentes.  

Entrando en la universidad conocí más personas, 

recuerdo que a las primeras personas que conocí 

fueron a la señorita Joselin Pin Palma y a su prima 

Lisbeth bailón Pin en la matriculación, después en 

clases conocí a los demás me hice amigo de otros 

compañeros, meses después serializaban 

pequeñas fiestas en los dormitorios de ciertos 

compañeros, en las cuales yo no podía asistir ya 

que la a nivelación era por la tarde y salíamos a 

las 8:00 de noche, yo no rentaba sino que viajaba 

tenía que tomar tres buses desde mi casa a la 

universidad, lo cual no me parecía pesado pero la 

cosa era que el ultimo bus que salía de manta 

hasta la salida quien va a crucita solo estaba 

hasta la 8:30 y este era la turístico ya que la 

cruciteña salía antes del terminal de manta, así 

que apenas salían las clases tenía que salir como 

alma que se lleva el diablo después no alcanzaba 

la turístico, hubo momentos en los que no 

alcanzaba la turístico y tenía que irme en Ctm o 

vuelta rápida hasta Portoviejo y allí coger la 

antepenúltima o 

última cruciteña para 

llegar gasta mi casa 

en crucita, pero en 

unos de sus sectores 

“las Gilces” para ser 

exactos donde se une 

el mar con el rio 

Portoviejo.  

En primer semestre la cosa cambio los horarios 

eran de mañana para mi estaba perfecto la única 

cosa era que tenerse que levantar a las 4:00 de la 

mañana para alistarse para así tomar el bus a las 

4:30 y estar a las 5:25 en el desvío a manta y así 

coger los colectivos urbanos de manta para llegar 

temprano a clases, con ese horario me sentía más 

a gusto no tenía que estar preocupado por los 

buses de noche, el único problema era que al 

veces me quedaba dormido al regreso y me 

pasaba de mi parada y llegaba hasta Rocafuerte 

algunas veces me sucedió esto.  

En efecto en ese semestre las cosas se me 

facilitaron y ya podía salir con mis amigos a las 

partes como a la playa después de clases y que 

darme un poco más recorriendo el malecón, el 

Moll y otros lugares. Pero no todo era color de 

rosa las clases eran más fuertes, pero no tenía 

problemas, solo en dos materias que eran 
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investigación y teoría morfológica bueno en esta 

última no tanto como la primera, más tarde me 

aplique más en esa materia y logre supérame, no 

obstante, me descuide teoría y tuve que dar el 

examen de recuperación lo cual pase con 

promedio de ocho. 

Se vinieron las fiestas navideñas y las pase con 

mis familiares, después celebre mi cumpleaños 

con mi familia y amigos, meses más tarde me 

matricule en la universidad la cual convirtió las 

clases presencia les en virtuales para proteger a 

sus alumnos de covid-19, en esta cuarentena la 

he pasado junto a mi familia, puedo decir que me 

siento estresado por la situación actual la falta de 

diversión y la cantidades de tareas que tenemos 

por cumplir, me están consumiendo poco a poco, 

para no caer  en el estrés realizo ciertas 

actividades como caminar, leer entre otras 

actividades para no estresarme.   

Mi sueño para él futuro siempre ha sido 

convertirme en un profesional cuando era niño 

quería ser doctor o un profesor o un abogado, 

por la falta de puntaje en la prueba del gobierno 

podía aplicar para las otra dos, ya que sobre 

pasaba el puntaje de 

estas, me decidí por 

la enseñanza porque 

me inspiré por ciertos 

profesores que tenía 

en el colegio. Escogí 

literatura ya que 

siempre me ha 

gustado escribir y leer 

libros y siempre he 

sido bueno en esta materia.  

Tengo pensado que al terminar mi carrera quiero 

estudiar otra de las dos anteriores creo que me 

decidiré por derecho ya que siempre me ha 

gustado ayudar a los demás con sus problemas, 

después de terminarlas quiero ejercer mi 

profesión unos años para luego poder viajar a 

conocer los lugares del mundo que más me 

gustan, quiero conocer el coliseo romano, la torre 

Eiffel, las antiguos templos de Grecia, y también 

quiero conocer más sobre la cultura japonesa y 

coreana me gustaría ver florecer los sakura 

(cerezos) en primavera y conocer nuevas 

personas. 

Siempre he querido vivir en otro país como 

Canadá me gusta mucho este país por lo 

tranquilo que es, estando en ese país me quiero 

practicar snowboard ya que siempre me 

aficionado este deporte, algo que me gusta 

mucho la combinación de los bosques con la 

nieve me parece una exquisita combinación y ni 

de qué hablar de su primavera.  

En cuanto a mi profesión quiero ser más que un 

maestro para mis alumnos quiero que ellos 

confíen en mí. Quiero ser la guía que los pueda 

encaminar hacia un futuro brillante que no se 

dejen por esta vida llena de dificultades que sean 

capases de logar sus objetivos.   

 

Cuarentena por el covi-19, del 2020 

En este 2020 la pandemia ha marcado mi vida 

de una manera muy compleja, ya que no puede 

realizar las actividades al aire libre que me 

gustan, como ir a la playa, visitar a mis 

familiares que viven más lejos entre otras 

actividades, pero lo que más me está afectando 

en esta cuarentena son las clases virtuales, 

siento que no aprendo los conceptos 

adecuadamente aunque yo realice una 

retroalimentación, puedo sentir que me quedan 

dudas sobre el tema, no obstante no todo es 

malo en esta cuarentena nos servido para 

conocer mejor a los integrantes de nuestra 

familia. Pues bien he conocido mejor a mis 

padres y a mis hermanos, a mis padres los 

comienzo a comprender, sus preocupaciones, los 

cuados que les dan a mis hermanos entre otras 

cosas, en cuanto a mis hermanos he 

comprendido que no todo lo que piensan es 

correcto, me voy dando cuenta de todas las 

fallas que tuve en esa edad y las molestias y 

problemas que les di a mis padres, es por esos 

motivos que empecé aconsejar mis hermanos 

para que no comentan los mismos errores que 

yo cometí en el pasado. 

Así mismo a la cuarentena la he tomado como 

un tiempo de retroalimentación para aprender 

distintas cosas como cocinar, cultivar plantas, 

entre otros aspectos, comencé a notar que la 

vida no fácil como creemos de niños que se 
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necesita ser fuerte, perseverante, prepararse, y 

sobre todo aprender de nuestros fallos, si 

queremos triunfar en este mundo lleno de 

competencia mutua. Así mismo me ha dado el 

tiempo de refeccionar sobre mí mismo que es lo 

que quiero, que lo que realmente necesito, y que 

cosas no son tan necesarias para mi felicidad. 

Pues no todo hasta ahora es bueno hay 

ocasiones que la frustración me gana y no sé qué 

hacer con todo la energía y estrés almacenado 

que tengo ya mi vida en esta temporada se ha 

vuelto muy monótona. 
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Cristhian 

Alexander Albán 

Ávila 
Mi nombre es Cristhian Alexander Albán Ávila 

tengo 22 años, nací 

en la ciudad de 

Quito el 30 de 

abril de 1998, 

actualmente vivo 

en la ciudad de 

Jipijapa-Manabí 

junto a mis padres 

y hermanos. Mi 

formación 

comenzó en la 

escuela Dr. 

Edmundo Carbo, 

posteriormente, cursé la secundaria en el 

prestigioso colegio Alejo Lascano obteniendo 

notas sobresalientes; actualmente me encuentro 

estudiando Pedagogía de la Lengua y la literatura 

en la Uleam de Manta.  

Mi infancia yo mismo la he descrito como una de 

las mejores épocas de mi vida, ya que siempre 

estuvo rodeada del amor y cariño de mis padres y 

hermanos. Lo que más recuerdo de aquella 

época, fueron las travesuras que hacía en 

complicidad de mis hermanos menores. También 

recuerdo que en aquellas épocas me gustaba 

jugar futbol con mi hermano mayor y básquet 

con mis hermanas. 

En aquella 

época 

viajábamos a 

muchas 

ciudades como 

Quito, Ambato, 

Guayaquil y 

Chone. En Quito 

pude conocer el 

Palacio de 

Carondelet, el 

Teleférico, la Plaza de la Independencia, el 

Parque la Carolina y el Volcán Cotopaxi. En 

Guayaquil conocí el Malecón 2000, el Cerro Santa 

Ana, la Torre del Reloj, el Parque de las iguanas y 

la Isla Santay.  

¡Qué tiempos aquellos! Jamás olvidaré esos 

bellos momentos.  

Llegando a la adolescencia pasé por una serie de 

cambios físicos que son propios de la 

adolescencia. Aquella época también fue una de 

las mejores de mi vida, puesto que tenía grandes 

amistades que jamás olvidaré. Recuerdo que, en 

octavo año de educación básica, me comenzó a 

gustar una chica llamada María, yo nunca le 

llegué a expresar lo que sentía, puesto que, ella 

tenía novio; en décimo año me ocurrió una 

situación parecida a la anterior, llegaba una 

estudiante del extranjero con ojos azules y 

cabello castaño a estudiar en mi colegio, 

inmediatamente yo quedé enamorado, y aunque 

nunca se lo pude decir, la sigo llevando hasta el 

día de hoy, guardada en mi corazón  

Comencé la secundaria en el prestigioso colegio 

Alejo Lascano, lugar donde se educaron mis 

padres cuando eran jóvenes como yo. Desde que 

ingresé comencé con pie firme hasta el final, ahí 

aprendí el valor de la 

responsabilidad. En 

primero de 

bachillerato la 

asignatura que más 

me fascinaba era 

informática, carrera 

que me hubiera 

gustado cursar en la 

universidad.  

En primero de 

bachillerato aprendí a trabajar con la suite de 

ofimática, en segundo de bachillerato me 

enseñaron a programar, en tercero de 

bachillerato puse en práctica esos conocimientos 

cuando realicé las pasantías en la universidad 

Estatal del Sur de Manabí (Unesum).  

Posteriormente me incorporé de bachiller de la 

república del Ecuador, aquel momento fue muy 

importante y significativo para mí, pues 

culminaba una etapa de mi formación académica. 

Luego me propuse nuevas metas por alcanzar. 

una de ellas; cursar una carrera universitaria.  
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Alcancé un puntaje alto en el examen nacional 

del Senescyt que me permitió obtener un cupo 

para estudiar Lengua y la Literatura en la 

Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabí, 

actualmente me encuentro en segundo semestre.  

A inicios del presente año entró al Ecuador un 

virus procedente de China llamado Covid 19, que 

afecto a muchos sectores entre ellos la economía 

y la educación. 

La economía de muchos comerciantes se vio 

afectada ya que tuvieron que cerrar sus locales 

por las disposiciones de las autoridades para así 

evitar propagar el virus. En lo referente a la 

educación, los principales afectados fuimos los 

estudiantes dado que las clases iniciaron en 

medio de la pandemia y corríamos el riesgo de 

contagiarnos del letal virus.  

El inicio de clases no podía paralizarse así que las 

autoridades educativas propusieron que el inicio 

de clases fuese en modalidad virtual, con el fin de 

salvaguardar la vida de todos los estudiantes.  

Al principio a mi costó mucho adaptarme a esta 

modalidad virtual puesto que mi conexión a 

internet era muy limitada, tampoco sabía cómo 

usar el Teams y el Zoom herramientas con la que 

los docentes nos impartían las clases, además 

tampoco contaba con una cámara web que 

muchos docentes nos exigían para interactuar en 

clases. 

Mi ambición por seguir adelante siembre ha sido 

más grande que cualquier cosa que me llegase a 

dificultar el aprendizaje, además siempre cuento 

con mis padres que me apoyan en cualquier 

situación difícil a la que me enfrento. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La situación del Covid afecto a mi familia en la 

movilidad puesto que muchas veces tenían la 

necesidad de movilizarse ya sea por el trabajo o 

por la compra de provisiones para la semana o 

para el mes. Yo también me vi afectado en la 

movilidad, el médico me recomendó trotar todas 

las mañanas por los problemas de circulación 

que padezco, pero por la pandemia no podía 

salir a trotar.  

En los tiempos del confinamiento me dediqué a 

realizar actividades productivas entre ellas leer y 

escribir.  
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Jean Carlos 

Demera Baltan 
Mi nombre es Jean Carlos Demera Baltan, tengo 

23 años de edad, nací en la ciudad de Manta el 21 

de octubre de 1996, en la actualidad vivo en el 

barrio la pradera 

con mi madre, mi 

padre y 2 

hermanos. Me 

considero un joven 

lleno de 

positivismo, con 

una capacidad de 

resiliencia sin igual 

y valiente. 

Actualmente curso 

el segundo 

semestre de la 

carrera de 

pedagogía en la lengua y literatura, misma en 

donde me eh destacado como un buen 

estudiante. Sin embargo, hasta llegar a ese 

punto, les comparto todo mi recorrido estudiantil 

además de acontecimientos importantes que me 

ayudaron a adquirir la madurez que actualmente 

poseo.  

Durante todo el ciclo escolar estuve en la escuela 

“Veinticuatro de Mayo”. 

En 2008, en mis 

inicios de colegio 

estudie en el colegio 

Tohalli hasta el 

primer año de 

bachillerato. En esta 

etapa de mi vida me 

entere que mi 

hermanita menor, 

tenía leucemia, cáncer a la sangre, todo esto 

provoco un vuelco terrible en mi mundo, 

teniendo que atravesar distintas etapas, como la 

depresión o el repentino traslado de ciudad por 

parte mi madre debido al tratamiento de mi 

hermana. 

Luego de todo esto, en 

Abril de 2013 me 

transferí al colegio Luis 

Arboleda Martínez sin 

embargo mi estancia allí 

fue de tan solo 6 meses 

porque no me agrado 

para nada el ambiente 

educativo, además que, 

al no tener a mi madre 

cerca, producto de la 

enfermedad de mi hermana, sentía que en ese 

colegio estaría muy propicio a encaminarme por 

el sendero de la perdición, como la drogadicción. 

Al final mi padre decidió trasladarme colegio 4 de 

noviembre en el cual finalmente me acentúe, y 

adquirí aquella felicidad que tanto necesitaba.  

Mi estancia allí fue desde octubre de 2013 hasta 

marzo de 2015, allí me gradué como bachiller. 

En la etapa universitaria 

eh recorrido 2 carreras 

anterior a esta; en Abril 

de 2015 ingrese a la 

carrera de Secretariado 

Ejecutivo a la cual entre 

porque desconocía por 

completo de que 

trataba la carrera, mi 

estancia allí fue de un semestre, al final el 

ambiente educativo se sentía incómodo, pues me 

discriminaban por estar en una carrera para 

“mujercitas” es por ello que solicite mi traslado 

hasta la carrera de Comercio Exterior en donde 

realmente vine a tener una verdadera vida 

universitaria en todo su esplendor, tenía amigos, 

disfrutaba de las actividades extracurriculares 

con ellos como fiestas o cenas, a su vez me gané 

un renombre en la facultad siendo vocal 

deportivo de la carrera. Como alumno era un 

tanto regular, sin embargo, a pesar de que mi 

vida pareciera casi perfecta, todo dio un giro de 

360 grados.  

En septiembre de 

2016 cuando 

transcurría un 

año desde que 

estaba en esa 

carrera, mis padres iniciaron su proceso de 

Mis hermanos y yo, año 2011 
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separación y mi vida paso a ser algo muy 

parecido a un infierno, en mis manos tuve una de 

las decisiones más difíciles de mi vida “rescatar a 

mi familia o 

finalizar mis 

estudios” pues 

claro era que mis 

problemas 

económicos, 

además de la 

inestabilidad 

emocional que me 

producía esta situación con las múltiples peleas 

en casa, me impedían concentrarme en mi 

carrera y en mis estudios, todo esto genero la 

siguiente interrogante.  

¿Tener un título universitario a costo de que su 

familia se separara o tener una familia unida a 

cambio de una realidad casi perfecta?   

Al final me decidí que para preservar la 

estabilidad emocional de mi hermana (la cual 

padeció de cáncer entre los años de 2010 a 2014) 

tenía que retirarme de la carrera y bajo mis 

esfuerzos ser el pilar que mantuviera unido a mi 

familia, sin embargo nunca imagine que esto me 

costaría 3 años de decepciones y fracasos en mi 

vida, pues el conflicto 

entre mis padres me 

tomo cerca de 5 meses 

arreglarlo, con 

muchísimo esfuerzo, sin 

embargo al mismo 

tiempo empecé a creer 

que en la carrera en la 

que estaba, no podría 

conseguir un trabajo dado que la inversión 

extranjera es mínima, en ese tramo me puse a 

reflexionar mucho sobre si me veía a mí mismo 

“vestido de traje dando una conferencia de 

negocios en un edificio de una gran compañía” y 

pues con todo lo que había tenido que madurar y 

aprender en esos 5 meses para evitar la 

separación de mi familia, me di cuenta que tenía 

que ser una persona realista y enfocarme en un 

trabajo que al final si fuera accesible para mí, en 

el cual me desenvolviera de una manera óptima 

por lo que desistí de esta carrera y empecé un 

tercer cambio hasta estudiar alguna carrera de 

pedagogía pero me negaron el cupo al ya haber 

desperdiciado 2 oportunidades y para esto tuve 

que reiniciar mi proceso con el gobierno y el ser 

bachiller, este proceso me tomo 2 años y medio, 

mismos en los que no pude conseguir trabajo 

formal y estable sino que tuve que adaptarme a 

lo que había, trabajando como pintor, jardinero, 

albañil, etc. Supongo que todos estos trabajos me 

ayudaron a madurar, apreciar y valorar las 

pequeñas grandes cosas que nos da la vida, así 

hasta que llegó la fecha del 15 de agosto del año 

2019 en donde por fin mis plegarias fueron 

escuchadas y obtuve un cupo para la carrera de 

pedagogía en la lengua y la literatura, en donde 

tengo una vida estable, soy un buen alumno, de 

los mejores 10 de la clase, tengo buenos amigos; 

los cuales podría llamarlos “hermanos de otra 

madre” y un sueño que nadie me lo quita de 

encima, debido a que; después de tanto 

sufrimiento, por fin, la vida me está dando mi 

revancha. 

Actualmente dada la pandemia conocida como 

Covid-19, me encuentro recibiendo clases 

virtuales, encerrado en casa, cumpliendo con las 

normativas necesarias para evitar contraer el 

virus, es por ello que solo salgo cuando es 

estrictamente necesario. Al principio de la 

cuarentena sentía una especie de “asfixia” pues 

me sentía acorralado, tal vez, esto se dio así 

porque en el semestre pasado me había 

acostumbrado a salir muy seguido con mis 

amigos, a subirme en los buses todas las 

mañanas y caminar mucho desde la facultad 

hasta la parada de buses. Sin embargo, con el 

pasar de los días empecé a sentirme mejor y 

aquella “asfixia” se fue desvaneciendo poco a 

poco, tanto que luego me acostumbré “de 

nuevo” estar encerrado, debido a que antes de 

ingresar a la carrera de pedagogía, al no poder 

conseguir trabajo, siempre me encontraba en 

casa y como no tenía a donde salir, ni con quien 

salir pues, me había convertido en un muchacho 

“hogareño”. Una vez que empezaron las clases, 

empezó el estrés y con ello, literalmente se me 

empezó a caer el cabello, salir ojeras e inclusive 

subí un poco de peso, pues la presión y la falta 

de una conexión a internet estable, es algo que 

en más de una ocasión me hizo caer en 

depresión, además que al momento de rendir los 

exámenes el estrés y la preocupación se 

multiplicaron por 10, a ser sinceros eh tenido 
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que realizar muchísimos esfuerzos por mantener 

un nivel académico alto, todo debido a la falta 

de ciertos recursos que permitan una mejor 

elaboración de las tareas. A su vez quiero 

ponderar que me encuentro muy agradecido con 

todos mis profesores, por motivo que en muchas 

ocasiones han sabido comprender los distintos 

percances que nos han ocurrido a mis 

compañeros y a mí. En conclusión, y bajo la 

experiencia de haber recibido un semestre de 

clases virtuales, quisiera decir; con la mayor 

sinceridad del mundo que; de momento no creo 

que podamos continuar con este sistema de 

clases virtuales, debido a que el país y el sistema 

educativo universitario no brinda equidad al 

momento de realizar las tareas o rendir los 

exámenes, pues la falta de computadores, 

conectividad a internet, o simplemente el 

espacio físico en los hogares de los estudiantes, 

impiden la total concentración que los mismos 

ameritan para continuar con su desarrollo 

académico y profesional. 
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Ingrid Tatiana 

Moreira Intriago 

Mis nombres y apellidos son, Ingrid Tatiana 

Moreira Intriago, nací una noche del 1 de 

noviembre del año 1999, en la acogedora y bella 

ciudad de Portoviejo, la capital manabita, 

exactamente en la 

Clínica Yanqui. 

Soy la primera de 

tres hijos, mis 

padres son: Detty 

Lulli Intriago Aray y 

Esgar Yovanny 

Moreira Alvarado, 

mi madre una mujer 

muy bella con 

buenos valores y fiel al amor por sus hijos, 

mientras tanto mi padre un señor con educación 

un poco superior, pues en su adolescencia tuvo 

mas oportunidades, como la de poder estudiar 

una carrera universitaria y por ende culminarla.  

Mi infancia fue agraciada, aunque realmente no 

tengo muchos recuerdos de ella, pero así la 

caracterizaré, pues los pocos momentos que 

vienen a mi memoria son de aquellas tardes de 

juego con mis vecinas y amigas, no obstante, 

existen escenas de discusiones de mis padres y 

cuestiones que no son necesarias redactarlas ni 

recodarlas. Parte de esta etapa la viví en la 

‘Sucursal del cielo’’, la parroquia San Plácido, de 

la cual tengo muy buenos amigos, de todas las 

edades, es un lugar muy hermoso y acogedor.  

Dentro de mi crianza mis padres siempre se 

preocuparon en darme una buena educación 

desde pequeña, inculcándome de este modo 

buenos modales y valores que son de beneficio 

para toda mi vida. Siempre me caracterice por ser 

una niña muy solidaria, respetuosa y sensible 

ante cualquier dificultad, tornándome de este 

modo un poco débil ante situaciones que 

requieren fuerza y valentía, es algo en lo que aún 

trabajo.  

Las creencias religiosas que infundieron mis 

padres en mí fueron claras y hasta la actualidad 

no he desistido de ella, mi religión católica, es 

aquella que me hace pensar y ver las cosas de 

una forma tan diferente a la que muchas veces 

mis compañeros manifiestan.  

Estudié desde los cuatro años en la Unidad 

Educativa Fiscomisional ''Santa Magdalena'', 

perteneciente a la congregación San Francisco de 

Sales, una cadena de colegios católicos de buena 

calidad educativa, misma que se encontraba en la 

parroquia ‘‘San Plácido’’, dentro de este cursé el 

kínder, jardín, escuela y colegio.  

A los siete años, pude vivir una bonita 

experiencia, tuve mi primer hermanito, su 

nombre es Edgar Yovanny. Al principio presenté 

malestares, como fiebre, esto a causa de los celos 

de que el bebé recibía las atenciones que 

anteriormente me habían pertenecido para mi 

sola, pero al cabo de unos días me di cuenta de lo 

afortunada que era.  

Mi adolescencia fue una etapa dura, pues casi 

siempre tuve cambios drásticos, cuyos giros me 

hacían descuidar mis responsabilidades. Una de 

las más resaltables, es la separación de mis 

padres, que, aunque era algo que ya veía venir, 

nunca se está preparado al cien por ciento a este 

tipo de giros.  

En edad de doce años recibí mi segundo 

sacramento, el de la primera comunión, cuyo 
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acto me realizó más como católica, soy una 

persona que ama a Dios, aunque en ocasiones me 

alejo mucho de él. Años más tarde, exactamente 

en el 2016 culminé la confirma, mi tercer 

sacramento.  

Estas variaciones desde luego que impactaron 

mis estudios, inclinándome así por las 

despreocupaciones hacia mis deberes y demás 

trabajos educativos, convirtiéndome así en una 

chica irresponsable alejada de ser una alumna 

ejemplar, lo único positivo que puedo subrayar 

de esto es que a pesar de que en un cierto 

periodo fui negligente con mi educación 

secundaria, siempre mantuve un gran respeto 

hacia mis autoridades de mi querido segundo 

hogar, mi escuela y colegio, del cual tengo 

muchas enseñanzas que me ayudarán para toda 

la vida, dado que el mejor de los aprendizajes que 

obtuve de ahí, fue el de ser un mejor ser humano.  

Cuando culminé el bachillerato, estuve dos años 

sin estudiar, pues al principio estudié 

Odontología en la Universidad San Gregorio de 

Portoviejo, pero por situaciones económicas no 

pude continuar y decidí postular para las 

entidades públicas. 

La vida siempre te ilumina con algo maravilloso y 

a mí me ayudó con una hermosa luz, que es mi 

hermanita, ella llegó en el momento más 

adecuado, siempre es ella la que me impulsa a 

querer proyectarme un mejor futuro por el bien 

de las dos y mi familia. Ella nació un maravilloso 

diecisiete de agosto del año 2017 a las 6:35am, 

fue ahí cuando sentí que mi vida tenía un mayor 

sentido.  

Se sabe que ningún ser humano, hasta el día de 

hoy ha sido representante de la perfección y pues 

yo no soy la excepción, a pesar de ser una joven 

con buenas intenciones, noble y leal, existe la 

imperfección más terrible que posee un 

individuo, que es, como ya lo dije anteriormente 

la debilidad, cuyo defecto incita a cometer todo 

tipo de acciones negativas, pues esta no nos lleva 

a nada bueno. Lo resalto una vez más, pues 

considero que uno de mis mayores problemas. 

Actualmente vivo en la parroquia rural ‘‘Abdón 

Calderón’’, de la ciudad de Portoviejo, en 

compañía de mi mamá y hermanos. Estoy 

estudiando en la Universidad Laica Eloy Alfaro de 

Manabí, la misma que está ubicada en la ciudad 

de Manta, me preparo para ser una pedagoga en 

la lengua y literatura, estoy apenas en el segundo 

nivel. 

Mis metas son terminar mi educación en la 

universidad y trabajar muy duro para el bienestar 

de mi familia y desde luego el mío. En algún 

momento de mi vida con mi esfuerzo y sacrificio 

poder tener mi propia casa con sus respectivos 

detalles y objetos necesarios. Después de eso 

casarme con una persona que me valore, respete 

y tener hijos.  

El año 2020 me a marcado a mí y a toda la 

humanidad, ha sido un tiempo atroz, se han 

perdido vidas, empleos y oportunidades, 

lamentablemente existen quienes aún no 

reflexionan los detalles de esta experiencia. 

Esta pandemia ha generado cambios en mi 

perspectiva de ver la vida de otra forma, más 

corta y oportuna; hay que practicar el Carpe 

Diem, somos muchas las personas quienes 

siempre postergamos reuniones en familia, 

amigos, situaciones importantes e incluso los 

que no lo parecen. Como indica una frase 
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célebre, ‘‘Hay gente que hace de todo, menos 

vivir’’ John Lennon.  

Mi situación ha sido, regular media, pues he 

tenido momentos en que mi familia y yo 

carecíamos de algún alimento o demás 

implementos necesarios para una persona y 

hogar, todo esto debido a la ausencia de trabajo 

que tenía casi todo el Ecuador, de aquellos que 

vendían comida, fletes de transporte, centros 

turísticos y cientos de miles de comerciantes 

emprendedores que tuvieron que dejar de lado 

su trabajo, aquel que solventaba su economía, 

por la opción de cuidar la salud de sí mismo. 

Luego de unos meses las personas pudieron 

retornar a sus labores, pero aquellos 

desafortunados, hemos sido aquellos que 

dependemos de una pensión alimenticia, pues 

no todos los padres o más bien hombres dejan 

de lado su irresponsabilidad, más aún en crisis 

crónicas como la ha sido esta.  

En lo que respecta he sido afortunada en mis 

estudios, pues cuento con internet gratis en mi 

hogar, dado que en nuestra casa se ubica una 

antena, la misma que mi mamá permitió 

colocaran, beneficiándonos a nosotros para la 

facilidad de nuestra navegación a internet. El 

punto negativo es que al principio no 

contábamos con computadora, pues la nuestra 

requería un mantenimiento de sistema, aunque 

al inicio no se contaba con el dinero que se 

necesitaba, después de un lapso lo pudimos 

solucionar.  

Ha sido lamentable todo, pues algunos de los 

estudiantes ecuatorianos no han contado con la 

presencia de aparatos tecnológicos necesarios 

para el aprendizaje académico, una anécdota 

que tengo es de un vecino de 11 años de edad, 

que al principio de inicio de clases tuvo que 

acudir a nuestra casa para solicitar de manera 

comedida la clave de nuestra red de internet 

para tener la posibilidad de recibir sus clases, él 

recibía sus clases bajo sol y en ocasiones brisa, 

bajo árboles y con la incomodidad pues debía 

mantenerse sentado por horas en un banco de 

madera sin respaldar. Se le ofreció la comodidad 

de nuestro patio que por fortuna es recreativo, 

con hamacas y sillas, pero el era muy 

vergonzoso y nunca accedió a lo que se le 

permitió. 

Actualmente ya no lo veo detrás de mi casa, 

pero espero que cuente con internet en su 

domicilio y que sus padres no hayan optado por 

dejar que perdiera este año lectivo. Confío al 

igual que muchos que toda esta situación pronto 

llegará a su final y que cuando eso suceda 

podamos regresar a clases y que nuestro temor 

no sea el virus maligno, silencioso y matador, 

sino, las evaluaciones que los docentes nos 

tomen sin previo aviso.  

EL ÉXITO NO ES DEFINITIVO EL FRACASO NO ES 

FATAL: LO QUE REALMENTE CUENTA ES EL 

VALOR PARA CONTINUAR.  

WUISTON CHURCHILL.                             
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Roxana Estefanía 

Quijije Lucas                                                        
soy Roxana Estefanía Quijije Lucas tengo 19 años 

nací el 13 de enero del 2001 mido 1.44 

aproximadamente, vivo en los bajos de 

Montecristi actualmente estudio en la 

universidad LAICA ELOY ALFARO DE MANABÍ de la 

facultad ciencia de la educación, de la carrera 

LENGUA Y LA LITERATURA, una de las cosas que 

más amo son los perritos, me gusta mucho la 

música y en mis ratos libre escucho todas esas 

melodías hermosas.  

Mi infancia fue algo tranquilo, mi mamá me dice 

que desde pequeña he sido tranquila y muy feliz, 

una de las cosas que recuerdo que cada vez que 

mi madre me dejaba sola me daban ganas de 

llorar solo quería estar con ella yo amo a mi 

madre a pesar de todas las cosas que hemos 

vividos siento que sin ella no soy nada.  

La educación primaria fue una etapa muy 

hermosa para mí, curse estudios en la unidad 

educativo ALFREDO BAQUERIZO MORENO, sin 

embargo, mi escuela quedaba unas tres cuadras 

de mi casa, fueron años de alegría para mi 

recuerdo con gran cariño a mis maestras, aunque 

eran muy estrictas, pero gracias a ellas y a mis 

padres me dieron una muy buena formación ala 

la edad de 13 años y 15 años para mi fua algo 

muy significante pues como para algunas 

adolescente la fantasía inundaba en mi mente, el 

detalle maravilloso, como el poder usar tacones, 

pintarme y vestirme como todas aquellas chicas 

hermosas que vía en el parque a esa edad anhela 

ser adulta justo yo me sentía en esa etapa, mi 

cuerpo empezó a manifestar cambios, sentía 

pena que mis padres se dieran cuenta que me 

estaba convirtiendo en una mujer a la edad de 17 

a 18 años mi cuerpo cambio a un más a pesar de 

tener esa edad casi no me gusta salir de farra 

como todas las chicas de mi edad lo hacen , soy 

muy tranquila no bebo, para mí, mi tiempo es 

muy valioso, soy muy realista y decir lo que es y 

todo lo que he querido lo he tenido me gusta 

ayudar a los demás en lo que pueda no me gusta 

ser egoísta con las personas. 

Mi familia está formada por 5 personas un 

hermano llamado Fabio una hermana la cual se 

llama Gisella, y yo Roxana mis padres se llaman 

Wilson Quijije y Ana lucas mi madre muy dócil, 

abnegada a las labores del hogar y la crianza de 

todos nosotros una mujer luchadora además de 

contribuirlos labores de la casa, trabajadora 

tengo dos, hermosos sobrinos Johan y maría mis 

abuelos aun los tengo con vida gracias a dios 

somos una familia feliz. Yo Posee un carácter 

fuerte, creo que lo he heredado de mi madre mi 

hermana y mi abuela dicen que me parezco 

mucho a mi madre cuando era joven, la verdad 

que me siento orgullosa de parecerme a ella, 

aunque me hubiese gustado heredar los ojos, de 

mi madre porque son bien claros, pero bueno no 
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fue así más bien mis ojos son negros igual a mi 

padre.  

 He conocido muchos lugares de la ciudad, pero 

salina es unos de los lugares preferido, 

Siempre he logrados lo que me he propuesto 

termine mi bachillerato para mí fue importante 

culminar esa etapa, pero en ese tiempo no fue 

nada fácil porque trabaja y estudiaba fue algo 

complicado, pero logre graduarme, logre entrar a 

la universidad y solo espero culminar ese ciclo y 

ser una excelente maestra.   

no soy tan sociable, pero eh logrado forma 

amistades con Karina, Nayeli, maría y nicol, pero 

mi mejor amiga es Karina ella es alta morena y 

simpática, compresiva, extrovertida y la mejor 

amiga del mundo. 

Siempre he logrados lo que me he propuesto 

termine mi bachillerato para mí fue importante 

culminar esa etapa, pero en ese tiempo no fue 

nada fácil porque trabaja y estudiaba fue algo 

complicado, pero logre graduarme, logre entrar a 

la universidad y solo espero culminar ese ciclo y 

ser una excelente maestra.  

 

En este 2020 la pandemia a causa del covid-19 

puedo decir que esto ha causado al positivo en 

mi vida tanto en mi familia porque he llegado a 

tener más  

cerca, a mis padres porque ellos vivían, más en 

el trabajo que conmigo, ahora pasamos más en 

familia disfrutamos todos esos días maravilloso 

que dios nos da algo negativo de lo que ha 

pasado en esta pandemia ha sido no poder ir a 

la universidad, viajar todos los días como solía 

hacerlos, también no puedo ver a mis amistades 

a mis más allegados es muy triste no poderlos 

verlos, disfrutar de esos momentos de alegría y 

tenerlos cerca. 

También puedo decir que estoy mal con todo 

esto que esta pasado, hay veces que me siento, 

solo desanimada, pero mis padres me motivan a 

seguir adelante y no dejarlo todo, es muy triste 

ver como las personas morían por causa de este 

virus, fue algo tan terrible que he podido vivir en 

el transcurso de este año 2020 no fue tan bonito 

como los demás años.  

A causa del del covid-19 estoy recibiendo clases 

virtuales algo que no me gusta, pero estoy 

tratando de adaptarme y seguir adelante con 

mis estudios  

LA MOTIVACIÓN ES LO QUE TE PONE EN 

MARCHA, EL HÁBITO ES LO QUE HACE QUE 

SIGAS. (JIM RYUN)  
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Jackson Jahir 

Chávez Mendoza  

Mi nombre es Jackson Jahir Chávez Mendoza 

tengo 19 años nací el 28 de mayo del 2001 en el 

cantón calceta-bolívar mis padre se llaman Liber 

Alberto Chávez loor y mi madre se llama Mayra 

Marilú Mendoza bravo la primaria la estudie en la 

escuela 10 de agosto del cantón Junín a los 4 

años ingrese a las escuela donde conocí a mis 

amigos Steven y Antonio que son mis mejores 

amigos en la actualidad de pequeño me gusta ir 

mucho a jugar al parque que quedaba la frente 

de mi casa cuando estaba en la primaria me 

gustaba mucho jugar ajedrez que hasta llegue a 

participar en los juegos escolares por tres veces 

consecutiva en los cuales en una vez quede 

campeón y gane la medalla de oro en el cantón 

Montecristi donde se jugaron ese año los juegos 

escolares, también me gusta ir mucho a casa de 

mis abuelos porque mi abuelita hacía unos dulces 

cuando mi mama iba a casa de ellos cuando tenía 

11 años ingrese a la secundaria que se llama 

francisco Antonio daza zambrano la cual se 

encuentra en el cantón Junín donde conocí 

nuevos amigos a los 13 años aprendí a manejar 

carro ya que mi hermano mayor me enseñaba 

todos los días hasta que aprendí cuando tenía 15 

años quede campeón de las olimpiadas a mí me 

gusta jugar en la posición de medio campo ya que 

cuando era pequeño me gusta ver jugar al 

Barcelona de España por qué hay jugaba Xavi 

Hernández y para mí era el mejor medio campista 

del mundo y en ese mismo año también 

quedamos campeón en los intercolegiales cuando 

estaba en segundo de bachillerato fue la primera 

vez que me quede supletorio por primera vez en 

tercero de bachillerato me toco jurar bandera  y 

también me gradué del colegio  en la prueba ser 

bachiller me saque 840 cuarentas puntos cuando 

toco postular para la universidad en primera 

opción puse ingeniera en sistema ya que en el 

colegio había estudiado informática y quería 

seguir esa misma carrera en segunda opción 

escogí psicología y en tercera opción pedagogía 

de la lengua y literatura y me salió la tercera 

opción la de pedagogía de la lengua y literatura a 

los 17 años ingrese a la universidad para hacer la 

nivelación donde se complicó un poco adaptarme 

porque no conocía a nadie y con un poco de 

esfuerzo la pude pasar y avance a primer 

semestre donde también se complicó un poco la 

cosa pero pude avanzar a segundo semestre 

donde me encuentro ahora. 

La pandemia de corona virus en lo personal casi 

no me afecto lo único fue que me faltaba poco 

para sacar mi licencia de conducción solo me 

faltaba dar la prueba y no la pude dar ya que en 

esos días se agravo más las cosas y cerraron la 

ANT donde iba a dar la prueba y también gracias 

a la pandemia  pude  fortalecer los lasos 

familiares ya que tenía que estar todo el día con 

mis hermanos y también me di cuenta que en 

este mundo el dinero no loes todo porque no te 

puede dar la vida       
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Eddie Ariel Farfán 

Murillo 

 

Mi nombre es Eddie Ariel Farfán Murillo tengo 19 

años, nací el 4 de agosto del 2001, mis padres son 

Arela Murillo y Ramón Farfán, viví en Portoviejo 

por dos años en casa de mis abuelos después nos 

venimos a vivir a Manta que es donde vivo 

actualmente.   

Tuve una infancia algo dura ya que siempre 

estaba enfermo, a los cuatros años tuvieron que 

operarme de las amígdalas, y me mandaron a 

comer mucho helado para mi recuperación. 

Jugaba con mis vecinos pasábamos toda la tarde 

jugando trompo y bolicha, a los cinco años 

empecé mis estudios primarios en la escuela 

Joseph Smith, luego pase a la escuela Kiwanis y el 

colegio lo termine en el Emilio Bowen. 

 

En la adolescencia tuve mi primera novia y 

aprendí a conocer quiénes son los amigos, por 

eso considero a dos personas como amigos. En el 

colegio me consideraban buen estudiante, 

siempre fui un chico tranquilo que no se metía en 

problemas. Entre mis metas está poder 

graduarme de la carrera que estoy estudiando y 

tener mi casa con mi familia, la comida que más 

me gusta es el ceviche y el encebollado.  

La relación con mi familia es bastante buena ya 

que siempre nos reunimos y siempre pasamos 

unidos, en 2016 mi familia y yo tuvimos un golpe 

duro porque perdimos a mi abuelita fue un año 

bastante triste para mí ya que ella era como mi 

segunda madre. 

Cuando tenía 12 años viajé a Buena fe a conocer 

una parte de mi familia por parte de papá, este es 

uno de los mejores viajes porque conocí un poco 

por allá, también Santo Domingo que nunca 

había ido y recuerdo que fuimos a una piscina.  

Cuando estoy algo mal me gusta ir a la playa y 

estar solo para encontrar esa tranquilidad y paz. 

En mi tiempo libre me gusta salir a jugar fútbol o 

andar en bicicleta con mis vecinos y hermano en 

una cancha cerca de mi casa. 

Una de mis anécdotas es que cuando fuimos de 

viaje a Buena fe anduvimos por una piscina 

grande que pasaba un río en medio de ella, mi 

primo y yo nos metimos a ese río que el agua era 

helada porque estaba haciendo frío, cuando 

estábamos jugando en el río vimos un remolino la 

cual nosotros nos acercamos, yo me quede algo 

lejos porque tenía miedo y mi primo se acercó 

más cuando de un ratito a otro casi lo arrastra, 

pero gracias a Dios no, y él ahora tiene un poco 

de miedo meterse a bañar en estos.  

En lo cultural la familia y yo seguimos las 

tradiciones como la de semana santa la de la 

quema de monigotes en fin de año.  
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Gracias a Dios no tengo ninguna enfermedad, 

siempre trato de estar activo y realizo ejercicios 

en mi casa, juego futbol para tener buena 

condición física.  

Época de pandemia.  

Este 2020 aunque sea un año de pandemia para 

el mundo para mi familia es uno de los más 

alegres ya que nació el hijo de mi hermana y el 

primer nieto de mis padres y es la alegría de 

todos nosotros.   

En lo personal el covid-19 me permitió conocer 

como tal aún más a mi padre que siempre 

trabaja, tuve oportunidad de hablar más 

seguido con él. Pienso que el cambio que generó 

está pandemia en mi fue ser más valiente y 

fuerte ya a que a veces no comíamos las tres 

comidas diarias y no contábamos con alguna 

medicina, hasta que mi padre entró a trabajar y 

pudimos comprar. En mi casa esperamos que 

esto acabe lo más pronto posible para poder 

salir con tranquilidad. 
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Nathaly Lisseth 

Cedeño 

Esmeraldas, 
 

Mi nombre es Nathaly Lisseth Cedeño 

Esmeraldas, mis 

padres se llaman 

Carmen 

Esmeralda mi 

mamá y Fabián 

Cedeño mi papá. 

Vivo en la cuidad 

de Manta 

(Ecuador), nací el 

3 de marzo del 

2020 a las 7:20pm. 

Nací sin signos vitales 

ya que me había ahogado con el cordón 

umbilical, pero minutos después reaccioné, me 

tuvieron hospitalizada todo un mes por motivo 

que nací con problemas a las amígdalas. 

Soy la mayor de las nietas. A los 6 meses me 

bautizaron, hubo una celebración muy grande, a 

los 10 meses empecé a caminar, celebre mi 

primer cumpleaños a lo grande junto a mi familia. 

Teniendo solo 3 años empecé mi etapa escolar en 

el Jardín “INTERPAM” de la cuidad de Manta, me 

gradué a los 6 años del jardín obteniendo un 

diploma por tener el más alto promedio, meses 

después entre a la escuela llamada en ese 

entonces “Guayaquil”, en esa escuela fui muy 

discriminada solo por mi apariencia, luego a los 9 

años ingresé a la escuela Dr. José Peralta anexa a 

la ULEAM, en esa 

escuela me gradué a 

los 12 años. El 

mundo da muchas 

vueltas, y 

reconocieron mi 

esfuerzo deportivo y 

me becaron en el 

colegio religioso 

“Stella Maris”. A los 

12 años de edad entre al colegio fue una 

experiencia muy diferente, conocí a muchas 

personas de distintos niveles sociales, gracias a la 

oportunidad que me dieron en estudiar allí jugué 

todos mis 6 años baloncesto representando al 

colegio. A los 13 años me fui a recorrer todo el 

país gracias al deporte. 

Participe en el campeonato nacional en 

representación de Manabí en Esmeraldas, fue 

una de mis experiencias favoritas, quede 

campeona nacional dos veces en el año 2015 y 

2016, eso gracias a la dedicación de cada día, 

tuve profesores de básquet muy exigentes, en el 

cual soporte muchos insultos, retadas, gritos, ya 

que se basó en ser los “Mejores” de toda la 

temporada. A los 15 años me uní en 

representación de Ecuador a viajar a Brasil a un 

campeonato internacional, fue mi primer y único 

viaje que pude realizar siendo basquetbolista, en 

ese campeonato quedamos en 3 lugar debido a la 

temperatura y los otros países como Venezuela, 

Argentina, Colombia y Brasil eran los rivales más 

fuertes. Así como todo tiene su felicidad también 

tenemos la tristeza. El 5 de octubre del 2015 

bajándome del avión en la ciudad de Guayaquil 

me comunican que había fallecido mi abuelo, fue 

una de las noticias más dolorosas de toda mi vida, 

perder a un familiar que uno ama con todas sus 

fuerzas es muy difícil hasta el día de hoy me 

duele su partida. Estuve 3 meses fuera de las 

canchas jugando, ya que había bajado mi 

rendimiento académico, mi nivel físico debido a 

mucho estrés, el deporte es lo mejor del mundo, 

pero tiene sus desventajas que uno se desgasta.  

A los 16 años me convocan a la pre- selección de 

Ecuador una de las mejores noticias que recibí en 

ese entonces, puse todo mi esfuerzo y 

dedicación. Anexaré un consejo lucha por tus 

sueños, pero antes de eso asegúrense de estar 

bien con uno mismo en todos los aspectos. Hubo 
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un tiempo en donde 

llegue a esforzarme 

tanto en ser la 

mejor de la 

temporada y nunca 

me fije que por 

exigirme tanto 

podría arruinar mis 

sueños de llenar algún día a Estados Unidos a un 

campus de baloncesto y jugar en un equipo de 

allá. 

Llego el día en que mis sueños se acabaron me 

detentaron un problema en mis dos rodillas que 

tenían que operarme de urgencias porque mis 

meniscos estaban rotos y todo el líquido se 

estaba regando en mis rodillas. Me operan y me 

dan la noticia que no puedo jugar más ya que un 

pie es más lago que el otro, fue el peor día de mi 

vida, entonces desde los 16 años no juego 

Baloncesto. No me rendí y decidí ir a terapias, 

mejorar mis notas académicas, tener mi objetivo 

que era graduarme como bachiller en Ciencias. 

 A los 17 años me 

fui a un retiro 

espiritual en la 

ciudad de Quito a 

un convento de 

oblatas de “San 

Francisco de 

Sales”. Ese lugar 

fue maravilloso, 

sentí como si 

estuviera en un 

lugar mágico, había 

mucha vegetación, lugares creativos, piscinas y 

muchas áreas verdes, aquel retiro espiritual era 

un paso para graduarnos, ya que teníamos que 

estar bien con nosotros mismos y con los 

compañeros del curso, nos hicieron reflexionar 

sobre si lo que hemos hecho en el colegio está 

bien, si hemos peleado con alguien, aprender a 

perdonar y reflexionar sobre las heridas del 

pasado. 

Justo ese mismo año en el mes de noviembre me 

fui a mi viaje de fin de curso a la cuidad de Baños 

en donde pasé increíble, fue una experiencia 

única e inolvidable, también al final del viaje 

fuimos a la playa de Atacames ubicada en la 

cuidad de Esmeraldas. Me gradué de bachiller a 

los 18 años me hicieron una fiesta en “Cuidad del 

Mar” ubicada en Manta.  

A los 18 años por estudios me tocó vivir en la 

ciudad de Guayaquil, ya que estudiaba 

enfermería en la universidad Santiago de 

Guayaquil por 9 meses, debido a la crisis que 

paso mi familia me retire. Luego regresé a los 19 

y empecé mis estudios universitarios en la 

ULEAM en donde conocí gente increíble, 

maestros, ya supe que era lidiar con uno mismo, 

ser más responsables. 

Sigo la carrera de pedagogía en la lengua y 

literatura curso actualmente el segundo 

semestre, próximamente entrare a tercero.  

Actualmente estamos pasando por varios 

cambios debido a una pandemia mundial 

denominada Covid 19 (Coronavirus), esta 

pandemia no me ha permitido vincularme con 

mis familiares cercanos, ni mucho menos visitar 

a mis familiares que están enfermos, algo 

positivo en todo esto es que por fin he podido 

convivir con mis padres, ya saben cómo es mi 

carácter realmente, y debido a esto inicie un 

emprendimiento de vender galletas junto a una 

prima, para recaudar fondos, ya que la crisis en 

Ecuador cada vez va peor. 

A mis 20 años de edad mi meta a futuro es 

graduarme de lo que estudio actualmente, tener 

mi familia, mi propia casa, un trabajo, y si todo 

sale bien seguir mi otra meta de estudiar 

enfermería. 
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Nicole Carolina 

Anchundia Loor 
Nicole Carolina Anchundia Loor, nací el 1 de 

agosto del 2000 en Ecuador, en la ciudad de 

Manta. 

Actualmente tengo 20 años, mis padres son Maya 

Loor Ríos y mi padre Miguel Anchundia Santana 

personas muy humildes, con gran corazón y muy 

trabajadores. Mi infancia fue una etapa muy 

linda, con mi madre y mis hermanos, a pesar de 

no tener a mi padre en esa etapa y a lado mío 

para que me vea crecer, igual fue una etapa llena 

de amor, soy la engreída de la casa por ser la 

hermana menor de mis 8 hermanos, todos los 

fines de semana nos íbamos a la finca de mis 

abuelitos, y a la playa. Un recuerdo que siempre 

tengo presente fue la primera vez que monte a 

un caballo tenía 8 años fue una linda experiencia 

ya que me daban miedo los caballos y supere ese 

miedo. Desdé pequeña eh tenido un carácter 

fuerte y a la vez muy sensible, mi apodo familiar 

siempre ha sido negrita o titi. 

Fui creciendo entre a la etapa de la escuela, fue 

una etapa un poquito dura para mí, ya que se 

burlan de mi porque decían que no tenía papá y 

que mi papá no me quería y siempre llegaba a 

casa a llorar. Mi mamá se comprometió con 

alguien el cual le cogí mucho cariño porque fue 

como mi padre me dio ese cariño de padre, 

siempre nos respetó a mis hermanas y a mí se 

convirtió nuestro protector ya que siempre 

estuvo para cada una de nosotras.  

 

Entre a la etapa del colegio en el Colegio Nacional 

Técnico Tarqui a los 12 años fue una etapa súper 

linda hice muchos amigos a los cual hasta el día 

de hoy los considero como mis hermanos, a los 

13 años descubrí mi talente en el deporte como 

lo es el básquet, siempre fui seleccionada en los 

intercolegiales y obtuve una medalla de 

reconocimiento, también estuve en la selección 

de Manabí por 2 años ya que tuve que retirarme 

por una caída que tuve y afecto la parte de mi 

columna. 

Cuando cumplí 15 años fue un año duro ya que la 

persona que consideraba mi padre falleció un 4 

de febrero, fue un dolor inmenso para mí, por 

cuido de mí desde pequeña y siempre será ese 

ángel que me acompañará en todo lo que hago. 

Con el pasar del tiempo tuve que adaptarme al ya 

no ver lo, seguí con mis estudios conocí una 

maestra lindísima, la cual la admiro, es mi 

madrina la cual siempre fue como mi segunda 

madre y siempre tuve ese apoyo de ella. 

 Me encanta el género de vallenato, uno de mis 

lugares favorito es la playa y soy muy apasionada 

en la cocina en hacer postre, en inventar cosas 
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cuando estoy en la cocina, ese don ya viene de 

familia por parte de madre, ya que mi madre y 

dos de mis tías tienen comedor y tienen una 

sazón muy rica y saque esa habilidad cocinar. 

Llego la etapa de mi graduación, a los 17 años me 

gradué, fue una etapa muy linda que viví en el 

colegió; conocí personas maravillosas y me gane 

el cariño tanto como del director y profesores y 

siempre estaré agradecida con ellos por su 

enseñanza. 

Mi familia es lo más importante para mí, siempre 

me están dando su apoyo, me siguen dando ese 

mismo cariño y amor como de pequeña. Mi 

mayor temor es perder uno de ellos, porque 

siempre hemos sido unidos, mi familia es un pilar 

fundamental e importante para mí, el amor de 

mis sobrinos es lo mejor que tengo, son mi 

adoración lo cual siempre los cuidares son todo 

para mí. Cuando me gradué trabaje un año en el 

comedor de mi mami, gane mi propio dinero para 

tener cuando ingrese a la universidad. 

Hoy en día curso la universidad estoy en 2 

semestres en la faculta ciencia de la educación, 

en la carrera pedagogía de lengua y literatura; y 

estoy conociendo personas increíbles que de 

poco se han ganado mi cariño. 

Mis expectativas es superarme cada día más y 

cumplir mi objetivo; mis sueños, mis planes en un 

futuro termina mi carrera, ser una profesional 

tener un trabajo, dar le dé lo mejor a mama y 

viajar que unos de sus sueños que más anhela y 

seguir creciendo como persona cada día. 

 

 

 

Pandemia 2020 

En este 2020 la pandemia que causó el COVID-19 

género en mi vida una gran revolución, ya que 

mi hermano se contagió de este virus, ya que él 

trabaja en una empresa, también mi madre y yo 

teníamos síntomas de este virus estuvimos una 

semana en cama, nos hicieron placas en los 

pulmones, sueros de vitaminas, pero gracias a 

dios no teníamos el  virus, el mes de julio fue un 

mes muy difícil para mí y toda mi familia , pero 

como hay un dicho después de la tormenta viene 

la calma ; mi hermano , mi madre y yo nos 

recuperamos , seguimos más unidos como 

familia y con el mismo amor y cariño. 

También me dejo cosas positivas como, 

compartir más en familia, convivir más con ello, 

tener una buena relación más con mi mami ya 

que por el trabajo casi no la veía, pudimos 

compartir muchas cosas juntas como cocinar, 

hacer postres, aprender a tejer con ella, hacer 

muchas cosas que no habíamos hecho ella por su 

trabajo y aparte yo por la universidad. 

También estuve, inventándome postres ya que 

me destaco en eso me gusta la cocina, me gusta 

experimentar nuevas cosas, y esas son una de 

las cosas positivas que me ha dejado el  

COVID-19. 
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Yomara Ariana 

Álava Bravo 
Soy Yomara Ariana Álava Bravo una mujer 

sencilla, de padres humildes y trabajadores, 

tengo 19 años, nací en el maravilloso Cantón 

Santa Ana un 27 de febrero del 2001. 

Parte de mi infancia la viví en un campo llamado 

“Chamucame”, lugar en donde nacieron mis 

padres el señor Wilmer Roberto Álava Cedeño y 

la señora Debora Esmerilda Bravo Cantos, ambas 

personas llenas de principios y valores. 

Desde muy pequeña he sido una niña con un 

temperamento muy fuerte, selectiva con mis 

amistades, muy generosa y al mismo tiempo muy 

sociable. Curiosamente en mi niñez no me 

gustaba ir a los parques y siempre odiaba las 

rosas y las flores, pues, ante mis ojos eran y son 

algo totalmente desagradable. Mi madre siempre 

se preguntaba el porqué de mi desagrado hacia 

las rosas, por la simple razón de que ella las 

amaba y yo las detestaba. 

Para yo empezar mi educación académica mis 

padres decidieron trasladarse a la hermosa 

ciudad de Manta para que mi educación fuera 

mejor.  

Cuando tenía 3 años mi madre se vio en la 

obligación de buscar una guardería para que 

cuidaran de mí y de esa manera ella podría 

conseguir un trabajo, por ello, pasé 2 años dentro 

de una guardería y después de culminarla ingresé 

a la Escuela Fiscal “15 de Septiembre” 

automáticamente a segundo año de educación 

básica, como toda niña lloraba sin parar cuando 

mi mamá me iba a dejar a clases. Dicha escuela 

era pequeña y muy sencilla, con maestros llenos 

de sabiduría los cuales siempre transmitían 

seguridad a cada uno de sus estudiantes. En el 

quinto año me apasionó el hecho de jugar fútbol, 

pero a mi madre no le gustaba que practicara ese 

deporte porque llegaba a casa con uno que otro 

golpe. Por esa razón perdí la oportunidad de 

formar parte de una gran escuela de fútbol. 

Siempre he sido una persona muy competitiva y a 

más del fútbol he practicado salto triple, y 

básquet; aunque este último deporte 

actualmente ya no es de mi agrado.  

En la primaria tuve la dicha de ser abanderada de 

la escuela en la que estudiaba, suceso que me 

llenó de mucha felicidad y satisfacción.  

En el año 2013 a mis 12 años ingresé al glorioso 

Colegio Nacional “5 de Junio” para continuar con 

mis estudios secundarios y el mismo año hice mi 

primera comunión, para años más tardes hacer la 

confirmación. 

Cuando estaba en noveno año de básica me 

quedé enamorada de la literatura pues el 

docente que impartía aquella asignatura era el 

Dr. Oscar Meza Cedeño una persona que 

realizaba su trabajo de maestro con una 

inigualable vocación y pasión. 

En el colegio yo seguía jugando fútbol en cada 

una de las olimpiadas, y ante las propuestas de 

algunos maestros del área de Educación Física de 

formar parte de la selección femenina que existía 

en mi institución, yo siempre me negaba, porque 

yo sabía claramente que mi madre no me 

concedería el permiso de formar parte de aquella 

selección y sinceramente jamás me ha gustado 

llevarle la contraria.  

Con el pasar del tiempo ingresé a primero de 

bachillerato en donde gracias a mis buenas 
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calificaciones fui llamada a una reunión para ser 

parte del Bachillerato Internacional del colegio, 

en donde debía dar una prueba para ser partícipe 

del BI, prueba que no rendí, porque no estaba tan 

interesada en aquel programa. 

 

Cuando recién ingresé al colegio añoraba 

terminar rápidamente la secundaria, pero al 

momento que llegué al tercer año de 

bachillerato, es decir, el último año de la 

secundaria sentí una sensación de angustia 

inexplicable por la simple razón de pensar que 

estaba a punto de culminar una de mis mejores 

etapas, la cual me permitió conocer mis dotes de 

actriz, pues, vale recalcar que en algunas 

presentaciones artísticas que se realizaban en mi 

institución yo formaba parte de ellas, a más de 

eso mi colegio contribuyó significativamente en 

mi estado físico permitiéndome tener mucha 

resistencia en las actividades físicas que 

actualmente realizo; en definitiva son muchos los 

acontecimientos y sucesos que el glorioso Colegio 

“5 de Junio” me permitió vivir.  

Dentro de mi vida mis padres y hermanas 

indudablemente han sido los pilares 

fundamentales dentro de mi educación y mi vida 

personal; mi madre una dama que siempre ha 

estado para mí en todo momento, mi padre un 

caballero con un carácter fuerte y noble al mismo 

tiempo que me ha consentido y reprendido en 

más de una ocasión y por último, pero no menos 

importantes, mis maravillosas hermanas, con 

quienes he llorado, reído, viajado y pasado los 

mejores momentos. Sin lugar a duda considero 

tener una excelente familia. 

Por otro lado, al terminar el colegio para poder 

ingresar a la universidad debí rendir un examen 

llamado “Ser Bachiller” y de acuerdo con el 

puntaje que sacara debía postular en que 

universidad deseaba estudiar y la carrera a 

seguir, por ello, me preparé en un 

preuniversitario, el cual estaba conformado por 

maestros quiteños y venezolanos, los cuales 

contribuyeron significativamente a mi 

crecimiento académico. 

En el examen que tuve que rendir para ingresar a 

la universidad obtuve un muy buen puntaje y fue 

sumamente difícil elegir una carrera, pues, no soy 

amante de los números, sin embargo, me 

desenvolvía muy bien en la realización de 

ejercicios físicos y matemáticos, pero mi simpatía 

por las letras era tan grande que decidí postular 

como primera opción la carrera de: “Pedagogía 

de la lengua y la literatura” carrera que si bien es 

cierto tenía un nulo conocimiento de su 

existencia, por otro lado, coloqué como primera 

alternativa la universidad que estaba más cerca 

de mi hogar como lo es la ULEAM. Al cabo de 

unas semanas tuve que entrar a una página para 

verificar si puede obtener un cupo y, en efecto, si 

conté con el cupo en la carrera que postulé como 

primera prioridad, ante esto tuve que seguir un 

proceso de nivelación por 4 meses y dentro de 

ese tiempo pude adquirir vasto conocimiento de 

mí carrera.  

Actualmente estoy culminando mi segundo 

semestre de la carrera de Pedagogía de la lengua 

y la literatura, facultad Ciencias de la Educación 

con todo el esmero y dedicación para lograr en 

un futuro ser una excelente maestra.  

Mi meta más anhela es terminar mis estudios y 

posteriormente cruzar una maestría, una vez 

realizado aquello pienso en retribuir todo el 

esfuerzo y sacrificio que mis padres hicieron por 

mí, a más de eso deseo emprender un negocio, 

tener 3 autos y una casa propia. Cuando yo sienta 

que tenga bases sólidas tanto sentimental como 

económicamente es ahí donde decidiré formar 

un hogar y procrear. 
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Los cambios que generó la pandemia en mi vida 

En este 2020 la pandemia a causa del covid-19 

generó en mi vida que se postergue un viaje a 

Montañita en compañía de mis hermanas y 

cuñados, aquel viaje era uno de mis regalos de 

cumpleaños, vale recalcar que aquel viaje lo 

añoraba desde ya varios años atrás, pues, si bien 

es cierto junto a mis hermanas nos hemos 

propuesto conocer cada una de las playas de 

nuestro bello Ecuador y de esta manera disfrutar 

de los inigualables paisajes de nuestra tierra, 

pero dicho suceso no se pudo ejecutar, sin 

embargo, la pandemia ha contribuido a 

fortalecer mis vínculos familiares enseñándome 

a valorar más mi vida y a las personas que 

forman parte de ella. Indudablemente esta 

pandemia me ha permitido ver la vida desde 

otra perspectiva, haciéndome reflexionar cada 

día en la maravillosa frase del autor George 

William Curtis: “La felicidad radica, ante todo, 

en la salud”. 

Afortunadamente el covid no ha cobrado la vida 

de ninguno de mis familiares.  

Actualmente mi familia y yo tomamos todas las 

medidas de bioseguridad y valoramos los 

momentos que compartimos juntos. 
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Génesis Vanessa 

Pacheco Mendoza 
Soy Génesis Vanessa Pacheco Mendoza, nací en 

la ciudad de Portoviejo el 22 de mayo de 1995, 

tengo 25 años soy la menor de seis hermanos. 

Viví hasta la edad de cuatro años en un lugar de 

24 de mayo llamado “San Antonio” lugar de 

donde proviene mi papá el señor Celso Homero 

Pacheco Mendoza y de un pueblo aledaño 

conocido como “Agua fría” de donde es mi madre 

la señora Maribeth Argentina Mendoza Ponce 

personas honradas, trabajadoras, perseverante y 

orgullosos de sus raíces. 

Me considero ser una chica directa, algo 

introvertida, alegre, honesta pues considero que 

en la actualidad es fundamental este valor, 

bastante selectiva con mis amistades por esta 

razón las personas tienden a creer que soy un 

poco creída, sin embargo, cuando alguien 

necesita mi ayuda no dudo en dársela, pues fui 

criada con valores y principios. 

Cuando mis padres decidieron migrar a la ciudad 

de Manta por motivos del trabajo de mi padre, 

ingrese a estudiar a la escuela fiscal mixta “Félix 

Alvarado Vera” recuerdo que muchas veces me 

aferraba a las pierna de mi mamá para que no me 

dejara en la escuela  o a veces en la mañana 

fingía no escuchar cuando mi mamá me llamaba 

para no ir a la escuela, también recuerdo a una 

dulce señora que era mi profesora la licenciada 

Virginia Mendoza, ella me daba dulce para 

calmarme o me permitía sentarme en su asiento 

hasta que me calmara, allí estudie hasta sexto 

grado, pero como no contábamos con una 

vivienda propia nos mudamos a una casa que 

estaba lejos de mi escuela y por ese motivo me 

cambiaron el último año de escuela a la Unidad 

Educativa “Josefa Mendoza de Mora”  fue muy 

difícil para mí porque yo tenía mis amiguitas y 

había creado un vínculo con varias profesoras y 

en ese entonces me tocó enfrentarme con el 

hecho de que tenía que hacer nuevos amigos. 

 Tuve solo dos amigas que incluso hasta hora 

seguimos en contacto. Finalmente culmine los 

estudios en esa institución educativa.  

En el año 2005 ingresé al colegio “Bahía de 

Manta” institución en donde mis hermanos 

habían estudiado, en esta etapa ya me 

apasionaba leer pues desde que aprendí a 

hacerlo leía los libros de mis hermanos o los 

libros que mi papá solía llevar a la casa uno de 

ellos fue “Como agua para chocolate” de Laura 

Esquivel  

Tuve varios profesores que fueron excelentes 

incluso los de matemáticas, materia en la cual fui 

muy mala porque no entendía, el amor por la 

literatura la sentí aún más cuando conocí a un 

docente que era escritor se llamaba Gustavo 

cañizares y él era poeta, me encantaban sus 

clases y la forma en que él se expresaba. 

El tiempo transcurrió rápido y cuando me di 

cuenta ya estaba en tercero de bachillerato y 

llego el momento de rendir le primer examen de 

admisión. En ese entonces no sabía qué carrera 
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seguir, cuando finalmente rendí el examen una 

vez que me dieron los resultados postule para la 

carrera de turismo, a pesar de que me dieron un 

cupo yo no lo acepte pues no estaba segura. 

Llego el día de la graduación en el año 2013 y fue 

una mezcla de sentimientos pues terminaba una 

de las más lindas etapas de mi vida. 

Después de graduarme al no saber que quería 

estudiar decidí tomarme un año sabático que se 

extendió hasta el año 2015 en ese año volví a dar 

la prueba de admisión y escogí la carrera de 

ingeniería agroindustrial, en esta etapa de mi vida 

seguía siendo un poco inmadura pues era 

consciente que no era bueno en los números y la 

base de las ingenierías son los números, sin 

embargo, me esforcé en continuar estaba segura 

de que lo lograría. 

 

Conocí a personas que fueron muy especiales, 

amigos, profesores que se convirtieron en buenos 

amigos y tengo muy bonitos recuerdos del 

tiempo que pase en la facultad de ciencias 

agropecuarias. 

Las prácticas y las clases que se impartían eran 

muy enriquecedoras incluso las materias que 

tenían números sin embargo llegué a un punto 

donde no pude más y se me complico pues no 

llegaba a comprender nada y la asignatura era 

muy importante, tuve complicaciones personales 

que me llevaron a desistir de estudiar la carrera y 

procedí a retirarme faltando solo un año para 

egresar.  

Mis padres me apoyaron en todo momento me 

motivaron a seguir adelante pues ya no quería 

volver a estudiar y gracias a un amigo que me 

apoyo en todo momento me acompaño a 

averiguar a la facultad de educación y descubrí 

que había la carrera de pedagogía en lengua y 

literatura hice todos los trámites pertinentes y 

después de varios meses me aceptaron. Me toco 

volver a comenzar desde cero, pero ahora estoy 

segura de que si estoy siguiendo mi verdadera 

vocación. 

Como meta me he propuesto dar lo mejor de sí 

misma para obtener mi título e impartir clases de 

forma generar un cambio en el sistema educativo 

del país. Quiero viajar por mi país y conocer todo 

lo hermoso que tiene, también viajar a Italia o 

Grecia ya que desde que tengo memoria he 

querido conocerlos, optar por una maestría y un 

doctorado de esta forma encontrar satisfacción 

personal por haberlo logrado a pesar de los 

fracasos. 

La Pandemia 

En este año que trascurre la pandemia que ha 

golpeado a la humanidad, se postergo un viaje 

familiar que teníamos planeados ha Esmeraldas, 

donde radican los hermanos de mi papá. Pero a 

pesar de todo esto que ocurre tratamos de verle 

lo positivo pues en mi familia, amigos y 

conocidos nadie ha fallecido, ni se ha contagiado 

y se mantienen saludables hasta ahora. Los 

viajes podrán esperar y en cualquier punto de la 

vida sé que los vamos a realizar, pues considero 

que la familia es lo más importante. 
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Maifer Jorleny 

Franco Muguerza 
Hola me llamo Maifer Jorleny Franco Muguerza 

tengo 20 años vivo con mis padres Antonio 

Franco Y Marcela Franco.  Jefersson Franco, mi 

sobrino y cuñado, ellos también viven conmigo. 

Estudio la carrera de pedagogía de la lengua y 

literatura en la universidad laica Eloy Alfaro de 

Manabí.  

Hoy les voy a contar un poquito de mí, empezare 

a redactarle mi vida desde la niñez y los grandes 

cambios y enseñanzas que eh tenido y aprendido. 

Tuve una infancia un poco a lo que muchos 

conocen normal, pues mis padres no pasaban 

mucho tiempo en casa muchas veces se tenían 

que ir a trabajar y llegaban cuando yo dormía y se 

iban cuando despertaba, en el tiempo que pasaba 

con mis padres me gustaban ponerme un overol 

y decir que era mecánica y empezar a arreglar mi 

bicicleta o moto de mis vecinos, el lugar Donde 

vivía era peligroso y era común ver personas 

fumando, con armas o intercambiando dinero 

por drogas, pero algo aprendí de ahí es que la 

gente puede ser mala o entrar en ese camino de 

malicia por una gran razón que muchos 

desconocen, y descubrí que tienen un gran 

corazón para los que quieren, estaré 

eternamente agradecida con algunos de ellos,  

porque en mis 

Recuerdos siempre están cuando me 

acompañaban en una distancia prudente 

Cuando regresaba a casa de la escuela sola, o 

cuando se olvidaban de irme a ver y ellos me 

pasaban a ver el que siempre me protegían para 

que nada pasara pues para lo que a ojos de 

muchos eran los malos, ante los míos solo eran 

personas con el corazón más noble pero también 

muy lastimado y que me protegían Siempre, 

recuerdo a un señor que a veces al regresar a 

casa me acompañaba, me conto que siempre me 

veía pasar y me protegía porque él no lo pudo 

hacer con sus hijas y por eso busco ese camino el 

de dejarse vencer por las drogas y perderse en 

ellas lastimosamente el murió de sobredosis. 

 

En mi etapa escolar, mis primeros años los 

empecé el Umiña ahí era participante en 

atletismo y concursaba intercolegialmente en lo 

que era resistencia, marcha, posta, en el último 

año que practique atletismo represente a mi 

colegio interprovincialmente quedando en el 

segundo lugar en el área de marcha tuve que 

dejarlo de Hacer Por motivos de salud, participe 

en el consejo escolar .A mis 14 años me cambie 

de casa y también cambie de institución hay fui a 

la Unidad educativa Paquisha, en esta me cambie 

por motivos que en la casa que vivía después de 

una gran lluvia se inunda la casa, en la unidad 

educativa Paquisha participe en oratoria y 

ortografía , pero deje de hacerlo debido a que 
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mis amígdalas fueron muy forzadas y a la larga 

podría tener complicaciones y a ortografía le 

perdí el interés en ese tiempo , también mi 

familia empezó a tener unos quebrantes pues mi 

papas empezaron a tener problemas , mi padre 

tuvo que ser operado en Guayaquil y mi madre lo 

tuvo que acompañar me toco hacerme cargo del 

hogar , y mis tareas , organizar la casa , y cuidar 

que todos comieran a una hora adecuada 

provocaron que mis calificaciones bajaran un 

poco , al pasar los días me acostumbre y logre 

que mis notas volvieran a como era , me gradué 

en esta institución gracias a Dios y el apoyo de 

mis hermanos , tuve grandes amigos y excelentes 

maestros . 

 

Después de ese acontecimiento mi padre le ha 

sido infiel a mi madre en diversas ocasiones y a 

lo largo eso ha tenido consecuencias en mi 

círculo familiar, entre mis planes a futuro es 

lograr graduarme de mi carrera ejercer y luego 

hacer la maestría, el poder ayudar a mi madre y 

hermanos que han sido mi mayor apoyo, me 

gustaría viajar y llegar a conocerme 

espiritualmente, una vez un docente que 

lastimosamente ya murió me pregunto si te 

vieras frente al espejo y al observa tu rostro te 

das cuenta en lo que mucho que has cambiado 

¿Qué te dirías o porque te felicitarías ? pues al 

hacerme esa pregunta ahora me felicito porque 

ya no soy tan inmadura , pues felicito a mi yo de 

ahora por encontrar amor propio porque se dio 

cuenta que ella vale mucho y también porque 

aprendió a seleccionar a las personas que desea a 

su alrededor , como me veo en unos años me veo 

graduada , con un futuro prometedor , realizando 

lo que más amo que es compartir un poquito de 

que yo sé , sintiéndome completa , creo que 

muchos dirán pero ese no es un futuro muy largo 

, pues mi perspectiva es vivir el ahora pues el 

futuro es incierto y sobre todo pasajero . 

 

Pandemia 2020 

 

Mi experiencia en esta pandemia ha sido de 

reflexión el ver como la vida pasa tan rápido el 

ver como tenemos que alejarnos de todo por 

nuestra salud , en esta pandemia eh perdido a 

muchas personas conocidas pero el golpe más 

fuerte que tuve en esta pandemia fue la muerte 

de mi tío , el simple hecho de que yo l-o vi una 

semana antes de que lo internaran , el recibir su 

ultimo abrazo , su última sonrisa , cuando 

fuimos a retirar sus cenizas su esposa me dijo 

que su últimas palabras antes de que lo 

internaran fue que quería verme , el hecho de 

que lo hayan internado y yo no lo vi , yo no pude 

despedirme me destrozo , pero creo que la vida 

es tan ligera y pasajera , que el futuro es lejano 

y el presente es muy confuso , me duele saber 

que cuando todo esto acabe no lo volveré a ver , 

que cuando ya acabe esta según paz que tengo , 

se acabara y en la burbuja que me encuentro se 

romperá , simplemente me dolerá y llorare por 

todos los que se fueron sin recibir un último 

adiós, el recordar que tal vez un día solo nos 

despedimos como de costumbre y luego ya 

simplemente no volvimos a saber de  esas 

personas que tanto quisimos , también el hecho 

de que algunos se quedaron huérfanos otros 

viudos y otros simplemente perdieron a sus 

abuelos , en mi caso como ya mencioné perdí a 

una personas muy importante en mi vida a mi 

tío , a una vecina que la conocía desde niña , a 

amigos que simplemente querían salir a trabajar 

para llevar el pan de cada día a su casa y así sus 

padres no  se arriesgaban pero ellos terminaron 
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infectados , otros simplemente abandonaron sus 

estudios porque no tenían los recursos 

necesarios , pues para muchos esto es algo solo 

psicológico de la gente , pero espero que esto 

termine pronto , espero que al finalizar esta 

etapa la reflexión llegue a muchos , que las 

personas tomen conciencia de  sus acciones , que 

aquellas personas que sienten que  su vida se fue 

con sus seres querido puedan comprender que  

ellos deben ser un motivo más para seguir 

adelante , también a mi experiencia llegue a ver 

que la vida es como una burbuja delicada y 

frágil que si algo que no pertenece a ella se 

acerca puede explotarla  , pero en este caso 

puede acabarla , a mi vida y a la de muchos 

llego este virus y acabo con la de muchos , si la 

vida de muchos se fue como una estrella fugaz la 

vida brillar y sin parar pero solo por un segundo 

pues luego desapareció , dicen que las estrellas 

fugaces son aquellas a las que les puedes pedir 

un deseo pues las personas que se fueron sin 

despedirse te deseaban a ti los más buenos 

deseos , también enseño que algunas veces ellas 

estuvieron con nosotros como nuestro más 

preciado tesoro , cuando alguien perdió a su 

madre entendió que ella era su ángel tenía una 

misión el de protegerte hasta que te sintiera 

preparado para seguir solo , algunas se fueron y 

tal vez cuando estabas pequeño y me dirás pero 

yo no estaba preparado era solo un niño , pues 

déjame decirte que tal vez te dejo en unas 

buenas manos , o tal vez sabia lo fuerte que eres 

a tu pequeña edad , tal vez no tuvo otra opción 

pero puede que aunque no la vez en tu 

pensamiento , en tu corazón , en un tintinar o 

simplemente cuando el viento sopla allí estará 

ella , y pues así es también cuando perdemos 

aun  padre a un amigo a un abuelo o abuela , 

simplemente la vida te golpeo tanto que 

perdiste trabajo y dejaste a tus estudios , si 

algún día me pregunta cómo fue esta 

experiencia en pandemia diré que fue entrar en 

una paz o en un estado de tranquilidad muy 

confuso porque solo deje de sentir de pensar de 

asimilar , simplemente cuando me comunicaban 

que alguien había fallecido lo único que pensaba 

era que hubiese tenido la oportunidad de 

despedirse de los que ama , también pensaba 

que  cada que escuchaba que alguien que tenía 

covid sus últimas palabras era que lo dejaran 

morir en su casa pero no podían hacer nada 

simplemente espero algún día aquellos que se 

sientan mal por no hacer algo por los suyos 

entiendan todo pasa por algo y que sigan 

luchando por lo que más aman y quieren que un 

adiós no siempre es un adiós solo un hasta 

pronto que algún día todo se volverán a unir. 
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Espinal Macías 

Kevin Anthony 
Datos personales  

Mi nombre es Espinal Macías Kevin Anthony, nací 

el 21 de abril del 2001 en la ciudad de Manta-

Manabí-Ecuador por lo que en la actualidad 

tengo 19 años, además de vivir en la misma 

ciudad, mis padres son Néstor Anthony Espinal 

Delgado y Ana Jacqueline Macías Macías. 

Niñez  

Durante la niñez fui más apegado a mi madre, 

dado que mi padre era el que trabaja, por lo 

tanto, pasaba más tiempo con ella. Mi niñez fue 

una tribulación de sensaciones, dado que viví en 

diferentes partes de la ciudad y fuera de ella. Mi 

padre lamentablemente era una persona 

alcohólica, por lo cual mi madre decidió irse de 

casa.  

Ya habíamos vivido en varios lugares con mi 

padre, pero luego de la separación tuvimos que 

mudarnos a la ciudad de Jaramijó. En esta 

pasamos varios años, hasta que mi madre pudo 

reunir el dinero suficiente, para regresar a vivir a 

la ciudad de Manta en una casa propia. Al vivir en 

varios lugares se conoce a varias personas, por lo 

que conseguir amigos ya no se complicaba. 

Estudios  

 Cuando volví a la ciudad de Manta ya tenía 

alrededor de diez años, por lo que estaba en la 

escuela, mi estadía en la escuela fue muy buena, 

aunque al finalizar esta, los estudiantes tuvieron 

unos cuantos inconvenientes con uno de los 

directivos, por lo cual, al terminar esta etapa 

escolar, mi madre decidió de cambiarme de 

educación educativa, esta vez cambié al colegio 

“El Porvenir". 

La etapa colegial fue otra tribulación de 

acontecimientos, dado que primero tuve que 

acostumbrarme al nuevo ambiente de estudios, 

luego llego un acontecimiento que afectó a casi 

todo el país, hablo del 16A, por este terremoto 

mi colegio colapsó, y dado al mismo tuve que 

volver a cambiar de institución educativa al “Fe y 

Alegría”, y una vez renovado el colegio “Tarquí" 

nos cambiaron a ese.  

En el colegio “Tarquí” están mis mejores 

recuerdos, en este conocí a algunas personas y es 

más los compañeros que tenía en mi antigua 

escuela también llegaron a la misma institución, 

además a que fue donde se dio el juramento de 

bandera y uno de mis objetivos se cumplió, el 

cual era graduarse de la secundaria, y que mi 

madre viera los frutos de sus esfuerzos por mí.  

En cuanto a mi vida en la Universidad, esta fue 

una nueva experiencia. En esta ya tuve que 

valerme por mí mismo, ya que además era mayor 

de edad y mi madre ya no me representaría, 

conocí nuevamente a nuevos amigos, con los qué 

hasta ahora en la actual pandemia nos seguimos 

apoyando y dando ánimos entre nosotros para no 

desistir ante esta gran adversidad.  

Gustos personales  

Comenzando con los gustos personales, como 

buen costeño mi comida favorita es el 

encebollado. Además, como casi todo el mundo, 

mi deporte favorito es el fútbol y lo practico cada 

que se pueda jugar con los amigos. En cuanto al 

que me gusta hacer en mis tiempos libres, pues 
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soy muy fanático del cine y las series de 

televisión, en especial si trata de superhéroes o 

de historia. 

 

Aspiraciones  

La meta que tengo actualmente es la de 

graduarse de la carrera en Pedagogía de Lengua y 

literatura, la cual curso actualmente. En un futuro 

me veo en la práctica de mi función de docente, 

además de que, si se da la oportunidad de 

volverme un escritor, no me molestaría. Ahora 

mismo y desde hace mucho tiempo, la persona 

por la cual sigo adelante ha sido mi madre. 

Pandemia covid-19  

La pandemia afectó a todo el mundo en todo 

aspecto, ya sea menta, físico, social, económico, 

etc.… personalmente lo que más se vio afectado 

en primera instancia, fue la forma en la que 

normalmente se accedía a la educación. Debido 

al “distanciamiento social” (producido por la 

pandemia) ya no se podía asistir 

presencialmente a la universidad, por lo que e 

implemento la “modalidad virtual” para seguir 

con el proceso de enseñanza.  

Es en esta parte que se complica aún más la 

situación, dado que al menos yo no contaba con 

una conexión estable a internet (situación que 

continúa así), teniendo que realizar varias cosas 

para siquiera y poder realizar una tarea, por 

otra parte, se hacía aún más difícil sabiendo que 

se debía asistir a clases virtuales, pero por esa 

parte agradezco a los profesores que supieron 

entender la situación por la cual se cruzaba. 

El afectar psicológico que se podía tener a base 

del nuevo coronavirus era otro factor que 

jugaba en contra, además, el propio 

confinamiento era otro factor adverso. El 

confinamiento provocaba una sensación de 

sofocación al estar todos los días en la casa, 

pero era necesario. Pero a pesar de esto tenia 

que mantenerme firma, dado que vivo solo con 

mi madre, y ella estaba a una más afectada 

psicológicamente por lo que tenía que apoyarla 

mucho.  

Gracias a la ayuda de amigos y mi madre e 

logrado sobrellevar la presión que se siente en 

base a la parte educacional, dado que se siente 

duro, al no tener los recursos suficientes para 

seguir en esto. A mis amigos por que me han 

mantenido al tanto de lo que pasa en clase y me 

dicen que si se puede, y a mi madre que también 

me tranquiliza cuando me siento impotente de 

no poder tener todas las cosas para hacer las 

tareas con tranquilidad. 

Para finalizar, las cosas malas que se tiene con 

la pandemia es que nos “robo” esa libertad que 

se diría que teníamos ante de pasar todo esto, 

por otro lado, no tener los recursos que facilitan 

las cosas molestas demasiado, pero hay que 

seguir, y eso si, no le reclamo a mi madre por no 

tenerlo, todo lo contrario, agradezco por todo lo 

que me ha dado. Por otra parte, el punto 

positivo de la pandemia es que me ha enseñado 

ha descubrir, cuáles son esas personas que 

nunca te abandonaran, sin importar cuan dura 

se ponga la situación, esos son mis amigos. 
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Nohelia Josabet 

Bermeo Mera 
Nací el 26 de abril del 2001, en la ciudad de 

Manta. Última y única hija de un hogar cristiano. 

Amo a mi familia con todo mi corazón y son parte 

importante de mi vida. Amante a las series, 

películas, libros y de crear escenarios imaginarios 

que posiblemente nunca sucedan, pero, aquello 

me mantiene a flote. 

A decir verdad, mis primeros años de vida no son 

algo que recuerde mucho, solo pequeños 

fragmentos de la escuela, pues recuerdo que me 

hacia la enferma con tal de volver a casa y si mis 

padres no me iban a recoger temprano lloraba 

porque pensaba que me iban a abandonar. 

Cuando tenía siete años casi muero, pues caí a un 

aljibe, pero mi padre salto y pudo rescatarme a 

partir de eso, mis padres me metieron a cursos 

de natación. Lo que me permitió, encontrar una 

pasión en este deporte, aunque solo lo hago por 

diversión. 

 

En la escuela no tenía amigos, aunque era buena 

estudiante nadie me quería, comía en ocasiones 

sola o con la profesora, creo que desde a esa 

temprana edad comencé a afrontar con el 

sentimiento de soledad. Mi último año de escuela 

fue aún más triste, me la pasaba llorando porque 

veía como todos se llevaban bien entre sí y 

cuando fue la graduación nadie se despidió de mí 

con excepción de la profesora.  

Siempre fui una persona muy cohibida, así que 

cuando ingresé al colegio fue un cambio 

tremendo; no sabía qué hacer y todos los recreos 

durante ese año lo pasé sola pero estaba bien, en 

la iglesia tenia a mi prima y cada domingo se 

quedaba conmigo para hacer pasteles. En el otro 

año fue muy intenso, me conseguí una mejor 

amiga, quien aún lo es y fue más llevadero, mi 

mejor amiga es todo lo diferente a mi tanto física 

como emocionalmente, todos querían estar a su 

lado entonces más gente me reconocía como la 

‘‘amiga de…’’, hasta muchos maestros a la hora 

de regañarme me decían así; este año también 

pasó algo, me tiraron un tacho de basura en el 

baño con todos los desperdicios y no lo di mucha 

importancia pensando que era bromeando. 

Aquí también fue el año donde el único familiar 

cercano para mi murió, mi tía de parte de papá 

por cirrosis al hígado, allí comencé a 

cuestionarme mucho la existencia como tal. Ese 

año sucedieron mucha cosa, he inseguridades 

aparecieron en mí, como mi aspecto físico, 

mentalidad y cuestiones que hacían que tuviera 

un rechazo hacia mi persona. De las cosas más 

rescatables de ese tiempo fue que surgió mi 

pasión por la lectura y que pude sentirme 

cómoda entre letras.  

Siempre mis padres me dieron lo que necesitaba, 

pese a los problemas económicos que considero 

todas las familias atravesamos, nunca me faltó un 

pan para comer o una camisa para usar. Admiro a 

mis padres y siempre lo haré. Puede que ellos no 

pasarán tanto tiempo conmigo por motivos de la 

iglesia, pero cada que pudieron estuvieron allí 

conmigo y me inculcaron de valores. 

Los años posteriores no los recuerdo con 

claridad, pero seguía guardándome las cosas y 

llorando cuando nadie me veía, me refugiaba en 
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películas, series y libro. En 2016 conocí wattpad y 

fue lo mejor que me pasó, ya que conocí a gente 

que me ayudaba a no estar tan triste. Este fue el 

año donde supe que seguramente quería ser 

escritora.  

 2017 llego y mi vida dio un cambio, modificaron 

todos los cursos. Desde octavo permanecí con los 

mismos compañeros, pero en segundo todo fue 

diferente. Recuerdo que al llegar a casa luego del 

primer día de clases lloré porque no quería volver 

a ser la burla del curso y mi hermano me dijo: 

este será tu mejor año. No se equivocó. Este 

curso fue la única razón por la cual seguramente 

no terminé en el psicólogo. Cambié, me volví 

amigable, habladora, risueña y feliz, todos me 

querían, me decían cosas bonitas y amaban 

cuando declamaba algún poema. Ese año no fue 

muy bueno personalmente, pero los chicos del ‘i’ 

me mantuvieron a flote sin que lo supiera. Este 

año sucedieron cosas positivas, obtuve un 

segundo lugar en curso de poesía, lo cual me 

hace sentir orgullosa de mí y de mis capacidades. 

Ya en tercero, nos separaron. No fue un año tan 

bueno, pero obtuve excelentes calificaciones y 

me sentía feliz. Luego de la prueba de ser 

bachiller quedé muy triste, pero logré superarme 

e ingresar a la universidad. Estoy bien en la 

facultad, si bien es cierto no puedo hablar con 

nadie dado qué mi miedo para interactuar volvió, 

pero estoy cómoda y eso es lo que vale. 

 

Es cierto, tal vez mi vida no es la más trágica o 

emocionante y muchas veces omito cosas de las 

que no me gusta hablar, pero estoy agradecida 

porque estoy viva y he comenzado a dejar de 

ahogarme en pequeñez, la vida es hermosa si se 

la sabe aprovechar.  

 

 

PANDEMIA 

En estos tiempos de pandemia, han sido muy 

buenos para mi relación familiar, si bien es 

cierto sucedieron muchas cosas trágicas, mi 

familia se encuentra sana y no tuvimos ningún 

mal adicional. En este periodo de confinamiento, 

volví a escribir luego de un tiempo sin hacerlo y 

simplemente se sintió tan bonito volver a teclear 

la laptop y que no sea por tareas. La pandemia 

ayudó a reforzar lazos con mi familia y a 

sentirme dichosa de lo que tengo. 

En los primeros días como a todos nos pasó, el 

miedo se apodero de nosotros. Realmente no 

sabía cómo reaccionar, pues creo que nadie se 

imaginó que esto pasaría. Uno de los puntos 

más triste que viví fue el estar lejos de mi abuela 

paterna, ya que vive en otra ciudad 

completamente sola y para rematar sus 

medicamentos se había acabado. No tenía quién 

fuera a ayudarle. Fue un momento demasiado 

desesperante para todos y mucho más para mi 

padre. Pero, al final pudo conseguir un salvo 

conducto por lo cual logró ir donde mi abuela 

Un punto positivo fue la creación de lazos mucho 

más fuertes con mi familia. Usualmente mis 

padres por motivo de la obra cristiana no suelen 

estar mucho tiempo en casa, todos los días 

tienen que hacer visita o cultos. En estos meses 

al quedarse en casa compartimos momentos 

íntimos y divertidos. Hicimos panes, 

conversamos sobre diversas cosas, nos reímos y 

más quenada logramos conectarnos de una 

forma linda, que hace tiempo no pasaba. 

Seguramente este fue el mejor y más valioso que 

me sucedió este año. 

Las clases virtuales también fueron una parte 

demasiado complicada al inicio, dado que las 

primeras tareas se me complicaron y me 

tardaba demasiado haciéndolas porque no 

entendía pero a medida que pasaban las clases 

me fui acostumbrado a esta nueva forma de 

recibir las clases, aunque a veces por motivos del 

internet se dificultaba. 
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Cristhian Andrés 

Ávila Márquez 
 

Soy Cristhian Andrés Ávila Márquez, tengo 20 

años y nací el 30 de agosto de 1999 en la ciudad 

de Manta-Ecuador. He vivido en mi querido 

Manta desde que tengo uso de consciencia, para 

mí esta ciudad tiene de todo y nunca me cansaría 

de ella. 

Soy un chico común y corriente, me considero 

alguien tranquilo, alguien que lleva una vida 

normal. Sin embargo, y aunque suene 

contradictorio a lo mencionado antes, me ha 

tocado vivir ciertas situaciones un tanto 

complejas, pero a pesar de aquello, siempre me 

mantengo positivo y con ganas de superar las 

adversidades.  

Mi infancia fue buena, tuve la dicha y la suerte de 

haber podido disfrutar esa etapa como tal, asistía 

a la escuela, jugaba con mis amigos, no me 

faltaron las tres comidas al día. Digo esto porque 

muchos niños no tienen la oportunidad de 

disfrutar su infancia, ya que les toca trabajar, 

sufren de maltrato, y un sinnúmero de obstáculos 

que no permiten al niño disfrutar de su infancia. 

No fui el mejor estudiante en la escuela, de 

hecho, era un estudiante regular, pero siempre 

me esforcé por llevar las mejores notas a casa.  

Recuerdo que en ese entonces vivía a unas 4 

calles de la escuela, pero yo siempre llegaba 

temprano, incluso cuando aún ni la puerta habían 

abierto, yo ya estaba ahí, con mi mochila, con mi 

lonchera, y sobre todo con ganas de estudiar.       

Tuve amigos en la escuela que hasta el momento 

de hoy les tengo un gran aprecio, 

lamentablemente ya no sé nada de ellos, porque 

cada uno escogió caminos diferentes al terminar 

la escuela, pero siempre ruego para que les vaya 

de lo mejor. 

 Estoy muy agradecido con mis padres por 

haberme brindado su apoyo incondicional 

durante toda esa etapa tan maravillosa, porque 

sé que es complicado lidiar con mi hermana y 

conmigo, estar ahí cuando no entendíamos 

alguna tarea, tenerlos el uniforme limpio, por eso 

y mucho más, agradezco infinitamente aquel 

apoyo. 

Una vez culminada la escuela, asistí al colegio. 

Ingrese al colegio “5 de Junio”, un referente de la 

ciudad por su calidad en educación, por el 

ambiente que se vive en él, por sus maestros que 

se convierten en padres ante sus estudiantes, y 

por sus alumnos que dan vida a tan maravillosa 

institución académica. Fue allí donde presencie 

cambios en mí, tanto físicos, como en mi forma 

de pensar, me percate de que la vida como tal, es 

realmente dura.  

Hice muy buenos amigos, conocí a profesores con 

los cuales podría entablar una conversación como 

si fuera un amigo más de los míos, claro, siempre 

conservando el mayor respeto. En particular tuve 
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dos amigos que desde el momento en el que 

ingresé al colegio se supieron ganar mi cariño, y 

yo el de ellos. Al igual, con ellos culmine el 

colegio, siempre estuvieron a mi lado, uno de 

ellos está en la universidad y casi que lo veía a 

diario, el otro por circunstancias de la vida se 

tuvo que retirar de la universidad y se vio 

obligado a trabajar tiempo completo. Para serles 

sincero no me paso nada fuera de lo normal en el 

colegio. Tampoco fue simple mi estadía ahí, 

aquellos momentos donde se realizaban las 

olimpiadas, cuando se celebraba la navidad y 

compartíamos los alimentos como la gran familia 

que éramos. Es esa “monotonía” que hacía de esa 

etapa de mi vida, única y especial.   

En aquella etapa de la adolescencia no fue todo 

color de rosas, mi familia y yo pasamos ciertas 

adversidades. Todas esas situaciones tienen de 

raíz los problemas de alcohol que tiene mi papá, y 

que hasta ahora los tiene. Como dije a raíz de 

eso, la familia, el hogar que teníamos, aquello 

unión, se desquebrajo. Mi papá recibió ayuda, sin 

embargo, no la supo valorar e hizo varias 

promesas que nunca cumplió. A pesar de que he 

tenido varios inconvenientes con mi papá, le 

guardo un gran aprecio, ya no lo miro con la 

misma admiración que antes, porque nos falló, y 

me fallo en reiteradas ocasiones. Sin embargo, 

sigue siendo mi padre, y eso nunca va a cambiar. 

Mi mamá ha sido mi apoyo incondicional en todo, 

siempre ha estado ahí, con ella tengo mucha 

confianza, es como mi hermana, aunque en 

ocasiones se molesta conmigo, ella sabe que la 

adoro con mi vida. Fue mi mamá la que nos vio 

crecer, a mi hermana y a mí, porque mi papá 

prácticamente vivía en su mundo, con sus amigos 

y el alcohol. Mi madre me da fuerzas para 

continuar con mi vida, me alienta, y me dice que 

nunca debo rendirme.  

Cuando culmine el colegio me pregunte ¿Qué 

será de mi vida ahora?, no sabía que me 

deparaba el futuro. Yo quería seguir estudiando, 

así que postule para ingresar a la universidad, 

lastimosamente no me asignaron cupo a la 

primera. Me tomé un tiempo para mí, después de 

un tiempo volví a postular, y ahí si pude ingresar. 

Comencé a estudiar la nivelación en la carrera de 

ingeniería industrial, aquí entre nos, no sabía a lo 

que me metía, sin embargo, iba con todas las 

ganas a estudiar. Lamentablemente tuve que 

retirarme por diversos problemas que sucedieron 

en casa. Posterior trabajé por casi un año, hice 

varias cosas.  

Mi mamá me convenció de que volviera a 

estudiar, y así fue, postule a la carrera de 

pedagogía de la lengua y la literatura, fue la 

mejor decisión que he tomado en mi vida. Conocí 

a maravillosas personas en el proceso de 

nivelación, entre ellas Anthony y Yahir. A primer 

semestre llegaría una persona que le daría un 

giro a nuestras vidas, él es Jean Carlos, persona 

con la cual conectamos desde el primer 

momento, tanto en la forma de pensar, y en la 

forma de actuar. Formamos un grupo con otro 

compañero más, Francisco, pasaron muchas 

cosas durante esos meses, fue increíble. Además, 

se sumaron otras personas, y aunque ya no 

forman parte del grupo como tal, aportaron 

mucho en mí y les guardo un gran aprecio.  

 

Entre las varias anécdotas que tenemos, hay una 

en especial, sé que no es tan ético, pero todo se 

salió de control. Cuando ingresas a primer 

semestre, la facultad organizada la llamada 
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“novatada”, es como una bienvenida a los chicos 

de primer nivel. Para aquello se organiza una 

fiesta en una discoteca, y mi grupo de amigos y 

yo asistimos a dicho evento. La pasamos súper 

bien, pero…nos pasamos de copas, y al otro día 

teníamos clases, y nosotros nos hicimos un total 

desastre. Al día siguiente todos despertamos 

tarde, ni siquiera nos alcanzamos a bañar, ya se 

han de imaginar que no olíamos para nada bien, y 

para colmo teníamos una exposición, la cual la 

realizamos estando completamente molidos y 

amanecidos.  No cambiaría por nada del mundo 

aquellos momentos, y agradezco a la vida por 

haber puesto en mi camino personas tan 

maravillosas. 

¿Como he sobrellevado la pandemia 

del Covid?  

El Covid no permitió que mis amigos y yo 

siguiéramos acumulando aventuras, sin 

embargo, desde que empezó la pandemia nos 

hemos apoyado constantemente. Ellos son los 

que me han mantenido a flote cuando pensé que 

me derrumbaría por completo. Mi familia y yo 

hemos afrontado esta situación tan difícil 

manteniéndonos unidos, a pesar de los 

problemas que tengamos, lo superamos como 

familia. En este tiempo me he percatado de que 

lo sencillo de la vida es lo más hermoso que 

existe, el compartir con la familia los alimentos 

en la mesa, ver una película juntos, conversar de 

manera más profunda, son aquellas cosas que 

tienen un gran valor para mí. Además, me di 

cuenta de quienes se quedan contigo a pesar de 

los malos ratos que te sucedan, eses verdaderas 

amistades que te animan a seguir, y esas 

personas son Tony (Anthony) y Jean Carlos, los 

quiero mucho a esos muchachos. Estudiar 

virtualmente ha sido complicado, por el 

momento cuento con internet, pero tal vez 

dentro de unas semanas ya no tenga el servicio 

por falta de pago, económicamente estamos un 

poco apretados, sin embargo, mi familia y 

amigos contamos con salud, mientras haya eso, 

lo tenemos todo. Se avecina el cierre del 

semestre, y tengo la convicción de que mis 

amigos y yo vamos a superar con éxito esta 

etapa académica. 

Sin duda alguna esta situación nos ha afectado a 

todos. La vida…contar con salud en estos 

momentos se ha vuelto el tesoro más preciado. 

Gracias a Dios no he perdido familiares ni 

amigos a causa de esta enfermedad, pero, me 

parte el alma prender la televisión y ver como 

personas alrededor del mundo fallecen, sin 

embargo, las noticias positivas apaciguan 

aquella angustia, el saber que los pacientes se 

recuperaran, al saber que le ganaron la batalla 

al Covid, escuchar como desde muy temprano 

mis vecinos se levantan a trabajar, eso me pone 

muy contento. Y es que así es mi Ecuador 

querido, pueblo aguerrido, luchador. Se que 

juntos saldremos de esto, con fe, tomando las 

medidas de seguridad necesarias, solo así 

lograremos superar esta etapa tan difícil, solo 

así nos volveremos a reunir con las personas que 

amamos. 
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Simón Fabricio 

Bermúdez 

Salvatierra 
Mi nombre es Simón Fabricio Bermúdez 

Salvatierra, tengo 19 años, nací en Chone, pero 

vivo en Manta desde que tenía un año. Desde de 

nací hasta los 16 años vivía con mi madre, tío, 

hermanas y abuelos, después de eso mi madre se 

independizó y pues ahora vivo con mi madre, 

hermanas y mi padrastro el que ha estado desde 

hace 14 años con mi madre dándole su apoyo. 

También antes eran 2 tíos que tenía, pero cuando 

yo tenía 5 años uno falleció y hasta día de hoy a 

mí me afecta el saber que no está aquí conmigo. 

A pesar de todo mi infancia fue normal y 

tranquila, con una buena relación familiar en la 

que siempre he contado con apoyo. 

Durante la escuela fui un alumno destacado en 

todas las materias y era parte de los que todos 

los lunes participaban en las poesías de la 

bandera. Aunque pasé por 3 escuelas diferentes 

supe adaptarme bien, el primer año estudié en la 

escuela Santa Esperanza donde empecé a 

desarrollar desde aquella temprana edad un 

gusto por el básquet y ahí conocí a mi primera 

amiga, con quien a día de hoy tengo contacto y 

una buena amistad, un año después hasta tercer 

año estudié en la escuela Guayaquil en la que 

solo destacaba por mis notas y por último, de 

cuarto año hasta séptimo estudié en la escuela 

Ciudad de Manta donde ahí tuve a mi primera 

novia cuando yo estaba en cuarto y ella en sexto 

con la que duré hasta que ella salió de la escuela, 

pero me volvería a encontrar con ella una vez 

entrando al colegio Manta en octavo y pues 

volvimos a intentarlo hasta que ella tuvo que irse 

ya que entró a bachillerato y quedamos como 

amigos y a día de hoy estamos en buenos 

términos y en séptimo año llevé a mi colegio al 

tercer lugar en los Inter escolares de básquet lo 

cual para la institución fue un logro ya que ha 

sido lo más lejos en este torneo en básquet. 

 

 Durante este periodo de tiempo estudié desde 

octavo hasta mediados de primero de 

bachillerato debido a que me cambié por 

problemas con mi curso. Aunque no todo fue 

malo, ya que aquí conocí a mi mejor amigo y pues 

hasta la actualidad seguimos con la misma 

amistad y a varios amigos con quienes comparto 

gustos de videojuegos, música, películas, series u 

otros hobbies. También tuve la oportunidad de 
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quedar campeón en octavo año con mi curso en 

las olimpiadas internas en básquet.  

Una vez en bachillerato mis amigos más allegados 

siguieron especializaciones diferentes por lo que 

estaba solo por lo que los problemas de bullying 

se hicieron ver por no coincidir con los demás y 

por ser uno de los mejores estudiantes, por lo 

que incluso bajé de notas y a tal punto de querer 

dejar de estudiar ese año, pero mi madre al darse 

cuenta decidió cambiarme de colegio al que 

estaba mi segunda hermana y fue duro para mí 

ya que ya era el año avanzado, pero al llegar ahí 

fueron muy buenos recibiéndome he incluso aquí 

conocí a mi mejor amiga, quien me hizo entrar en 

confianza con todos. 

Incluso apenas entré dos semanas después pude 

cumplir un sueño en honor a una promesa a mi 

tío fallecido, que era el de pintar un cuadro lo 

cual para mí fue una hermosa experiencia y 

gracias a sentirme más seguro mejoré en notas. 

Otro año incluso participé en eventos familiares 

de la institución como el día de la familia en la 

que el primer año salí como el Sombrerero de 

Alicia, también participé en un concurso de canto 

interno y gané el primer lugar y aquel año 

también pude pintar otro cuadro que está basado 

en arte abstracto. 

Y durante el último incluso pude ser presidente 

de mi curso, de la institución y acabar como 

abanderado del colegio. Este año incluso hice 

cosas que nunca imaginé como en el otro evento 

del Dia de la familia con mi curso salí bailando 

como Rihanna y otros chicos haciendo de otras 

artistas y aunque mi curso no ganó obtuvimos 

nuestra recompensa siendo exonerados en 

ciertos exámenes ya que nuestra presentación 

fue del agrado de las autoridades y salimos como 

un curso que dio buenas experiencias. 

Apartándome del tema académico ya, también 

me hablaré de ciertas actividades que he 

realizado en mi vida como gustos personales, 

tales como son el canto, la pintura, he incluso dar 

mi gusto por la escritura y la actuación ya que 

desde que tenía 10 años me gustaba leer y 

escribir historias más acercadas a la fantasía y el 

terror, también he demostrado mi gusto por la 

actuación desde que empecé a personificar 

personajes de películas o dibujos a tal punto de 

en un evento de anime y cultura popular juvenil 

gané el primer lugar como el famoso villano de 

Batman, el Guasón y en ocasiones participando 

junto a mis hermanas y así dando paso a querer 

seguir con esta actividad con nuevos personajes, 

incluso ya estoy pensando en los siguientes 

proyectos que involucran esto. 

Actualmente trabajo en mejorar mi técnica de 

pintura y dibujo para empezar a pintar camisetas, 
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que es algo que siempre me ha encantado 

teniendo ya mi primer trabajo personal realizado. 

Últimamente en trabajos escolares de mis 

hermanas he ayudado en tareas que involucran 

uso de marionetas y esto ha hecho que en la 

institución en la que ellas estudian los docentes 

soliciten de mi apoyo como ex estudiante de la 

institución para con estos muñecos motivar a los 

niños, algo que me ha encantado hacer ya que 

puedo expresar lo que mi imaginación me da y 

haciendo uso de diferentes voces para los 

personajes. 

Y para terminar con la universidad pues por 

ahora me enfrasco en seguir adelante para 

demostrar mis habilidades de educar y ayudar 

como un futuro docente que no solo se basa en 

lo monótono, sino que también aplicando cada 

una de mis especialidades. 

Durante tiempo de Covid 

Durante este tiempo de pandemia bueno, no es 

que mi vida haya cambiado tanto tampoco ya 

que de por si casi ni salía de casa, siempre he 

preferido estar en casa haciendo cosas que de 

verdad me distraen pero si vemos un punto 

negativo pues está que no puedo ver muy 

seguido a mis abuelos como cuando iba casi 

siempre a pasar días allá, tampoco he podido 

disfrutar de algunas cosas como películas que 

esperaba y que no podrán estrenarse en cines a 

causa de la pandemia y han tenido que ser 

atrasadas o tampoco ir a ensayar con el grupo 

de baile kpop del que formamos parte mi 

hermana y yo lo cual deseamos ya poder volver 

a reunirnos como cuando aún podíamos todos , 

pero como punto positivo puedo decir que 

durante este tiempo conocí a una niña 

maravillosa que aunque ya había convivido con 

ella, recién ahora a pesar de las circunstancias 

he conocido lo maravillosa que es, mi mejor 

amiga de verdad, aquella que me ha dado su 

apoyo cuando lo he necesitado y me ha 

mantenido animado en este tiempo su nombre 

es Jhosselyn y ha sido como una luz en la 

tormenta, también he hecho un amigo con el 

que puedo hablar de comics he incluso queremos 

empezar un proyecto creando nuestras propias 

historias y además he empezado a desarrollar 

ciertas historias ayudando a mi hermana y he 

comenzado a definirme como escritor. 

A pesar de que no he podido realizar ciertas 

cosas que disfrutaba, se me ha presentado la 

oportunidad de conocer también a ciertas 

personas que han sido maravillosas y con 

quienes he congeniado debido a lo que son. 

Esta cuarentena me ha enseñado a valorar a las 

personas que me rodean y los momentos ya que 

no sabemos qué puede pasar durante esta 

situación, por eso hay que aprovechar cada 

momento con los familiares y personas 

allegadas. 

 

 

 

 

 

  



 
_____________Historias de vida de estudiantes de Literatura en tiempos de pandemia____________ 

75 

Estefany Priscila 

Benalcázar 

Moreira 
Me llamo Estefany Priscila Benalcázar Moreira, 

tengo 20 años, nací en el maravilloso cantón de 

Chone un 5 de noviembre de 1999. 

Parte de mi infancia la 

viví en el cantón “Flavio 

Alfaro”, lugar en donde 

nacieron mis padres el 

señor Marcelo Xavier 

Benalcázar Almeida y la 

señora Carmen reina 

Isabel Moreira Palma, 

personas llenas de 

principios y valores. 

La infancia es aquella 

etapa en nuestras vidas, donde solemos 

preocuparnos poco y jugar sin límites, donde el 

tiempo es eterno, no tenemos responsabilidades, 

pero si quien se ocupa de ellas como papá y 

mamá, mi infancia fue especial rodeada de mis 

abuelos, tíos y hermanos, mis pares estaban en 

proceso de separación y justo cuando tuve 3 años 

de edad se separaron, no obstante, como era una 

niña no percibí la realidad de las cosas, ya que el 

discernimiento es muy frágil y solo pensamos en 

jugar. Empecé mis estudios en la “escuela de 

niñas N 52” hasta cuarto de básica, luego de eso 

mis padres me cambiaron a la escuela “Rio 

Cenepa” donde estudie tan solo dos años, pues 

más tarde mi padre se mudaría a la ciudad de 

Manta, lugar donde se establecería por sus 

propiedades. 

La separación de mis padres marco mi niñez y no 

fue por el hecho de no verlos juntos, sino porque, 

fue muy chocante tener que cambiar de colegios, 

estar constantemente entrevistados por 

trabajadores sociales y todo lo que concierne a 

los procedimientos de tenencia de un menor de 

edad. 

En el año 2009 a mis 9 años de edad ingrese a la 

escuela “La pradera” para continuar con la 

culminación de mis estudios básicos, en el mismo 

año mi papá se estableció en la ciudad de Manta, 

luego de esto en el año 2016 por cambios del 

distrito pase al colegio 

“ Pedro Balda Cucalón” 

donde estudie y 

culmine el bachillerato, 

me caracterice por ser 

una estudiante regular, 

mi materia favorita era 

la biología, dentro de la 

institución pertenecí a 

un grupo de amigos muy brillantes, fueron 

escoltas, abanderados y hasta reunión con el 

presidente tuvimos, por  lo general siempre me 

mantuve al margen de toda condecoración no me 

gustaba llamar la atención en lo académico, mi 

perfil fue siempre bajo en lo académico. 

Un deporte que siempre me apasiono fue el tiro 

al blanco con arco, al igual que la natación lo 

máximo que pude practicar los mismo fue en una 

piscina olímpica, y esto porque una tía era amiga 

del dueño y siempre 

solíamos ir con mis 

primas a la piscina, así 

mismo sucedió en el 

ámbito académico, no 

tome cursos de nada 

(mi papa nos sobre 

protegía y mayor parte 

del tiempo la pasábamos en casa o el colegio). 

Tuve una gama de madrastras a mi papa no le 

solía ir bien sus relaciones amorosas, pero estas 

colaboraron en la crianza de mí y mis hermanos, 

las madrastras más significativas en mi vida 

fueron Omaira Tangarife (de nacionalidad 

colombiana) y Barbara Salvatierra (ecuatoriana) 

la primera paso 8 años de ardua crianza con 

nosotros y la segunda es mi madrastra actual, a 

los 15 años fui por primera vez a una fiesta de 

una amiga de mi hermana, mi familia paterna es 

conservadora machista por lo que mi padre 

ejerció el machismo en nuestra crianza, a pesar 

de ello la educación es la luz entre tanta 

oscuridad, nos orienta y guía por el camino 

adecuado, al cumplir más edad mis 

responsabilidades aumentaban con ella. 

Me considero una mujer aguerrida, de carácter 

fuerte, pero al mismo tiempo amable y empática 

con los demás, suelo ser muy colaboradora 
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cuando necesitan de mi ayuda, a mis 18 años 

ingresé por primera vez a trabajar en un 

establecimiento de útiles escolares “Todo en 

papelería” en el cual adquirí muchas experiencias 

laborales. Finalmente, en el año 2019 ingrese a la 

Universidad Laica “Eloy Alfaro de Manabí” donde 

estudio actualmente la carrera de “Pedagogía de 

lengua y Literatura”, curso el segundo semestre, 

próximamente a tercero. 

Mi segundo semestre fue virtual, debido a la 

pandemia por el Covid 19, que afecto a la 

población en todo el mundo, el 14 de marzo de 

2020 nuestro presidente anunciaba que habría 

un estado de excepción (circulación restringida 

de todo, con horarios), puesto que el Covid 19 

había llegado a nuestro país, en la misma 

semana me cancelaron en el trabajo por la 

misma circunstancia por lo que tuve que 

quedarme en casa completamente, la pandemia 

me afecto mucho psicológicamente habían días 

en los que me sentía muy triste, estuve 

acostumbrada por mucho tiempo a trabajar y 

estudiar mis horas en casa solo eran pocas y 

siempre solía llegar nomas a la hora del 

almuerzo, pero ahora paso todos los días todo el 

día en ella, yo soy una persona muy 

independiente, no me gusta depender mucho de 

mi padre en cuestiones económicas por la 

pandemia tuve que depender completamente de 

él, en casa solo se salía una vez a la semana a 

comprar comida y cosas para el aseo personal, 

muy aparte de los víveres para la tienda de 

abarrotes que en casa hay, las redes, la tv y 

radios se infestaron de noticias sobre covid, el 

país quedo en banca rota, puesto que la 

situación económica emporo, hubo muchos 

despidos, el gobierno no aporto en nada, de las 

noticias sobre donaciones que se veían que 

llegaban al país, en mi barrio nunca llego ni una 

sola, más bien el gobierno en conjunto de 

personas maliciosas de siglos, se aprovechó para 

robar cada centavo que pudiese, escudándose 

de la falta de recursos por la pandemia, es un 

año terrible, catastrófico así lo defino yo por 

tantas penurias que se viven, al inicio de la 

pandemia guayaquil la ciudad más contagiada 

por el Covid, tenían muertos por Covid hasta 

semanas enteras dentro de la casa, el gobierno 

decía que eso era falso, los medios también, 

pero las noticias extranjeras y las redes sociales 

lo desmentían todo, esto se dio por la falta de 

ayudas y espacios para enterrar a sus familiares, 

entonces en vista de verse desesperados las 

personas quemaban a sus familiares en las 

calles, todo está más controlado , en este mes de 

agosto la ciudad más contagiada es Quito y el 

pichicha, mientras que Manabí tiene brotes muy 

bajos, el presidente anuncio que al 15 de 

septiembre quitaría el estado de excepción lo 

cual me parece descabellado aun, porque ni 

siquiera han llegado las vacunas contra esta 

enfermedad al país, ni siquiera se sabe si hay 

presupuestos para ella, ya que lo que siempre ha 

dicho este gobierno es que no hay dinero, ni 

siquiera para pagarle a los médicos, lo cual es 

algo preocupante, aun así no saldré a menos 

que sea por fuerza mayor. 

En este punto de mi vida ya he reflexionado 

muchísimas cosas y situaciones de mis vivencias, 

para llegar a este punto he pasado por tantas 

cosas que sé que es lo que quiero y que no 

quisiera volver a repetir en mi trayectoria, mi 

mentalidad cambio para siempre, jamás volvería 

a ser la misma, se preguntaran a quien me 

parezco más físicamente o en actitudes en 

realidad físicamente a mi papa muchas personas 

lo han dicho y yo también lo creo, las actitudes 

podría ser una mezcla de los dos, mis padres 

ambos adoran y respetan a los animalitos y yo 

soy una amante de ellos, soy muy dura conmigo 

misma siempre pienso que se puede hacer las 

cosas mejor, un poco perfeccionista, pero sobre 

todo creo que tengo ese buen corazón de mi 

papá por ayudar o colaborar con el prójimo, en 

lo estricta y de carácter fuerte se lo debo a mi 

papá él es experto en ello, el ambiente en el que 

me desarrolle me permitió prepararme de una 

manera muy estricta, tanto así que hasta cierto 

punto lo note cruel, pero eso mismo de lo que un 

día en mi pasado me queje, me ha servido para 

afrontar mayores responsabilidades, mi 

proyecto es algo complejo incierto pero mi 

principal objetivo es graduarme de la 

universidad por supuesto que continuare 

estudiando, pero será más pausadamente, 

también quisiera poder realizar algunos 

proyectos que siempre he querido, pero todo se 

dará de acorde al tiempo. 
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Melina Nicole 

Fernández 

Sornoza 
Mi nombre es Melina Nicole Fernández Sornoza, 

nací el 4 de marzo del 2000 a las 9 AM. Mis papas 

se llaman Maryuri Sornoza Arteaga y José 

Fernández Terán. Me gusta el color azul, y el 

rosado. Mi comida favorita es el ceviche. 

     Desde que era niña me gustaba ser alegre y 

tener muchas amigas, 

nunca me gusto estar 

sola, desde que tenía 2 

años viví con mis 

abuelos, nunca andaba 

mal vestida y siempre 

andaba con mi taza de 

café que me preparaba 

mi abuelo, todas las 

tardes me llevaba al parque.  

     A los 4 años entrare a la escuelita en la Fe y 

Alegría #1, por lo general siempre me regañaban 

porque conversaba mucho, pero aun así tenía 

buenas calificaciones. Hice mi primera comunión 

en la iglesia María Inmaculada de la Aurora. Mi 

hermano nació y fue una felicidad enorme. 

Durante mi proceso en la escuela aprendí muchas 

cosas, sobre todo valores y virtudes de mis 

maestras, la mayoría eran algo estrictas, pero 

gracias a eso pude aprender muchas cosas y 

tener muchos conocimientos.  En esa escuela nos 

enseñaban una materia religiosa la cual nos hacía 

aprendernos oraciones que alguno no quería, 

gracias a esa materia se me muchas oraciones. 

Hice muchas amigas, entre ellas mi mejor amiga 

Lucero Fernández.  

     La adolescencia fue algo complicada, no me 

entendía en varias cosas, tuve una perdida la cual 

me afecto mucho. Tuve problemas con baja 

autoestima, también en esta etapa también fue 

muy emocionante, descubriendo los primeros 

amores y decepciones. Otro aspecto que me fue 

especialmente difícil en aquella época fue la de 

decidir mi futuro profesional. Cruzaron por mi 

cabeza múltiples opciones, como por ejemplo 

dedicarme a ser Abogada o enfermera.  

    En el colegio fue un cabio total, mi mejor amiga 

se cambió de colegio y fue algo difícil. En esta 

epata cambie mi forma de pensar y en cierto 

modo estaba madurando, dejaba de ser una niña 

tímida y ahora si era algo más libre pero siempre 

con buenas motas. Desde siempre me ha gustado 

tener muchos amigos y ser muy alegre no me 

gusta que me digan lo que tengo que hacer, ni 

que me digan como soy porque yo me conozco y 

se en que estoy mal, pero odio que me lo digan, 

odio las mentiras y que jueguen conmigo o mis 

amigas. Recuerdo que un momento lindo de 

colegio fue cuando mi mejor amiga se cambió a 

mi colegio, mi vida cambio totalmente. Mi último 

año de colegio fue el mejor, la pase bien y tuve 

un buen puntaje en el ser bachiller, en ese 

momento tenía que tomar una decisión que 

marcaría mi futuro. 

     Si me refiero a mi futuro y mis aspiraciones, 

tenía muchas en aquel entonces, quería 

graduarme con un puntaje, entrar a la 

Universidad y estudiar ser Leyes. Quería ayudar a 

las personas con mi profesión y estudiar y recorre 

el mundo. Cuando me gradué fue un día lleno de 

sorpresas y a la vez estuve algo triste porque no 

vería a mis amigas más y a la final estuve bien 

porque vi a mi familia apoyándome. Me 

encontraba algo nerviosa, pero me gradué y 

nunca olvidare ese día.  

     Actualmente me encuentro estudiando el 

segundo semestre de mi carrera, la cual amo y 

tengo paciencia, tengo amigos maravillosos, no 

tengo un enamorado porque no creo en esas 

cosas. Y Sobre todo el apoyo de mi familia que 

me sirve como motivación para seguir realizando 

cada uno de mis sueños. Uno de ellos que, en vez 

de llamarme por Melina, me digan Licenciada 

Melina Fernández, poder impartir mis 

conocimientos, y viajar por el mundo, hacer mi 

maestría y Doctorado. Ser feliz, sobre todo.  

El covid 19 trajo consecuencias terribles, paralizo 

cosas que tenía que hacer con mis amigas, viajes 

con mi familia, y prepararme más en mi carrera, 

aprender cosas nuevas, fue un total cambio el 

tener que adaptarme a no salir y a no ver 

personas importantes que me hacían feliz 

siempre, pero seré paciente. 
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Nelly Katherine 

Mecías Bravo 
 

Soy Nelly Katherine Mecías Bravo nací el 21 de 

febrero de 1997 en Ecuador, Provincia Manabí, 

Cantón Chone, mis padres son Pedro Mecías y 

Becsy Bravo, ellos están separados desde que yo 

tenía 5 años, tengo dos hermanos, Antonia 

Mecías de 32 años y Luis Mecías de 30 años.  

En mis tiempos libres me gusta hacer cosas con 

las que me sienta relajada, me gusta bailar, me 

gusta mucho la música, y me encanta ver series y 

dormir. Me caracterizo por ser una persona 

respetuosa y responsable esto con el fin de 

cumplir mis sueños y metas además de esto para 

crecer como persona íntegra. Soy una persona 

alegre que ama lo que hace y nunca me 

arrepiento de las decisiones que tomo, siempre 

trato de ver el lado positivo de las cosas y nunca 

me rindo a pesar de las adversidades que se 

puedan surgir. 

Mi infancia la viví en el campo con mis abuelitos 

porque mi mama cuando se separó de mi papa 

nos dejó con mis abuelos, yo crecí con mis 

abuelos paternos y fue la infancia más bonita que 

pude tener ellos eran muy cariñosos y 

consentidores conmigo. 

Lo que recuerdo de mi infancia es que yo era muy 

pequeñita cuando iba a la escuela y la mochila 

era más grande que yo y mis amiguitos se reían 

de mí.  

 

En el 2008 me gradué de la escuela fue el 

momento más feliz de mi infancia estaba 

emocionada toda mi familia estaba conmigo. 

En mi adolescencia cambio todo porque ya no 

vivía con mis abuelos, cambie de ambiente mi 

mama me llevo a vivir con ella a la ciudad cambie 

de escuela, amigos y muchas cosas más, como mi 

mama no tenía una casa estable donde vivir ella 

vivía con sus jefes de trabajo me dejo viviendo 

con mi hermana que ya estaba casada y eso fue 

una experiencia no muy agradable, porque mi 

hermana no me trataba muy bien. 

A los 15 años comencé a trabajar en un 

restaurant de mesera para ayudar con mis gastos 

a mi mama, y desde esa edad comencé a ser 

independiente en mis cosas. 

 

 A los 18 años me fui de casa porque mi mami no 

me quería dejar estudiar la universidad, ese fue 

un dolor muy grande para mi familia y para mí 

también porque ese mismo año era mi 
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graduación del colegio y recibí sola mi diploma 

nadie de mi familia, pero lo superé, comencé 

arrendando un departamento y trabajando en 

mis tiempos libres, cuando ingresé a la 

universidad trabajaba solo sábados y domingos y 

con eso me mantenía. A los 19 años me case por 

el civil con mi esposo fue una reunión familiar 

algo pequeño, en el mismo año que nos casamos 

sucedió el terremoto aquí en Manabí ,después 

del terremoto mi esposo quedo sin trabajo y yo 

también gracias a eso decidimos irnos a vivir a 

Guayaquil haya nos recibió una tía de el en su 

casa dándonos posada hasta que consiguiéramos 

trabajo, después de un mes conseguimos trabajo 

el en una empresa de call center y yo en una 

empresa de limpieza a domicilio ,después de eso 

arrendamos un departamento y nos fuimos a vivir 

solos y yo además de trabajar comencé a estudiar 

también ,después de un año nos enteramos que 

íbamos a ser padres fue una noticia inesperada 

porque no lo teníamos planeado , pero después 

fue lo más maravilloso que nos pudo suceder, con 

mis achaques del embarazo que eran muy fuertes 

mi esposo y yo decidimos que yo me regresara a 

Manabí para que mi familia me pueda cuidar y 

ayudarme con mi embarazo y me toco dejar la 

universidad. 

El 23 de septiembre del 2017 nació mi hijo el 

regalo más valioso que me pudo dar la vida, y 

cambio todo en mi vida, después de dos años 

decidí retomar mis estudios que vía dejado 

aplazado y comencé a estudiar en la facultad 

ciencias de la educación carrera pedagogía de la 

lengua y literatura, en la cual llevo cursando el 

segundo semestre.     

 

En este 2020 la pandemia a causa del covid-19 

cambió muchos planes que teníamos como 

familia, uno de ellas era un viaje que teníamos 

planeado hace mucho tiempo y que nos 

esforzamos para recoger dinero para poder 

viajar , también poder mejorar nuestra casa 

,pero todo esto quedó suspendido por la 

pandemia, pero no todo es negativo la 

pandemia también dejo muchas cosas buenas 

una de ellas fue que fortaleció los lazos con 

nuestro hijo porque el casi no nos veía en casa a 

mí por mis estudios y al papá por el trabajo 

pudimos recuperar el tiempo que no pasábamos 

con él y eso nos hace muy feliz. 
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Erin Anahí Olaya 

Chinga 
“Con el paso del tiempo nos hacemos más viejos, 

pero no es tiempo ni la edad la que cuenta, sino 

las experiencias que con ellas ganamos…”  

-José Mazariegos 

Mi nombre es Erin 

Anahí Olaya 

Chinga, tengo 18 

años, nací en la 

ciudad de Manta el 

11 de diciembre 

del 2001.Mis 

padres son Cecilia 

Monserrate Chinga 

Conforme y Flavio 

Erick Olaya Rugel. 

Consto de 3 

hermanos Shirley Johanna, Erick Gregory y Alan 

Nahin Olaya el menor de todos que vive conmigo 

actualmente. De igual forma convivo con mi 

abuelo y tíos en el mismo barrio. Me considero 

una persona tranquila, algo tímida pero siempre 

dispuesta a brindar apoyo. 

Infancia 

Durante mi niñez estudie en el jardín Lucerito 

donde realice múltiples actividades escolares. 

Como por ejemplo bailes con canciones 

infantiles, disfraces, entre otras. Inclusive me 

vestí como anciana para una presentación. Se 

podría decir que fue una escuela llena de 

dinámicas. 

Por otro lado, la relación con mi familia era 

agradable, a pesar de ciertos conflictos. La mayor 

parte de mis recuerdos fueron en aquella casa de 

caña y cemento, donde jugaba con mis primos. 

Además, como mi madre y mi padre trabajaban 

quedaba al cuidado de mi tía Mary Chinga. No 

obstante, ella es minusválida y se le dificultaba 

cuidarme a veces. Pues, yo solía salir de casa y 

como consecuencia mis vecinos ayudaban a mi 

tía para poder llevarme de vuelta. Con esto no 

quiero decir que era problemática ese titulo lo 

tiene mi hermano menor Alan con quien solía 

pelear mucho. 

Ingresé a la escuela particular Fuente de 

salvación dicha institución también realizaba 

varias actividades. Sin embargo, estas eran 

religiosas, nos reuníamos todos los viernes y 

efectuábamos juegos en torno a ese ámbito. Más 

adelante por cuestiones económicas me 

cambiaron a la Unidad Educativa Manuela 

Cañizares. Fue un lugar donde me costo 

adaptarme sobretodo por inconvenientes con un 

niño de mi curso. Al final mi madre tuvo que 

intervenir y pude continuar con mis estudios. De 

este modo hasta 

séptimo año los 

amigos que adquirí me 

llenaron de buenos 

momentos. Cabe 

resaltar que mi último 

año ahí fue el que mas 

disfrute pues, mi curso 

y yo hicimos una coreografía que presentamos 

ante una velada. Además, ese mismo año 

quedamos campeonas en fútbol. En pocas 

palabras mi estadía allí fue grata no solo por mis 

buenas notas, sino también por mis compañeros. 

Adolescencia 

Mis estudios de colegio los ejecute en la Unidad 

Educativa Fiscal “Manta”. Al principio me costo el 

cambio puesto que me enfrentaba a un ambiente 

nuevo. En octavo año tuve dificultades con la 

materia de inglés, por consiguiente, me esforcé 

un poco más para alcanzar lo requerido. Lo que 

respecta a noveno año fue algo duro no por el 

ámbito académico sino por el social. Resulta que 

mis padres contrataron un transporte que al 

principio las chicas de años superiores que allí 

estaban parecían agradables. Sin embargo, a 

medida que pasaban las semanas comenzaron a 

agredirme de forma verbal con insultos o 
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haciéndome caer del asiento. Durante todo ese 

año tuve miedo de los que ellas pudieran 

hacerme. No obstante, hubo momentos buenos 

dentro de mi institución ese mismo año me 

empecé a llevar muy bien con un chico llamado 

Jean Pierre que con el paso del tiempo nos 

convertimos en mejores amigos. 

Al ingresar a décimo año realice una obra junto 

con siete compañeros más. Acto seguido la 

docente nos eligió para presentarla ante todo el 

colegio. En los ensayos de aquel trabajo me uní 

con mis compañeros de grupo hasta formar una 

amistad. Llegado el día no pudimos presentarnos 

por el factor tiempo. Sin embargo, fue una linda 

experiencia.  

La vivencia que más me ha marcado hasta ahora 

en mi vida fue el terremoto del 16 de abril de 

2016 debido a que con él se destruyó no solo las 

pertenencias de mi familia y la mías. Sino 

también de la que era nuestra casa. A pesar de 

ello mis parientes no sufrieron ningún daño más 

que algunos rasguños. Acto seguido por varios 

días mi tíos y abuelos durmieron en las calles y 

nosotros con mi padrino y durante el día le 

llevábamos comida. Cabe recalcar que mi familia 

no quería moverse del barrio. Semanas después 

intentábamos buscar una casa donde quedarnos, 

pero fue realmente difícil dada las situaciones. 

Sin embargo, nuestra vecina nos ofreció su 

departamento en la planta baja. Pues así, 

logramos acomodarnos y construir una casa 

nueva a lado del departamento para mi abuelo y 

mis tíos. Nos ayudaron varias personas con 

donaciones como ropa, comida y bebidas así 

salimos adelante. 

Por otro lado, unos de los mejores años que tuve 

en el colegio fue en segundo de bachillerato de 

Ciencias pues, hice amigos ahí que conservo 

hasta el día de hoy. Además, solíamos ir antes del 

colegio a la casa de un amigo a pasar el rato lo 

que hizo a nuestro curso más unido. Cuando nos 

tocó elegir entre bioquímico y sociales al pasar 

tercero todos tomamos cursos diferentes. Por 

consiguiente, algunos de mis compañeros 

estaban en un curso de bioquímico conmigo y 

otros dispersos en sociales. 

El último año expusimos un proyecto de parafinas 

en gel en una casa abierta. Ahora bien, este fue 

una buena experiencia a diferencia de las otras 

que pase estando en ese curso. Cabe decir que 

era problemático, me refiero a dilemas de robos, 

comentarios inapropiados, peleas entre otras 

cosas. El día de mi graduación me enfermé de 

gripe lo que provocó que estuviera decaída 

durante la ceremonia. A pesar de eso trate de 

estar bien y luego de ello mis padres me llevaron 

a comer.  

Los días siguientes pensaba en las postulaciones 

para ingresar a la universidad, ya que en el 

examen no obtuve un puntaje alto. Fue una etapa 

muy confusa porque no sabía exactamente qué 

carrera elegir. En la primera postulación no 

conseguí cupo al igual que las otras hasta que me 

di cuenta de que repetiría el examen. 

En esos meses que no entre a la universidad, mi 

padre me pidió que lo ayudara en sus ventas. Así 

pues, viajaba con él a diferentes lugares de 

Manabí, pero solo observaba y de vez en cuando 

hacía trabajos en Excel. Por otro lado, también 

ayudaba a mi madre en el local que ella trabaja 

como impulsadora, poniendo precios, perchando, 

ayudando a cajeras etc. Lo que me mantuvo 

ocupada por esos meses que no estudié. 

 

En el segundo examen obtuve mayor nota, pero 

no la que esperaba realmente me resigné a 

postular a otras carreras. De este modo me 

dieron cupo en Pedagogía en lengua y literatura, 

exonerando nivelación. A pesar de que sentía un 
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poco de miedo de perderme me sentía segura 

puesto que tenía a una amiga de colegio conmigo 

Nohelia que me ayudo con el proceso. Al entrar al 

curso por primera vez me sentía extraña porque 

casi todo se conocían entre sí, pero poco a poco 

me fui adaptando. Sin embargo, al tercer día fue 

el paro lo que me imposibilito conocer a mis 

compañeros mejor. Cuando retornamos a clases 

gane nuevas experiencias y conocimientos con 

respecto a las diferentes signaturas. Además, las 

vivencias de viajes de curso a Santa y ciudad 

Alfaro. 

En ese semestre comencé a trabajar los fines de 

semana para cubrir mis gastos de transporte y 

materiales. No fue una experiencia agradable 

pero sí me ayudo a comprender ciertos aspectos 

en ese ámbito. Me fue bien en esos meses, se 

podría decir que la sensación de sentirme una 

extraña desapareció. 

Actualmente sigo viviendo con mi familia en el 

departamento de mi vecina. Ahora estoy 

cursando el segundo semestre de literatura y 

sobrellevando la pandemia. Con respecto a mis 

amigos, sigo conservando los de mi etapa de 

colegio.  

Pandemia  

La pandemia que se suscita en el 2020 ha 

tenido un gran impacto social y económico 

para múltiples familias. En cuanto a la mía se 

ha mantenido bien de salud, pero no tanto en 

lo financiero. No obstante, el apoyo que nos 

brindamos fortalece los lazos familiares. Es 

por ello por lo que el miedo ante una 

enfermedad desconocida fue disminuyendo y 

convirtiéndose en valor para enfrentar todo 

tipo de adversidades. De este modo optamos 

por medidas sanitarias de precaución pues 

constamos de una tienda lo que hace 

exponernos a otras personas. Por supuesto 

que este suceso afecto también de modo 

emocional al estar en aislamiento. Sin 

embargo, nos ha ayudado a entender en qué 

condiciones esta nuestro país y de qué modo 

nos afecta. Así pues, rescatamos de lo malo 

algo bueno como reconstruir valores y 

mantenernos unidos. 

Con respeto a los estudios en modalidad 

virtual ha sido difícil adaptarme. Puesto que 

solo constamos con una sola laptop para tres 

personas mi padre, mi hermano y yo. Esto 

hace que sea complicado no solo en las clases 

sino también al realizar nuestras tareas. 

Aunque en otro sentido nos ayudado a 

distribuir nuestro tiempo. Por otro lado, el 

contacto con mis compañeros de carrera se 

ha mantenido. Sin embargo, no se siente 

igual que cuando estábamos en el aula 

conversando o afuera comiendo algún 

bocadillo. 

Al principio del covid-19 creí que duraría solo 

unos meses el confinamiento. Mas adelante 

me lleve la sorpresa que el proceso se 

alargaría mucho más y los planes que tenía 

previstos como ir a cumpleaños o ir de viaje 

se cancelaron. De modo que mis actividades 

como ver series, jugar y leer se volvieron 

monótonas. A pesar de que todo se convirtió 

en un constante aburrimiento en las redes 

sociales veía la realidad social de otras 

personas algunas pasando graves situaciones 

y otras empleando su tiempo en cosas 

productivas. Así que hice el intento de 

aprender nuevas cosas lo cual funcionaría. 

No obstante, aun se sentía el vacío de no 

interactuar con mas personas que no eran mi 

familia. 

Nacer en una era tecnológica tiene ventajas 

pues podemos conectarnos con tan solo un 

clic con nuestros seres queridos, pero la 

pandemia nos ha hecho reflexionar que como 

seres humanos necesitamos más que solo ver 

a través de pantallas. El contacto humano 

para mí es fundamental, algo que los pasaba 

desapercibido antes y ahora es una de las 

cosas que más extraño antes del virus. 
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Alexón Ariel 

Sánchez Sánchez 
Indudablemente, la infancia es una etapa crucial 

en el desarrollo vital del ser humano. En ella se 

asientan todos los cimientos para los 

aprendizajes consecutivos, dado que el 

crecimiento y el desarrollo cerebral son 

resultantes de la sociedad entre este abarca un 

código genético y las prácticas de interacción con 

el ambiente, estos son aquellos que van a 

permitir un inmenso aprendizaje y el desarrollo 

de destrezas sociales, emocionales, epistémicas, 

sensoperceptivas y motoras, que serán la base de 

toda una vida. Bueno empecemos contando un 

poco de mi nacimiento:  

Yo Alexón Ariel Sánchez Sánchez nací el 8 de 

septiembre del 2001 en la ciudad de Portoviejo a 

las 9,32 de la mañana fui de parto cesaría, el 

color de mi piel es canela mis ojos son de color 

café, la edad de 0-4 años no me vienen recuerdos 

pero si recuerdo justamente cuando yo tenía 5 

años en donde tuve momentos increíbles jugaba 

hasta quedar agotado, tenía muchos amigos, 

vecinos míos que eran muy cercanos a mí, con 

ellos yo me sentía muy seguro que hasta 

almorzábamos, hablábamos, corríamos y 

compartíamos muchas cosas juntos que hasta 

sentía que ellos eran mis hermanos. Avanzando 

un poco más cuando yo tenía 8 años me fui a 

jugar futbol y en esa el balón cayo al zinc y me 

acuerdo que me raspe mi piel, pero no tuve 

miedo, solo me puse a reír porque yo me 

considero una persona muy risueña, esto es 

heredado por parte de mi abuela, aunque cuando 

me enojo es que realmente me enojo bueno en 

eso me parezco un poco a mamá, mi papa me 

abandono cuando supo que yo venía en camino 

pero e a pasar de él no estar en momentos 

difíciles, yo me rio porque siempre he pensado 

que la vida es una sola y hay que vivirla al 

máximo, y algún día vendrá el perdón, pero eso 

es algo que él tiene que ganárselo. Estudie en el 

Colegio Fiscal “23 de octubre” a los 12 años 

ingrese a dicho colegio fue una etapa super linda 

hice muchas amistades a las cuales hasta el día 

de hoy los considero como mis hermanos, a los 

15 años descubrí que me gustaba mucho el vóley, 

siempre participaba en los intercolegiales. Me 

encanta el género musical rancheras, uno de mis 

lugares favorita es la playa y me encantaría ser un 

gran veterinario. Llego la etapa de mi graduación, 

a los 18 años me gradué, fue una etapa muy 

hermosa que conviví en el colegio, llegue a 

conocer personas increíbles y me gane el cariño 

de muchos. Mi familia es lo más importante para 

mí, siempre me están dando fuerzas para seguir 

adelante. Mi mayor temor es perder a uno de 

ellos, porque siempre hemos sido unidos. Cuando 

me gradué decidí hacer un curso de peluquería 



_______Autores: Estudiantes de 2do semestre de Pedagogía de la Lengua y la Literatura 2020(1)____ 

84 

canina en donde ejerzo esa profesión dentro de 

la veterinaria de mi hermano. Actualmente me 

encuentro en segundo semestre de la 

universidad, en la facultad de ciencia de la 

educación, en la carrera pedagogía de lengua y 

literatura, puedo decir que en esta etapa estoy 

conociendo personas maravillosas que poco a 

poco se han ganado mi cariño. Mis expectativas 

son superarme cada día y cumplir mis objetivos. 

Lo primero es terminar mi carrera para ser un 

futuro profesional, después tener un trabajo 

estable para brindarle mis hermanos y siempre 

seguir adelante con toda la humildad posible. 

 

 

 En este 2020 la pandemia marco mi vida, al 

iniciar el virus del Covid- 19 toda mi familia se 

enfermó, pero gracias a los medicamentos  de 

una excelente doctora pudimos salir adelante y 

hoy gracias a Dios podemos decir que estamos 

sanos y gozamos de buena salud, al igual que 

todos esto nos marcó una crisis existencial tanto 

psicológica debido a la perdida de seres queridos 

e amigos muy llegados hacia nosotros , 

basándome a la economía al igual que muchos 

perdimos nuestros empleos, no nos pagaban 

nuestros sueldos y existieron  normas políticas 

que no nos permitían estar  abiertos nuestros 

pequeños locales debido a que cuidaban la 

integridad de nuestra salud. No todo fue malo 

ya que durante todo este tiempo e convivido 

mucho con mi familia, reímos comemos en 

familia y eso es algo que me llena de mucha 

alegría pese a que mi madre no estuve durante 

todo este tiempo, y el único concejo que les 

puedo dar es que nos cuidemos y que no 

dejemos apagar la fe cuando menos se lo 

esperen todo esto pasara y  al fin podemos  

abrazarnos al igual de cómo lo hacíamos en 

antes … 
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Milena Gómez 

Ponce 
Mi nombre es Milena Gómez Ponce, nací el 18 de 

diciembre del 2000 en la ciudad de manta, y 

ahora en la actualidad poseo 19 años. 

Soy una jovencita de estatura media, mi cabello 

es de color negro un poco largo y de color negro, 

ojos color café oscuro, nariz, orejas, ojos y manos 

pequeñas. Soy de carácter débil, en ocasiones soy 

muy llorona, enojona bromista y amigable. 

Mis padres llevan por nombre Patricia Ponce 

Reyes y Enrique Gómez Alcívar. Mis hermanos 

son Andrés. Nathaly, Andrea y mi persona. 

 

Durante mi infancia me han gustado muchas 

cosas como la odontología, pero luego de un 

tiempo al crecer me he fui dando cuenta que mi 

mayor pasión es la ser docente. Siempre me ha 

gustada pasarla bien de una manera decente y a 

su vez responsable, ya que se debe saber que no 

todo en la vida es el estudio, pero tampoco lo es 

en la diversión, debemos tener en cuenta que 

para llevar una buena vida debemos saber cuáles 

son los límites que debemos tener. 

 

A la edad de 13 años empezó mi educación 

secundaria en la UEF “Camilo Ponce Enríquez", 

ahí pasé unos de los mejores años de mi vida, 

tuve amigas (os) la cual se convirtieron en mis 

medias hermanas (os). Con ellos pase momentos 

muy divertidos e inolvidable.  Y finalmente ahí 

finalizo toda mi etapa de secundaria. 

 

En el año 2015 cumplí 15 añitos. Mis padres me 

realizaron una fiesta donde la pasamos super 

chévere con mis amigos, y familiares cercanos. 

Fue una experiencia única. 

Actualmente me encuentro estudiando en la 

Uleam, en la carrera de literatura, lo que 

realmente me apasiona en la vida. Mi motivo por 

el cual decidí elegir mi profesión es porque 

siempre eh mostrado mucho interés de poder 

construir en el mejoramiento de la educación. 

 

Estoy consciente del compromiso, que requiere 

mi profesión, ya que es una de las profesiones 

más importante de la sociedad, y para es una 

satisfacción muy grande ser docente, porque 

simplemente nací con la necesidad de ser 

maestra y enseñar. 
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Por último, seguiré esforzándome como lo eh 

venido haciendo hasta ahora, para llegar hacer 

una gran maestra adelante, y que mis padres se 

sientan orgullosos.   

 

 

Algo que se veía muy lejano de nuestro pequeño 

país, ahora en la actualidad es una realidad el 

virus o coronavirus como mundialmente se lo 

denomino, llego y para hacer mucho daño a las 

familias ecuatorianas, el virus no se define por 

clases sociales que por que muchas personas 

tengan riquezas no se infectaran eso es mentira 

porque he visto a gente con mucho dinero morir 

de coronavirus, y así mismo la parte más triste 

ver como personas que viven en suma pobreza 

han resultado contagiadas de este mortal virus, 

sin embargo los médicos hacen todo lo que está 

a su alcance pero en ocasiones ya no depende de 

ellos, sino de Dios que lo único que desea es que 

en medio de la pandemia que estamos viviendo 

se logre ver un poco de igualdad en su pueblo 

para que así con el amor de la familia estemos 

todos juntos por muchos años más. Ahora bien, 

quiero remarcar las cosas positivas que me ha 

enseñado la cuarentena. Por una parte, que hay 

mucha gente solidaria. Que con tal de hacer algo 

bueno por los demás son capaces, de arriesgar 

su vida con el covid-19. He pasado momentos 

muy divertidos como pasar tiempo con mi 

sobrina, las películas en las noches juntos a mi 

padres y hermanos, las super comida de mi chet 

favorita mi mamá. 
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Jhosselyn Andrea 

Delgado Zavala 

 Soy   Jhosselyn Andrea Delgado Zavala nací el 5 

de Septiembre del 2000 en la ciudad de Manta, 

tengo 19 años, mis padres son Eduardo Delgado y 

Teresa Zavala, hija mayor de tres hermanos. 

Actualmente vivo en Colorado-Montecristi. Desde 

niña me he sobresaltado a ser la consentida 

debido a que fui la primera nieta, sobrina e hija 

en mi familia desciendo de una familia católica, y 

bautizada en la misma iglesia al primer año de 

vida.  

Mi madre me conversa mis anécdotas y una de 

ellas es que no me gustaba jugar con las muñecas 

que las destetaba, mi primera palabra fue 

“mamá”, algo que le causó mucha alegría a ella, 

aunque también era una niña que lloraba por 

todo.   

 Mi infancia transcurrió en un ambiente muy 

sereno lleno de tranquilidad y seguridad familiar, 

mi padre trabajaba desde la madrugada hasta la 

tarde, mi madre se 

encargaba de mi 

cuidado y las cosas 

del hogar, crecí 

rodeada de personas 

que me querían, pero 

esto me convirtió en 

persona tímida y 

poco sociable, recordar lo que fue mi infancia me 

ha llenado de emoción no es que no lo haya 

hecho nunca, sin embargo, no es algo que haga 

todos los días, por lo menos no tan en 

profundidad y seguido. Para mí fue un momento 

increíble, en donde pasé muchas horas jugando 

con amigas en la calle. En fin, creo haber sido 

tremendamente afortunada con una infancia 

plagada de momentos alegres, con muchas 

reuniones familiares y mucho amor, sin embargo, 

no estuvieron ausentes las lágrimas y angustias 

también.                                                                                

Estudie en la Escuela José Claudio Delgado Alvia 

de la parroquia Colorado, y en la Unidad 

Educativa Cristiana “John Pierre del Hierro” del 

cantón Montecristi. . En mi etapa estudiantil fui 

muy buena estudiante y además me gane el 

cariño de los profesores logrando que fuera su 

alumna preferida en algunos aspectos, el colegio 

era pequeño y nos conocíamos todo por igual, 

fue allí donde me volví más sociable, logre 

obtener muy buenas calificaciones y una de mis 

materias favorita era matemáticas, en aquella 

materia me destaque mucho fue cuando estuve 

en décimo año 

básico,  yo  era como 

toda estudiante que 

detestaba las 

matemáticas sin 

embargo, me fui 

acoplando a ella,  fui 

parte del cuadro de 

honor la cual me 

causo mucha alegría 

obtener un tercer lugar no fue fácil me costó 

mucho.  

Mi familia ha sido el motor principal en mi vida, 

de las constantes luchas a diario ellos han sido mi 

base para seguir luchando por mis sueños y 

metas que tengo trazadas. Mis padres son mi 

fuente de inspiración, porque han sobresalido a 

pesar de las tantas dificultades que se le hayan 

presentado en el transcurso de sus vidas, los 

admiro por como son sin máscaras, mi padre el 

por su constante lucha su trabajo que por ello 

tiene que madrugar para que no los falte algo de 

comer, mi madre ella me ha educado y ha criado 

con base a ello es que ahora la persona quien soy 
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gracias a ellas sus enseñanzas, y una de ellas es 

que aprendí a cocinar la paciencia que me tiene 

siempre, será mis ms grande amiga como ella no 

habrá otra.  

Pero no todo se ha tornado de alegrías, hace 

unos meses pase por algo que muy desesperante 

para mí la enfermedad de mi madre, la cual dio 

un giro total a mi vida, el hecho que yo, la haya 

visto con tantos cables en su cuerpo y además 

verla como si estuviera muerta, fue muy difícil, 

pero gracias a Dios ella se encuentra conmigo 

para seguir compartiendo muchos años más. 

Me considero una buena amiga en ese aspecto el 

que se gana mi cariño y amistad en mi tendrá 

alguien en quien confiar siempre, pero cuando es 

de decir la verdad hay que decirla por más que no 

los guste eso harán las buenas amigas, no me 

gusta estar rodeada de personas falsas prefiero 

que se alejen de mí y no estar en un lugar que no 

es para mí y yo no me sentiré a gusto. Ahora me 

gano el cariño y respeto de las personas con 

mucha facilidad, a medida que han pasado los 

años he ido comprendiendo que no todo va a 

tornar y ser lo mismo siempre, a lo largo de mi 

vida he tenido muchos momentos felices y 

alegres la cual caracterizan a todo ser humano. 

Aunque sea pocas pero con ellas puedo contar 

para lo que sea.   

  Soy una chica que hasta ahora en la actualidad 

es muy tímida y además me limito hablar con 

personas desconocidas 

trato de evitar los 

problemas a simple 

distancia, no tengo 

cantante o artista 

favorito, ni comida es 

algo raro, mis 

actividades favoritas son 

ver televisión y salir; 

libro favorito no tengo. Soy muy creyente a DIOS, 

él ha hecho grandes cosas en mi vida, mi familia 

me ha enseñado a ser muy constante y a no 

perder la fe jamás sea cual sea la situación en la 

que me encuentre, eso me ha caracterizado a ser 

una persona llena de principios y valores  

Siempre me he destacado por tener un carácter 

bastante fuerte por definición propia, esto sin 

dudarlo lo herede de mis padres, mi carisma y 

empatía de mis abuelos ellos son tan amables 

con las personas y hacen tantas cosas buenas sin 

recibir nada a cambio por eso me asemejo a ellos, 

mi color de piel es parecido al de mi abuela 

paterna, soy la más blanquita en mi familia por 

decirlo así. En lo que respecta a enfermedades mi 

abuelo tiene cáncer y es probable que algunos de 

mis tíos o primos hereden aquella enfermedad, 

además de ser hipertenso, mi abuela es diabética 

y mi padre ha heredado la enfermedad de mi 

abuelo ser hipertenso, casi todos mis tíos son 

enfermos tienen diferentes enfermedades, cada 

médico que visitado me dice que ellos sí que me 

dejan buena herencia y sin negarlo para que decir 

no si es la verdad.  

Como toda adolescente tengo tantos sueños que 

quisieran que cumplan, las etapas por la que he 

pasado no han sido fácil, pero las luchas a diario 

no me han permitido que me rinda de manera 

oportuna, hoy a mis 19 años me atrevo a decir 

que me creo capaz de hacer y lograr todo lo que 

me he propuesto desde mi niñez, no dejare que 

mis esfuerzos sean en vano, lo que se viene más 

adelante sé que no será fácil, todo siempre será a 

base de esfuerzo para así lograr lo que se quiere. 

Mi sueño desde pequeña era ser profesora y 

ahora me encuentro estudiando educación, es 

algo que puedo decir que en cierto punto que los 

sueños si se cumplen, tener una carrera 

universitaria ha sido todo un desafío para mí, 

obtener una carrera profesional será el mayor 

reto de mi vida, es mi sueño y no descansare 

hasta lograr todas mis aspiraciones, otros de mis 

sueños es formar y tener una familia y un lugar 
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estable donde vivir, es el sueño de muchas chicas 

como yo pero antes de eso primero sería poder 

superarme. No existe una segunda oportunidad 

para crear una impresión, y es lo que cuenta al 

principio no habrá más oportunidades para 

impresionar a alguien, porque hay que 

prepararse para lo que digan los demás, de la 

gente que habla de sí misma, ayudar sobre esto 

valga la redundancia, te ayuda como un gran 

conversador, aun cuando en realidad digas muy 

poco. Mis debilidades son mis fortalezas a futuro, 

mi mayor fortaleza es el deseo de aprender, hoy 

en día vivimos en una sociedad dinámica y 

cambiante esa es una virtud para poder enfrentar 

los desafíos que se me presenten, el liderazgo se 

aprende y se desarrolla día a día, la disciplina es 

un don la cual no muchos lo poseen y veo que 

también es muy favorable para mi persona.  

Mi inclinación seria de buscar nuevas 

experiencias, conocimientos y comentarios 

sinceros para una apertura de aprendizaje y 

cambio, esto me permitirá ser ágil con las 

personas más bien de aceptar nuevos desafíos en 

el futuro, y aportar nuevas experiencias, obtener 

la capacidad y visión de un compromiso 

netamente estable, para lograr grandes cosas. 

Mis aspiraciones a futuro son muy altas, tengo 

una autoestima muy elevada esto me permite 

estar segura de que llegare y estaré en lugar que 

quiero, deseo salir y sacar a mis padres adelante 

ayudarles y hacer el doble de todo lo que han 

hecho por mí. Sacare provecho a cada situación 

para alcanzar todo lo que sea necesario en mi 

vida, mis aspectos positivos que debería ejercer a 

diario, ser creativa y curiosa generara nuevas 

ideas en mí, tener coraje y valentía será 

suficiente para poder conseguir todos los logros 

que tenemos en mente o que se nos presenten 

en nuestras vidas, la amabilidad será el 

comportamiento que cuenta con la educación, la 

justicia es la unión de las fuerzas con todos los 

que me rodean para ejecutar con todo lo 

requerido.  

La pandemia del Covid-19 

 En la etapa del Covid-19, pasaron y sucedieron 

muchas cosas buenas y malas, la salud de mi 

abuelita, fue un factor que a todos mis 

familiares  nos afectó la enfermedad de ella era 

un asunto que no era fácil, la diabetes y 

enfermedad a los huesos fue empeorando, en el 

IESS no se le podía llevar por todas las personas 

fallecidas que existían, fueron  momentos 

difíciles donde los hospitales eran colapsados 

con personas contagiadas, no se podía y como  

la salud de ella empeoro se tuvo que internarla 

de emergencia y a las dos semanas de estar allí 

falleció. Fue un golpe muy fuerte para todos en 

especial para mi abuelo que hasta ahora en la 

actualidad no supera la muerte de mi abuelita. 

Sin embargo, en la pandemia en lo personal, me 

afecto un poco emocionalmente ver en los 

noticieros la cifra de fallecidos a diario era 

desesperante nunca me imaginé observar algo 

así, fueron momentos difíciles, pero también 

muchos familiares, amigos y vecinos fallecieron 

por este virus, hasta el día de hoy los recuerdo, a 

mi familia les afecto que incluso se enfermaron y 

pasaron días mal. Ver a mi padre en una cama y 

a mi madre, fue muy difícil para mí, en algún 

momento pensé que algo les iba a suceder, pero 

gracias a Dios ellos se recuperaron. 

Aunque después de lo sucedido con mis padres 

tomar las aguas de plantas medicinales se volvió 

molestoso para mí, eran todos los días y si no o 

hacia ellos se molestaban y nos comenzaban a 

decir a mis hermanos y a mí, que si no bebíamos 

el agua nos enfermaríamos. Y así fueron durante 

los dos primeros meses de pandemia. 

Pero no todo fue malo la pandemia unió más a 

mi familia cada uno nos conocimos porque como 

mis padres pasaban en el trabajo no había 

tiempo de conversar, y hasta ahora en la 

actualidad se ve reflejado hay más interacción 

entre todos.  

También llegue a conocer más a la persona que 

ahora es mi mejor amigo su nombre es Fabricio 

Bermúdez, fue hermoso porque nunca he tenido 

a un amigo y mucho menos mejor amigo, hasta 

ahora llevamos una amistad muy consolidada.  

 

 

 

 



_______Autores: Estudiantes de 2do semestre de Pedagogía de la Lengua y la Literatura 2020(1)____ 

90 

Andrea Nicole 

Cruz Mero 
Andrea Nicole Cruz Mero, nací el 10 de 

noviembre del 1997 en Ecuador, en la cuidad de 

Manta. 

Actualmente tiene 23 años, mis padres son Flor 

Beatriz Mero Zambrano y Víctor Manuel Cruz 

Delgado. Puedo decir que tuve una infancia muy 

linda, con mi madre y mis hermanos, a pesar de 

no tener a mi padre en esa etapa y a lado mío 

para que me vea crecer, pues a pesar de toda esa 

circunstancia esa etapa estuvo llena de amor, soy 

la consentida de la casa por ser la hermana 

menor de mis 3 hermanos, todos los fines de 

semana nos íbamos a la casa de mis abuelitos, y 

al parque. Un recuerdo que siempre lo tengo 

presente fue la primera vez que me monte a una 

bicicleta y supere ese miedo. Desde chiquita eh 

tenido un carácter fuerte y a la vez muy tierno, 

mi apodo familiar siempre asido Vaquita o 

Andress.  

A medida que pasaron los años fue creciendo en 

la etapa de la escuela, fue un poquito dura para 

mí, pues como siempre he sido gordita, sufría de 

bullying, en mi curso me llamaban “LA 

CHANCHITA”.  Sufrí mucho pero mi familia me 

saco adelante gracias a su apoyo, aunque crecí 

sin mi padre por ese terrible accidente que le 

costó la vida, a pesar de todo eso tengo una 

familia maravillosa. Mi mama se comprometió 

con alguien el cual le cogí mucho cariño porque 

fue como mi padre, pues esa persona medio 

brindo ese afecto de padre, siempre existió el 

respeto así a mí y mis hermanos.  

Estudie en el Colegio Fiscal “Manta” a los 12 años 

ingrese a dicho colegio fue una etapa super linda 

hice muchas amistades a las cuales hasta el día 

de hoy los considero como mis hermanos, a los 

15 años descubrí que me gustaba mucho el vóley, 

siempre participaba en los intercolegiales. 

Cuando cumplí 17 años fue un año muy difícil, ya 

que a la persona que consideraba mi padre 

falleció de un derrame cerebral, como olvidar ese 

día fue un 22 de septiembre, fue un dolor muy 

inmenso para mí. Con el pasar del tiempo tuve 

que adaptarme a su perdida. Fue complicado, 

pero seguí con mis estudios por el y por mi 

familia. Me encanta el género de la bachata, uno 

de mis lugares favorita es la playa y soy muy 

buena cocinado y haciendo las cosas de la casa.  

Llego el período de mi graduación, a los 21 años 

me gradué, fue una etapa muy hermosa que 

conviví en el colegio, llegue a conocer personas 

increíbles y me gane el cariño de muchos. Mi 

familia es lo más importante para mí, siempre me 

están dando fuerzas para seguir adelante, me 

sigue dando ese mismo cariño y amor que me 

daban de chiquita. Mi mayor temor es perder a 

uno de ellos, porque siempre hemos sido unidos. 

Cuando me gradué trabaje un año en una balsera 

como inspectora de madera, gane mi propio 

dinero para tener para mis pasajes al momento 

de ingrese a la universidad.  

En la actualiza me encuentro en segundo 

semestre de la universidad, en la facultad de 

ciencia de la educación, en la carrera pedagogía 
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de lengua y literatura, puedo decir que en esta 

etapa estoy conociendo personas maravillosas 

que poco a poco se han ganado mi cariño.  

 

 

Mis expectativas es superarme cada día y cumplir 

mis objetivos, mis sueños y mis planes, pues lo 

primero es terminar mi carrera para ser una 

futura profesional, después tener un trabajo 

darle todo a mi familia y seguir creciendo con esa 

humildad que me caracteriza como persona. 

 

Un año para recordar: 

Pandemia Covid – 19 

 

En este 2020 la pandemia marco mi vida, 

pues al iniciar dicho virus toda mi familia 

se enfermó, el primero fue mi hermano 

mayor, como él trabaja en el Puerto de 

Manta, llego con síntomas de gripe y nos 

contagió a todos, pero gracias a Dios 

salimos de esta situación, hoy puedo 

decir que estamos bien y gozando de una 

buena salud.  Aunque todavía quedan 

secuelas económicas que afectan en el 

hogar. No cabe duda que es un tiempo 

difícil no tan solo porque el virus sigue 

avanzando sino porque la situación 

económica empeora acá día más, sé que 

como ecuatoriana que soy saldremos 

adelante, por esa razón me estoy 

preparado para educar jóvenes que sean 

el futuro de la patria.  
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Joselin Ailin Pin 

Palma 
Mi nombre es Joselin Ailin Pin Palma, nací el 25 

de junio del año 2001. Mis 

padres es el sr. Cristhian 

Rolando Pin Mantuano 

y mi madre la señora 

Jesenia Auxiliadora 

Palma Anchundia. 

Tengo dos hermanos 

Jordy y Jean Pierre Pin 

Palma. 

Empecé mis estudios en la escuela “Josefa M. De 

Mora” al culminarla empecé el bachillerato en el 

colegio “Bahía de Manta” conocí a mis amigos los 

cuales mi mama los ve como si fueran sus hijos, 

antes de la pandemia salíamos juntos desde que 

los conozco han cuidado de mí y aquello le 

agrada mucho a mi mamá. 

Viví toda Mi infancia en los esteros, casa de mis 

abuelos, empecé a crecer y a vivir mi infancia 

rodeada de niños (mis primos) ya que en donde 

yo vivía las niñas no salían de sus casas, también 

disfrutaba de cada 

ocurrencia de mis 

primos, jugábamos 

todos los días hasta la 

6p.m. salíamos del 

patio sucios de arena 

ya que jugábamos 

fútbol, voleibol o a las 

escondidas, recuerdo que un día mis primos me 

preguntaron si quería jugar a la comidita ya que 

todos los días jugábamos cosas que a ellos les 

gustaban, pero les dije que sí quería jugar a la 

comidita pero que también me gustaba jugar lo 

que ya estábamos acostumbrados o realizar 

cualquier cosa que a ellos se les ocurrían, disfruté 

cada momento con ellos, me divertía mucho. 

Hasta que un 16 de abril, el día del terrible 

terremoto tuve que cambiarme de casa y 

separarme de mis abuelos y primos, actualmente 

vivo atrás de agua purísima (vía el Palma) 

 

A los 5 años fui a la escuela, recuerdo que me 

gustaba ir mucho porque me encantaba jugar con 

Ailin, actualmente es mi mejor amiga ha estado 

en mis momentos buenos y más aún en los 

momentos malos, hemos compartido muchos 

momentos juntas es una persona a la que 

considero mi hermana. 

Durante la cuarentena he hecho muchas 

actividades, una de ellas es realizar actividades 

físicas, organizarme en cuanto mis tareas. Las 

clases virtuales me han 

enseñado a tener 

conocimientos de lo 

que es la aplicación 

de teams y zoom en 

ellas podemos realizar reuniones de clases o 

celebrar cumpleaños virtuales, así como lo hemos 

hecho la mayoría de las personas durante la 

pandemia, Pero en lo personal anhelo que todo 

pase para que así podamos regresar a nuestras 

actividades normales. Gracias a dios mi familia no 

está afectada por el virus nos hemos cuidado 

mucho al momento de ir a hacer compras o 

cuando vamos a visitar a mi abuela. Mis abuelos 

son las personas más importantes para mí, hace 7 

meses atrás perdí a 

mi abuelo fue muy 

dolorosa su partida 

él siempre estuvo 

para mi cada vez 

que lo visitaba me 

abrazaba fuerte y 

me daba un beso y 

me enseñaba lo 

importante que es respetar a los demás y de 

respetarse a uno mismo y sé que desde el cielo 

me sigue cuidando, así como lo hacía aquí. 

Cuando tenía 15 

años uno de mis 

sueños era ser 

médico, pero con el 

trascurso del 

tiempo me di 

cuando que la 

medicina no era de mi agrado ya que me da 

miedo cuando una persona sufre un accidente, 

me desesperado ver personas heridas y mucha 

sangre. Actualmente me encuentro persiguiendo 

uno de mis sueños de ser una profesional por lo 
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que día a día trabajo, otro de mis sueños, al 

culminar mi carrera profesional me gustaría 

seguir reforzando mis estudios superiores, 

realizando una maestría, trabajar y poder realizar 

otro de mis sueños que es la fotografía, ayudar a 

las personas que más lo necesitan, viajar y lo más 

importante seguir siendo feliz. 

 

 

 

 

Antes de la pandemia me gustaba salir a 

jugar básquet, casi todos los días lo 

hacía. Eso es lo que más extraño y 

también estar con mis familiares. Tenía 

pensado en estos meses salir a estudiar, 

pero por este problema de la pandemia 

todo se ha suspendido. También he 

estado pasando momentos muy difíciles 

en mi vida personal, y cuando lo estaba 

arreglando llegó el virus. Yo pienso que 

en estos momentos se debería invertir 

más en salud, porque ahora hemos visto 

el problema de no hacerlo. La gente 

también debería ser más responsable 

consigo misma y para bien de su familia. 

Lo que veo es que a veces la misma 

población no hace caso de lo que 

nosotros como personal de salud les 

decimos.  

No están preparados para este problema. 

Siento que nos falta también informar 

mejor a la población para prevenir. Siento 

que nos ha faltado mucho ya que he visto 

que varias personas salen sin mascarillas 

o simplemente las llevan colgado en el 

cuello. También he pensado en la salud de 

mi papa ya que él es pescador y nos 

cuenta que cuando una persona está 

infectada por el virus los encierran en un 

camarote y cada uno tiene que ver como 

cura de aquel virus hasta llegar a puerto. 

Creo que el dolor ha sido para todos. 

Ahora, Dios ha dado para todos, para 

reflexionar porque ya no había respeto.  

El ser humano solo se enfoca en la 

maldad, pero no se enfoca en el respeto 

de los demás, pero una parte de mí quería 

creer que esto pasaría rápido y me 

mantuve mentalmente tranquila. No 

obstante, los días pasaron, nuevos 

contagiados surgieron y observé que a la 

gran mayoría no le importaba.  

Decidí quedarme en casa. Siempre me ha 

considerado una persona honesta, 

siempre he tratado en cumplir lo que mis 

valores me dicen y siempre me he 

comportado como una persona generosa.  

Aunque como cualquier persona tengo 

debilidades y una de las más grandes que 

tengo es el amor hacia mi familia. En mi 

cumpleaños no la compartí con mis 

amigos, como ya lo habíamos planeado 

hace meses atrás, pero lo que sé es que 

estoy muy agradecida a Dios, a la vida, y 

valoro mucho que mi familia está 

completa y que todos tenemos salud. 

Una de las personas más importantes en 

mi vida, son Mis hermanos desde 

pequeños nos hemos cuidado de 

cualquier cosa o personas, sí, peleamos 

todo el tiempo, pero a pesar de eso 

también bromeamos, reímos, realizamos 

deporte juntos, salimos a conocer playas, 

fiestas, conocemos a los amigos de cada 

uno de nosotros, hemos llorado contando 

nuestros problemas al igual hemos 

llorado de felicidad, estoy agradecida con 

Dios por haberme dado a los mejores 

hermanos y cómplices de vida.  

He heredado y adquirido valores en 

cuanto a la educación que me han 

brindado mis padres, me he dado cuenta 

de que muchos jóvenes no aplican los 

valores, es decir no respetan a los 

maestros ni mucho menos a sus padres, 

generan ámbitos no sanos y es por eso, 

que quiero culminar mi carrera y poder 

ayudar a cada uno ellos. Me considero 

una persona feliz y estoy agradecida con 

Dios que me haya juntado con personas 

increíbles. 
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Jefferson 

Francisco 

Collaguazo Aluisa 
Mi nombre es Jefferson Francisco Collaguazo 

Aluisa, soy el último de cinco hermanos, puedo 

decir que recuerdo un poco al momento de 

nacer, recuerdo que estaba en un lugar muy 

obscuro y de repente una luz invadía mis ojos 

donde empecé a ver fragmentos de mi vida, 

recordaba ciertos momentos en donde no debía 

tener memoria y hasta el día de hoy pregunto a 

mis padres y se sorprenden porque me comentan 

que era muy pequeño para poder recordar. 

Pasó un par de años y llegó el día de mi bautizo 

fue una fiesta enorme, mis padres organizaron 

todo y se llevó a cabo. Lo disfruté mucho, hasta el 

día de hoy recuerdo la fiesta.   

Mi infancia fue tranquila y divertida pues me 

encanta hacer deporte en especial jugar fútbol, 

quedé campeón 3 años seguidos en la categoría 

de ocho a doce años, también fui campeón en el 

inter escolar en donde yo estudiaba, el nombre 

de la escuela es República de Venezuela. El final 

de la etapa de la escuela llegó y recuerdo que nos 

llevaron a un complejo enorme solo reservado 

para nosotros había piscina, canchas de futbol, 

etc., fue la mejor despedida que tuve. 

Dentro de los recuerdos más valiosos de mi vida 

fue cuando ayudé a mi a que diera a luz a los 

perritos en ese momento tuve 12 años y vi como 

nacían uno a uno claro que me quedé hasta la 

madrugada ayudándole. 

Pasó el tiempo y llegó la adolescencia aquí todo 

paso muy rápido pero fueron los mejores años, 

llegué al colegio Juan Montalvo de Quito, llegué a 

formar parte de la banda de guerra (era 

cachiporrero), las presentaciones que teníamos 

eran en colegios y cada vez que íbamos la gente 

se alborotaba era la mejor sensación del mundo 

estar en ese momento y disfrutarlo, ser parte de 

la banda de guerra era un honor y cuando llegué 

a formar parte fue lo mejor que me pudo haber 

pasado. 

¿Cuál es su nombre? 

Jefferson Francisco Collaguazo Aluisa 

¿Cuántos años tiene?  

22 años  

¿Dónde vive? 

Ciudad de Quito 
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¿Cuál era su comida favorita en su niñez?  

Crema de tomate 

Datos de su educación académica 

¿Dónde realizó su educación primaria y 

secundaria? 

Mi educación primaria la realice en la escuela 

república de Venezuela mientras que la 

secundaria fue en el Colegio Juan Montalvo 

¿Cómo era la relación con sus compañeros y 

docentes? 

Tenía una buena relación  

¿Qué carrera estudia? 

Pedagogía en lengua y literatura 

¿Qué deporte practica? 

Fútbol 

  

¿Qué cambios generó la pandemia en su vida? 

Cambios positivos 

En esta cuarentena aprendí a convivir con la 

familia 

Aprendí hacer manualidades 

Aprendí a tocar la guitarra ya que contaba con 

una 

Cambios negativos 

Se perdió un de físico al estar dentro y no hacer 

actividad 

Me acostumbré a estar encerrado 

Ya no hay mucho contacto con las personas de 

afuera 
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Edwin Darwin 

Palma Marín  
Mi infancia  

Nací en el 16 de marzo del 2001 en Ecuador 

ciudad de Santo Domingo. Mi nombre Edwin 

Darwin Palma Marín, mis padres son José 

Geovanny Palma García y Dolores Mercedes 

Marín Vera. La infancia nos da la libertad de 

disfrutar la vida al máximo. El primer recuerdo 

marca el inicio de la infancia de cada niño, mi 

primer recuerdo fue lo que inició mi infancia. Ver 

un mundo algo completamente desconocido para 

mí, me hice muchas preguntas y mis primeras 

acciones fueron guiadas por el instinto. A los tres 

años cualquier cosa sorprende no conocía un 

mundo más allá de lo que me mostraron en mi 

hogar, cada día era algo nuevo por conocer, 

nuevas personas con las cuales podría hablar. La 

vida de un niño en su momento es una gran 

aventura, pero visto desde una perspectiva 

diferente se convierte en algo aburrido y sin 

importancia eso marca la diferencia de 

pensamiento de un infante y un adulto. 

Mi familia  

Mi pequeño círculo familiar, personas en las 

cuales deposite mi confianza desde niño. Una 

familia un tanto grande, tener varios hermanos 

no es tan agradable y mucho menos si eres el 

menor de todos que no puedes tener tu espacio 

personal. Para ser exactos tengo cuatro 

hermanos mayores los cuales son: María Josefa 

Palma Marín, Aralecy Magdalena Palma Marín, 

Leodan Geovanny Palma Marín y Willingthon 

Jonathan Palma Marín, lamentablemente la 

primera de todos nosotros falleció al nacer. 

También tengo 3 medios hermanos los cuales no 

son cercanos a mí pero han demostrado que 

harán cualquier cosa por la familia, por todos sus 

hermanos, es algo que mi padre nos enseñó a 

todos. 

Mis Sueños  

Desde pequeño siempre fantaseaba con poder 

tener varias profesiones, me imaginaba como 

haría cada trabajo, facilitando todo como eso 

podría hacer un gran cambio. Quería ser un 

orgullo para mis padres y siempre lo conseguí era 

un excelente alumno, todos los sueños que tenía 

los convertía en realidad. Así que comencé a 

soñar en grande para lograr grandes cosas con mi 

vida. 

Miedos  

Nunca tuve ese tipo de miedos comunes de los 

niños, pensar en monstruos, fantasmas, la 

oscuridad, etc. Ese tipo de cosas jamás me 

asustaron, para ser sincero disfrutaba de ellos, 

claro no me apasionaba. El único miedo real que 

obtuve sería el de la perdida de alguien que me 

importe. 

Lo que he heredado  

Algo que todos los hombres de mi familia 

heredamos es el talento con el arte. Es lo único 

que puedo decir de mis herencias ya que no creo 

que nada más me lo hayan heredado. 

Lo que he adquirido con el ambiente  

Adquirir diferentes habilidades por mis fallos, el 

amor a la lectura comenzó como una terapia, 

aprendí a leer antes que los otros niños de mi 

escuela por necesidad, puesto que en el hospital 

que me encontraba me enseñaron muchas cosas. 

Adquirí otro talento en mi infancia de relacionar 
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el aprendizaje con cosas de mi vida cotidiana 

facilitando la memorización y así jamás tuve que 

estudiar para un examen o lección en mi vida. 

 

 

Adolescencia  

La adolescencia considero comienza cuando 

ingresamos al periodo escolar del colegio en este 

periodo de nuestra vida tenemos un 

pensamiento más crítico sobre la vida. A los 13 

años comencé con mi primera relación amorosa 

la cual termino igual de prematura. Las clases 

comienzan a tornarse aburridas por el poco 

desafío que representan. A los 17 años me 

gradué del colegio en el cual decidí darme un año 

para pensar que hacer con mi vida y a los 18 

ingresé a la universidad para comenzar mi 

preparación como docente de literatura. 

 

Tiempo de pandemia  

 

 Durante la pandemia he tenido que vivir 

varias adversidades; la primera que llego a mi 

hogar fue la falta de comida y el ingreso de 

dinero dejaba de existir, esto fue gracias a la 

cuarentena. De a poco se acercaba el inicio 

de clases y el saber cómo serían me mantuvo 

preocupado, el hecho de no asistir a clases 

presenciales afectó un poco mi rendimiento 

académico al dejar de darle la importancia 

que merece. Los meses han pasado y una de 

las maneras que encontró mi familia para 

subsistir fue vender comida a domicilio. De a 

poco nos recuperamos con el cambio de la 

cuarentena, y entre mis planes esta buscar 

trabajo para lograr aportar de alguna manera 

a mi familia y no sentirme como una carga 

más que causa esta epidemia.   
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Karelyn Yuleisi 

Parrales Calderón 
Mi nombre es Karelyn Yuleisi Parrales Calderón, 

tengo 20 años, nací el 26 de noviembre de 1999, 

en el cantón Jaramijó perteneciente a la provincia 

de Manabí. 

Vengo de una familia humilde conformada por: 

mi papá Carlos miguel Parrales Delgado, mi 

mamá Carmen Rosario Calderón Quijije, mis dos 

hermanos por parte de mamá, Kleiner Alexander 

Mero Calderón y Darlin Sneider Mero Calderón, 

mi hermano por parte de papá Alexander 

Parrales Valencia y mis dos últimos hermanos 

Daigo Argenis Parrales Calderón y Asley Britney 

Parrales Calderón. 

Mi infancia estuvo llena de aventuras, travesuras, 

risas, la mayoría del tiempo la pasaba jugando 

con mis dos amigas( Kathy y July), jugábamos a 

las muñecas, a la rayuela, volábamos cometas 

hechas por nosotras mismas con fundas, ramitas 

y la cola o rabo de la cometa lo hacíamos con 

ropa vieja  e incluso cuando nos aburríamos nos 

inventábamos juegos muy raros, uno de ellos fue 

el meternos dentro de un tanque y rodar, al 

principio nos dio un poco de miedo pero después 

eran todos los días que lo hacíamos. 

Comencé mis estudios en la escuela “José María 

Egas” la cual era una escuela pagada, en esa 

escuela no me fue muy bien pues la mayoría del 

tiempo citaban a mis padres por problemas que 

ocasionaban otros niños, en esa escuela cursé: 

primero, y segundo año de EBG. Continúe mis 

estudios en el colegio “Juan León Mera” en el 

cual curse tercero y cuarto año de educación 

básica, debido a que mis padres no podían pagar 

el mensual del colegio decidieron cambiarme a 

un colegio fiscal fue entonces donde ingrese al 

colegio “ Juan Isaac Mendoza”, en aquel colegio 

curse quinto, sexto, séptimo, octavo, noveno y 

décimo  año pues el colegio se unió con otros 

colegios para formar La Unidad Educativa del 

Milenio “ Guadalupe Larriva” allí termine mi 

bachillerato, Mi experiencia en el colegio fe muy 

placentera, estuvo llena de momentos 

maravillosos, los cuales compartí con mis amigas 

y profesores pues la relación con los profesores 

era excelente. 

 

 

Conocí a mis amigas (Kelly, Fernanda, Wendy, 

Leonela) en octavo año de educación básica, 

junto a ellas he vivido los momentos más felices, 

divertidos y raros de mi vida, son grandes 

personas, amables, honestas, respetuosas sin 

duda alguna únicas. 

Uno de los momentos que más extraño, es 

cuando todas nos poníamos de acuerdo para 

llevar comida y repartirla en recreo, nos reíamos, 

llorábamos, nos contábamos todos porque 

sabíamos que podíamos confiar la una de la otra. 

Mis metas son: terminar mis estudios e impartir 

mis conocimientos en el colegio en el cual me 

gradué y trabajar duro para ayudar a mis padres. 
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¿Qué cambios generó la pandemia en su 

vida? 

Jamás pensé que mi vida podía cambiar de 

un momento a otro, que aquel 24 de febrero 

iba a ser la última ves que iba a estar 

rodeada de gente, disfrutar y hablar con mis 

amigas sin el temor que ahora se vive.  

Desde el primero de marzo lo único que se 

escuchaba en las noticias era “Covid-19”, 

siendo sincera pensé que este virus no 

llegaría a tanto, pero al pasar los días eso 

cambiaba, las personas contagiadas cada día 

eran más. Para el 12 de marzo se dio la 

emergencia sanitaria la cual consistía en: 

cuarentena, suspensión de clases, así como 

la suspensión de eventos masivos, etc. Todo 

parecía una película de terror, las cifras 

aumentaban, eran varias la personas que 

perdían la lucha contra este nuevo virus y la 

única forma de combatirlo era lavándose las 

manos, usar alcohol, portar con cubrebocas 

y mantener un distanciamiento social, lo 

cual para la mayoría de las personas 

resultaba difícil de hacer. 

Debido al pánico las personas comenzaron a 

comprar y comprar, para abastecerse 

durante el tiempo que durada esta pandemia, 

recuerdo que baje al centro con mi mami y 

mi novio e hicimos compras como para 2 

meses, se podía notar la desesperación en la 

cara de la gente al realizar sus compras de 

manera desesperaba, pues pensaban al igual 

que yo que los locales cerrarían. 

Las 6 primeras semanas de la cuarentena no 

resultaron tan difíciles, evitaba ver las cifras 

de contagiados frente a mi mami, no quería 

que se preocupe, sin embargo, ya para la 

séptima semana mi mami comenzó a tener 

síntomas de Dengue pero no podía ir a la 

maternidad debido a que solo atendían a 

personas con síntomas de coronavirus, por 

ello decidimos llevarla a un consultorio 

médico en el cual le realizaron exámenes 

pero antes de hacerlo la automedicaron sin 

saber que era diabética, lo cual la perjudicó 

por que las inyecciones que le habían puesto 

le habían elevado la azúcar a 350,  fueron 

días muy desesperados no sabia que hacer o 

a donde acudir, así que  mi mami tomo la 

decisión de ir a pasar unas semanas donde 

mi tía y nosotros volveríamos a la casa de mi 

papi, fue difícil ver a mi mami en ese estado, 

sentía  como el corazón se pe rompía cada  

ves que ella cogía mi mano pero no podía 

mostrarme débil, tenía que alentarla, 

pasando los días ella se puso en manos de un 

doctor especializado en diabetes y gracias a 

el mi mami se recuperó, pero aún no podía 

volver a realizar sus actividades cotidianas 

por lo que me tocaba realizarlas, levantarme 

a las 5 para ir al muelle a anotar la cantidad 

de pescado que traía el bote y cuidar a mis 

hermanos. 

Me emocionaba la idea de ir a un bote, pero 

no pensaba que era cansado estar allí, el 

tiempo que pasé ayudando en ese bote 

aprendí a ver la vida de un pescador de otra 

manera y conocí los diferentes tipos de 

pescados.   Mi mami se recuperó y juntas 

asistíamos cada ves que el bote llegaba, era 

extraño para mi ver a personas con 

mascarillas y usarla también, jamás pensé 

que el filtro que usaba para tomarme fotos 

se volvería habitual en la realidad, varios 

eran los locales que contaban con la venta 

de cubrebocas y alcohol a precios un poco 

exagerados. 

Al pasar los meses me fui acostumbrando al 

nuevo estilo de vida, al tener clases virtuales, 

lo cual era nuevo para mí y al pasar más 

tiempo con mi familia, pienso que la 

pandemia ha sido una excusa perfecta para 

unirnos más y apreciar los momentos en 

familia, amigos, con las personas que nos 

quieren y las queremos. 
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Karina Cecibel 

Cayambe 

Toctaguano 
 

Mi nombre es Karina Cayambe, nací un 17 de 

junio del 2001 en Pichincha-Quito, crecí siendo 

una niña feliz, inteligente, responsable y muy 

cariñosa; actualmente tengo diecinueve años y al 

pasar el tiempo me he dado cuenta de cuanto he 

cambiado.  

 Soy hija de José Cayambe y Norma Toctaguano, 

tengo dos hermanos cariñosos y dos sobrinos 

traviesos. Mi familia es humilde, solidaria y 

carismática, nos gusta viajar mucho e ir a la playa 

todos los fines de semana, pero todo no es color 

de rosas, mi familia y yo hemos pasado muchas 

dificultades, una de ellas y la más dura fue 

cuando mis padres se iban a divorciar, fue una 

temporada muy trágica y de alguna manera 

marco mi vida. Mi padre cometió un grave error, 

mi madre muy herida se marchó de casa; mis 

hermanos casi siempre estaban ausentes, y yo 

pasaba la mayor parte del día sola; un año entero 

vivimos perdidos en las tinieblas, mi padre se dio 

cuenta de lo que había hecho, así que busco 

reconciliarse con mi madre, entonces decidieron 

alejarse del pasado y empezar una nueva etapa 

junto con la familia, aquello significaría mudarse 

de nuestra ciudad natal a otra, fue muy triste 

alejarme de mis amigos de la infancia, pero al 

menos fue por una buena causa.  

Mi infancia fue mágica y a la vez opaca, porque 

mi familia estaba pasando por una crisis 

económica, pero los momentos de felicidad casi 

no faltaban a pesar de los problemas mis padres 

han sobresalido en todo.  

 

Recuerdo cuando tenía 7 años, un día capturé 

una lagartija en el patio de la escuela y la llevé a 

casa envuelta en una hoja de papel, en aquel 

tiempo no sabía cuál era su comida y por ende no 

le di nada, cada vez que salía de la escuela corría 

a casa para ver a mi ´´hija´´, a los tres días murió 

pachita lloré un día entero; en realidad fue mi 

culpa por capturarla de su habitad y por no darle 

comida, pero al menos me dejo un gran recuerdo.  

Inicie mis estudios en el jardín ´´Alvaro Perez´´, 

era una niña muy destacada y nunca lloraba 

cuando mis padres me dejaban en el jardín, todos 

los días me mandaban fruta en la lonchera, me 

fascinaba. A mis 6 años entré a la escuela “U.E 

Celiano Monge" ahí estudié desde 2do grado 

hasta 7mo, me gustaba mucho participar en la 

hora cívica, por ello ocupé el segundo lugar del 

estudiante más destacado en toda la institución. 

Es muy gracioso recordar que cuando no podía 

hacer una tarea, colocaba mis brazos sobre la 

mesa y lloraba del coraje. Mi hermana me ofrecía 

ayuda, pero la rechazaba por el hecho de querer 

solucionarlo todo yo sola; y que crees hasta la 

actualidad soy así, no me rindo muy fácil.  

Cuando culminé el último año de escuela, mi 

familia y yo nos mudamos a Jama-Manabí en 

donde empecé una etapa nueva. Jama es un 

cantón pequeño con unas playas espectaculares, 

su gente es impresionante, todos se conocen y 

poco a poco me fueron conociendo, me gané el 

corazón de la linda gente Jameña. 

Ingresé al ´´Colegio Nacional Jama´´ estudié desde 

8vo año hasta 10mo, al principio fue difícil 

socializar con mis compañeros, porque me veían 

diferente en todos los sentidos puesto que era de 
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la región sierra, sin embargo, tenía buenas 

amigas que me ayudaron a adaptarme y demás, 

pero mis padres tomaron la decisión de 

cambiarme de colegio, ya que usualmente 

llegaba triste. En aquella institución sentía con 

desconfianza, me convertí en alguien insegura 

pero la música me fortalecía, recuerdo que me 

encantaba escuchar las canciones de Aviici, me 

hacían olvidar las críticas de mis compañeros. 

Entonces dejé aquella etapa atrás para comenzar 

una nueva en otro colegio.  

 

Faltaba poco para ingresar al nuevo colegio 

cuando sucedió el terremoto, ha sido una de las 

experiencias más dolorosa que jamás olvidaré, el 

16 de abril del 2016 un sismo de 7.8 sacudió a la 

provincia de Manabí, aquel día mis padres 

estaban de viaje, mientras que mis hermanos y 

yo nos encontrábamos en casa. Fue una noche 

fría y llena de penas, la tierra temblaba a cada 

momento y nuestro temor crecía, entonces nos 

fuimos a una loma con los vecinos, tratamos de 

contactar a nuestros padres, pero no había señal. 

Al día siguiente fuimos a casa, cuando llegamos 

todo estaba devastado, nuestros padres llegaron 

en la noche, ya que se habían estancado en un 

deslizamiento de tierra. Cuando los vi sentí que 

volví a vivir, todos no abrazamos luego 

escuchamos la alerta de sunami, fue terrible, 

todas las personas corrían, nosotros nos fuimos al 

campo y desde entonces vivimos ahí. Mi madre 

dijo que todos volvimos a nacer aquel día, al cabo 

de unos meses regresaríamos a clases y así fue.  

Entré en la ´´U.E. Brasil Leónidas García´´ en 

donde culmine el bachillerato, fue un proceso 

muy importante porque allí fui recibida con 

cariño por parte de mis docentes y compañeros, 

me convertí en una persona segura y confiada me 

destaque mucho, mi docente de lengua y 

literatura influencio mucho en mí, en el último 

año de bachillerato me destaque mucho y como 

siempre fui muy atenta y responsable con mis 

tareas, me dieron el segundo lugar dentro del 

cuadro de honor, mis padres y hermanos estaban 

muy orgullosos de mi logro. Llego la graduación, 

entendí que una etapa más de mi vida había 

culminado, lo que significa que empieza otra.  

 

Pasaron tan solo dos meses de haber culminado 

mis estudios en el bachillerato y ya ingresé a la 

universidad Laica Eloy Alfaro de Manabí, elegí 

esta universidad porque mi profesor Nahon 

Mendoza, me conversaba de este 

establecimiento y me gustó mucho. Entonces 

tome la decisión de postular a la carrera de 

Pedagogía de la Lengua y la Literatura, al 

principio las asignaturas eran complejas y un 

poco difíciles de entender, ya que el colegio es 

muy diferente a la universidad y aun así sobresalí 

y pase la nivelación. En primer semestre me di 

cuenta de que es aún más complejo que la 

nivelación; sin embargo, he alcanzado mucho. 

Mis padres tienen la esperanza de verme 

graduada y con un título de tercer nivel y ese es 

mi propósito terminar mi carrera cueste lo que 

cueste. 

Para estudiar en Manta tuve que alquilar un 

departamento, porque no tenía un familiar que 

me ayude con la vivienda. Vivir sola sin mis 

sobrinos, padres y hermanos fue muy difícil, 

todas las noches lloraba por su ausencia, pero no 

le decía a mi familia que sufría, ya que mi madre 
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se preocupa por todo; así que fui fuerte y, me 

acostumbré, viajaba a casa una vez al mes y las 

vacaciones las pasaba en casa o vamos de viaje 

con mi familia. 

En la universidad tengo muchos amigos, ellos son 

leales y me brindan su apoyo, recuerdo cuando 

íbamos a la playa a conversar o cuando nos 

reuníamos a hacer tareas, aquellos momentos 

eran únicos y siempre los llevare en mi corazón. 

Todos los años mis padres planean un viaje 

familiar, primero vamos a Loja y luego a Perú, es 

muy divertido disfrutar en familia. Recuerdo una 

vez que íbamos en camino a Loja y vi a un perrito 

en la calle, entonces quise rescatarlo, pero no 

podía parar el carro porque estábamos en un 

puente. Aquel viaje no lo disfrute. 

En el 2019 recuerdo que salí a bailar con mi 

hermano a una discoteca hasta nueve de la 

mañana por motivos de año nuevo, fue increíble 

porque fuimos con amigos conocidos de 

Guayaquil y estaba muy emocionada al escuchar 

que regresaríamos otra vez por mi cumpleaños 

número diecinueve, pero nunca paso por la 

pandemia, es más mi familia ni siquiera se 

acordó, supongo que es parte de crecer. Cada vez 

que viajamos visitamos cada lugar que vemos, 

recuerdo que una vez encontramos una cascada 

muy bonita y profunda, tenía una agua fría y 

cristalina era bellísima aquel lugar se llama 

balsas. 

El quedarse en casa, para las personas de un 

estatus social alto y medio ha sido fácil, pero para 

aquellas personas que se encuentran en el punto 

más bajo de la pirámide les toco salir a la calle, ya 

sea en busca de trabajo o a realizar ventas 

ambulantes; ahora pues se ve la diferencia del 

´´quedarse en casa´´, así que considero que esta 

pandemia nos ha cambiado el corazón y la 

mente. El corazón porque he vuelto a sentir el 

amor de familia y compañía de mis seres 

queridos; la mente porque ahora veo que todo lo 

que brilla no es oro, pues he visto la realidad en 

la que nos encontramos, y para ser sincera 

prefiero la realidad que la fantasía, tal hecho que 

me ayuda a ser mejor persona y a reflexionar 

sobre la vida y ver la triste actualidad en la que 

vivimos.  

 

 

La pandemia a cada uno de nosotros nos 

arrebató varias cosas, lo que me arrebato a mí 

fue la compañía de mis amigos, familiares, 

agregándole las clases presenciales, actividades 

prácticas de la carrera y por último me arrebató 

mi fiesta de cumpleaños, nunca he tenido una 

así que planeé ir a Guayaquil y hacerla en un 

bar, pero por la situación del covid-19 no se 

pudo, sentí nostalgia luego comprendí que la 

salud es primero. Este virus cambio el estilo de 

vida de la humanidad, antes lo peor que me 

podía pasar es salir sin dinero y ahora es salir sin 

mascarilla. De alguna manera cambio todo; sin 

embargo, no todo lo que ha causado es malo, 

debido a este virus mi familia se mantiene 

conectada, aunque no vayamos todos los fines 

de semana a la playa como solíamos ir, hoy nos 

quedamos en casa viendo películas, 

compartiendo en familia, las clases virtuales 

también tienen su ventaja pues ya no gasto 

mucho dinero en viajar a la universidad y tengo 

tiempo para compartir momentos con mis 

hermanos que perdía por estar en manta, 

gracias a la tecnología hoy nos podemos 

comunicar con nuestros familiares; sin embargo, 

no nos quita la necesidad de abrazar y ver a 

nuestros amigos y familiares. 
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Anexos para construir Historias de vida 
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Anexo 1 

 

 

Datos básicos personales  

Tener un pequeño preámbulo sobre quién es la persona que realizar la 

historia de vida. 

 

Infancia y adolescencia 

Categoría  Información que se puede obtener  

Familia  

Se designa como familia al grupo de 

personas que poseen un grado parentesco y 

conviven como tal. 

Obtener información sobre su familia, como 

con quién creció, cuántas personas de su 

familia aun sigue con él o ella, entre otras 

cosas. 

Primera interacción social 

La primera interacción social que se tiene es 

con los padres y es muy importante. Es en 

ese momento donde comienza a forjar su 

identidad. 

Conocer cuál fue su reacción al mundo exterior 

y si tuvo alguna dificultad en sus primeros años 

de vida para comunicarse con los de su 

entorno.  

Dotes artísticos 

Es una cualidad natural, un don de la 

naturaleza. 

Conocer si desde temprano edad a desarrollo 

alguna habilidad artística, como el canto, baile, 

actuación, etc. 

Deportes 

Actividad o ejercicio físico, sujeto a 

determinadas normas, en que se hace 

prueba, con o sin competición, de habilidad, 

destreza o fuerza física.  

 

Saber si tenía afinidad por la actividad física, 

si era saludable y fuerte desde su infancia y qué 

beneficios a largo plazo obtuvo por una 

práctica física.  

Guía ejemplo para crear historia de vida 
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Amistades 

Relación afectiva que se puede establecer 

entre dos o más individuos, a la cual estaba 

asociados valores fundamentales, y que se 

cultiva con el trato asiduo y el interés 

recíproco a lo largo del tiempo. 

Conocer cuántos lazos afectivos ha podido 

desarrollar a lo largo de su vida, si aún están o 

no en su vida y por qué aún conserva dichas 

amistades.  

Educación formal 

Se refiere a la formación sistemática y 

programática que se imparte en institutos y 

centros educativos, públicos o privados, a 

niños, jóvenes y/o adultos, con miras a 

desarrollar aptitudes y actitudes necesarias 

para el desarrollo social. 

Obtener información sobre su educación, cuál 

fue la influencia que tuvo los centros 

educativos donde estudió, y como este ayudo a 

su formación personal para su vida diaria.  

Ocio 

Actividad a la que se dedica como 

distracción en los momentos de tiempo 

libre. 

Conocer si realizaba actividades que le 

ayudara a mantenerse activo y obtención de 

conocimientos, ya sea por medio de la lectura, 

música, arte, deportes, etc. 

Afición 

Gusto o interés por una cosa, como el 

cultivo de un arte, la práctica de un deporte, 

etc. 

Conocer si desarrollo un pasatiempo estable y 

que haya perdurado hasta la actualidad y en 

cómo le ayudo a su vida dicha afición.  

Fijación de metas 

Una meta es un resultado deseado que una 

persona imagina, planea y se compromete a 

lograr. 

Saber si desarrollo alguna meta personal y que 

planeo para poder lograr su meta. 

Lugar o lugares favoritos 

Sector de espacio donde el individuo le 

gusta estar o se siente cómodo. 

Conocer en qué lugares se sentía mejor y por 

qué le gustaba estar ahí, y qué relación tiene 

con su estabilidad emocional.  

Creencia religiosa 

Se refiere a un estado mental en el que se 

pone la fe en algo sobrenatural, sagrado o 

divino. 

Cómo desarrollo su creencia religiosa, si fue 

impuesta, influenciada o de libre elección. O si 

no tiene alguna religión, porque decidió no 

seguir alguna de ellas.  
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Virtudes y fortalezas 

Conjunto de rasgos positivos presente en el 

ser humano que ayudan a que las personas 

tengan vidas satisfactorias.  

Conocer como estos rasgos positivos le ayudó 

a realizar sus metas o afrontar situaciones 

difíciles. 

Valores 

Son una serie de principios universales por 

los que se rigen la mayoría de las personas. 

Conocer como desarrollo y conoció los 

valores, si los aprendió desde el hogar, escuela 

o de su mismo entorno, como la comunidad o 

personas que han estado en su vida.  

Temores 

Miedo que se siente al considerar que algo 

perjudican o negativo ocurra o haya 

ocurrido. 

Saber cuáles eran sus temores y como evito 

que se realizaran o si se realizaron como los 

afrontó y supero. 

Identidad de género 

Es la conciencia de la persona de sentir 

pertenencia al sexo masculino o femenino. 

Conocer cómo se define, si el ambiente y la 

cultura influyo algo en el individuo. 
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Anexo 2 

 

 
Ficha de observación para la historia de vida 

Nombre de la persona observada:                                                        Fecha: 

Ocupación:                                                                                                  Lugar: 

Edad:                                                                                                             

Valoración: 

Siempre: 4 

Generalmente: 3 

A veces: 2 

Nunca: 1 

   1  2  3     4  Observaciones  

1. Práctica con las demás 

personas valores como 

el respecto, tolerancia, 

entre otros.  

          

2. Esta persona cumple lo 

que dice 

          

3.  Responde cada 

pregunta con ánimo e 

interés. 

          

4.   Consta de un 

conocimiento de los 

avances de la 

actualidad. 

          

5.  Es una persona parcial 

en todo momento  

          

6.  Se lo ve calmado y 

relajado 

          

7.  Presta atención a lo que 

se le dice (mirar a los 

ojos) 

          

8. Sabe escuchar y luego 

hablar  

          

9.  Es expresivo y 

habla con lenguaje 

no verbal. 

          

10. Inspira confianza y 

empatía al hablar. 
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Anexo 3 

 

 

 

Datos personales 

1. ¿Cuál es su nombre completo? 

2. ¿Dónde y cuándo nació? 

3. ¿Cuántos años tiene? 

4. ¿Quiénes son sus padres? 

5. ¿Tiene hermanos? 

Datos de su infancia 

6. ¿Cómo describirías su infancia en general? 

7. ¿Cuál es su recuerdo más temprano? 

8. ¿Cuáles eran sus actividades favoritas de pequeño? 

9. ¿Qué etapas difíciles hubo en su infancia? 

 

Datos sobre su educación 

10. ¿A qué escuela y colegio asististe? 

11. ¿Cómo era la relación con tus compañeros? 

12. ¿En qué universidad estudias? 

13. ¿Qué carrera sigues?  

14. ¿Qué hechos importantes sucedieron en esta et que te hicieron feliz? 

15. ¿A qué escuela y colegio asististe? 

16. ¿Cómo era la relación con tus compañeros? 

17. ¿En qué universidad estudias? 

18. ¿Qué carrera sigues?  

19. ¿A qué escuela y colegio asististe? 

20. ¿Cómo era la relación con tus compañeros? 

21. ¿En qué universidad estudias? 

22. ¿Qué carrera sigues?  

23. ¿Qué hechos importantes sucedieron en esta et que te hicieron feliz? 

Datos de sus gustos 

24. ¿Te gustan los animales? 

25. ¿Cuál es tu pasatiempo o actividad favorita? 

Datos de sus aspiraciones 

26. ¿Cuáles son tus objetivos? 

27. ¿Por qué decidiste estudiar la carrera actual? 

28. ¿Deseas formar una familia? 

Pandemia covid-19 

 

29. ¿Qué cambios se han dado en su vida gracias a la pandemia? 
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Anexo 4 

 

Anexos  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Categorías para la construcción de la historia de vida 

• Infancia 

• Adolescencia  

• Anécdotas estudiantiles  

• Adultez 

• Experiencias laborales  

• Viajes 

• Enfermedades 

• Familia 

• Deportes 

• etc 

 

 

 

 

  

Preguntas ejemplos para historias de vida 

¿Cómo fue su infancia? 

¿Cómo fue su adolescencia? 

¿Cómo era la relación en su entorno familiar? 

 ¿Dónde realizó su educación primaria y secundaria? 

 ¿Cómo era la relación con sus compañeros?  

¿Cómo era la relación con sus maestros? 

¿Qué enfermedades padece?  
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Anexo 5: 

 

❖ Datos personales  

¿Cuál es tu nombre? 

¿Cuántos años tiene? 

¿Dónde nació?   

Nombre de sus padres  

 

❖ Datos de su infancia 

 ¿Cuál es los recuerdos que tiene de su infancia?  

Vida escolar infancia  

Experiencias académicas infancia  

¿Qué fue lo más duro que le toco vivir en la infancia? 

 

❖ Datos de su adolescencia 

¿Cuál es las experiencias que se recuerda de su adolescencia?  

¿Cuál fue las experiencias que tuvo con sus amistades?  

¿Cuál fue lo más difícil que paso en su adolescencia? 

¿Cuáles son los mejores recuerdos que tiene de esta etapa? 

 

❖ Datos académicos  

¿Dónde realizo su secundaria?  

¿Qué era lo que más le gustaba de su institución? 

¿En cuántos cursos privados  ha estado? 

¿En qué universidad estudia en la actualidad? 

¿Qué carrera estudia? 

Hubo algún motivo que se le dificulte en el ámbito académico  

 

❖ Datos de sus gustos  

¿Cuáles son sus lugares favoritos?   

¿Cuál es el deporte que más le gusta?  

¿Alguna actividad que más le guste?  

¿Tiene algún gustos o preferencia personal? 

 

❖ Datos de sus aspiraciones 

Anécdotas que les guste recordar 

¿Cuál es la meta que más anhela?   

¿Cuál fue las oportunidades que se le presentaron en su vida? 

¿Cuál es su aspiración después de culminar la universidad?  

¿Cuáles son sus sueños a futuro? 

 

❖ Pandemia Covid-19 

¿Qué cambios genero la pandemia covid-19? 

¿Cuál fue lo más difícil que tuvo que pasar en la pandemia? 
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Anexo 6 

 Datos personales 
1. ¿Cuál es su nombre, fecha de nacimiento?   

   

2. ¿Cuál es su origen familiar o tiene descendencia familiar de otro país? 

 

3. ¿Cuántos años tiene?   

  

4. ¿Dónde vive?  

   

5. ¿Cuáles son los nombres de sus padres? 

 

 

 Datos de su infancia  

 
 Datos de adolescencia  

 

6. ¿Cuál era su comida favorita en su niñez?   

  

7. ¿Puede describirme como era el lugar donde creció?   

  

8. ¿Qué fue lo más difícil que vivió en su infancia?  

  

9. ¿fue buena su adolescencia?  

  

10. ¿Quiénes eran sus mejores amigos?   
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 Datos de su educación académica 

11.  ¿Qué hacía para divertirse? 

   

12. ¿conoció nuevos lugares en esta etapa? 

   

13. ¿Cuál fue su mejor experiencia en la adolescencia? 

 

14. ¿sufres de alguna enfermedad o tiene algún tipo de alergia? 

 

15. ¿Dónde realizó su educación primaria y secundaria?   

 

17. ¿fue víctima de bullying? 

 

18. ¿Se fugó alguna vez del colegio?    

  

19. ¿Cómo era la relación con sus compañeros y docentes? 

   

20. ¿Qué era lo que más le gustaba hacer en la escuela?  

   

21. ¿Cuál ha sido su mayor logro académico? 

 

22. ¿En qué universidad está estudiando actualmente?  

 

14. ¿Qué carrera estudia?  
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 Datos de sus gustos 

 

 Datos de sus aspiraciones 

 
 Pandemia covid-19 

 

 

23. ¿Cómo fue tu primer día en la universidad  

 

24. ¿Quiénes fueron tus primeros amigos en la universidad? 

 

25. ¿Cómo es su vida universitaria? 

26. ¿Qué deporte practica?   

  

27. ¿Cuál es su color favorito?   

  

28. ¿Cuáles son sus preferencias musicales?   

  

29. ¿Cuál es su meta más anhelada?   

  

30. ¿Por qué decidió estudiar la actual carrera que está cruzando en la Universidad? 

   

31. ¿Qué desea hacer una vez terminada su carrera universitaria? 

  

32. ¿Qué cambios generó la pandemia en su vida?   
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Anexo 7 

 Datos personales 

1. ¿Cuál es su nombre?   
Jean Carlos Demera Baltán. 

2. ¿Cuántos años tiene?   

23 años. 

3. ¿Dónde vive?  

Cdla. La Pradera. 

4. ¿Cuáles son los nombres de sus padres? 

Diana Maribel Baltán Espinales. 

Ángel Hernán Demera Calderón. 

 

 Datos de su infancia  

 

 Datos de su educación académica 

 

5. ¿Cuál era su comida favorita en su niñez?   
Ceviche 
6. ¿Puede describirme como era el lugar donde creció?   

En mi barrio, toda la vida eh vivido aquí, tengo amigos que a su vez son mis vecinos y tuve una 
infancia muy bonita. 

7. ¿Qué fue lo más difícil que vivió en su infancia?  

Supongo que lo más difícil fue que a los 14 años me enteré que mi hermana tenía cáncer 

8. ¿Dónde realizó su educación primaria y secundaria?   
Primaria: Escuela Particular Mixta “Veinticuatro de Mayo” 

9. ¿Cómo era la relación con sus compañeros y docentes?   

Era buena, siempre se mantenía el respeto. 

10. ¿Qué era lo que más le gustaba hacer en la escuela?  

Jugar en el receso   

11. ¿Cuál ha sido su mayor logro académico? 

Fui abanderado de la bandera de Manta en la escuela. 

12. ¿En qué universidad está estudiando actualmente?  

Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabí 

13. ¿Qué carrera estudia?  

Pedagogía de la Lengua y la Literatura 
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 Datos de sus gustos 

 

 Datos de sus aspiraciones 

 

 

 

 Pandemia covid-19 

 

 

 

 

 

14. ¿Qué deporte practica?   

Fútbol. 

15. ¿Cuál es su color favorito?   

Azul o Negro 

16. ¿Cuáles son sus preferencias musicales?   

Músicas instrumentales, músicas elaboradas por bandas musicales. 

17. ¿Cuál es su meta más anhelada?   
1.- Graduarme de la Universidad 
2.- Ser parte de la directiva del club de futbol de mi ciudad: El Delfín S.C 

18. ¿Por qué decidió estudiar la actual carrera que está cruzando en la Universidad? 

Me desenvuelvo bien al momento de brindar una exposición, soy bueno enseñando o brindando 
consejos, me doy a entender con claridad, y lo más importante, a futuro si me “veo” brindando una 
clase. Todos estos factores fueron primordiales para querer estudiar esta carrera. 

19. ¿Qué desea hacer una vez terminada su carrera universitaria? 

Encontrar un trabajo que me brinde los recursos económicos necesarios para continuar con mis 
estudios de cuarto nivel. 

20. ¿Qué cambios generó la pandemia en su vida?   
✓ Lavarme las manos muy frecuentemente. 

✓ No salir a menos que sea sumamente necesario. 

✓ Generar consciencia sobre el cuidado ambiental. 

✓ Ayudar aún más a mis compañeros que no posean los recursos académicos necesarios. 
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Anexo 8 

 Datos personales 

1. ¿Cuál es su nombre?   
   

2. ¿Cuántos años tiene?   

  

3. ¿Dónde vive?  

   

4. ¿Cuáles son los nombres de sus padres? 

 Datos de su infancia  

 
 Datos de su educación académica 

 
 Datos de sus gustos 

 
 Datos de sus aspiraciones 

 

 Pandemia covid-19 

 

5. ¿Qué fue lo más difícil que vivió en su infancia?  

  

6. ¿Dónde realizó su educación primaria y secundaria?   
  

7. ¿Cuáles son sus metas?  

   

8. ¿En qué universidad está estudiando actualmente?  

 

9. ¿Qué carrera estudia?  

 

10. ¿Cuáles son sus preferencias musicales?   

  

11. ¿Cuál es su meta más anhelada?   
  

12. ¿Qué cambios generó la pandemia en su vida?   
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 Anexo 9 
Datos personales  

¿Cuáles son sus nombres?  

 

¿Qué edad tienes?  

 

¿En dónde vives?  

 

¿Cuántos integrantes son en tu familia?  

 

 
Datos de los gustos  

¿Qué deportes te gustan?  

 

¿Cuál es tu comida preferida? 
 

 

¿Qué tipo de genero de película o serie te gustan?  

 

¿Cuál es tu fruta preferida?  

 

 

 Datos de la infancia  

¿Cuáles fueron los mejores momentos de su niñez?  

 

¿A qué año fue a la primaria?  

 

¿Qué era lo que le gustaba hacer en su infancia?  
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Anexo 10 

 
Datos personales 

 
1. ¿Cuál es su nombre? 

 

2. ¿Cuántos años tiene? 

 

3. ¿Dónde vive? 

 

4. ¿Cuáles son los nombres de sus padres? 

 
 

Infancia/Adolescencia 

 

5. ¿Cómo fue su vida desde los 5 años con sus padres? 

 

6. ¿Puede describirme como era el lugar donde creció? 

 

7. Acontecimientos tristes de su vida adolescente 

 

Datos de su educación académica 

 

8. ¿Dónde realizó su educación primaria y secundaria? 

 

9. ¿Qué era lo que más le gustaba hacer en la escuela? 

 

10. ¿En qué universidad está estudiando actualmente? 

 

11. ¿Qué carrera estudia? 
 

 

 
 

Vida deportiva 

 

12. ¿Qué deporte practica? 

 

13. ¿Qué campeonatos jugo? 

 

14. ¿Qué lugares conoce por el baloncesto? 
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Pandemia COVID 19 

15. ¿Qué cambios generó la pandemia en su vida? 

 

 

 
 

Mis aspiraciones 

 

16. ¿Cuál es su meta más anhelada? 

 

17. ¿Qué desea hacer una vez terminada su carrera universitaria? 
 

 

 

 

 

Nota:  

Estos anexos son un esfuerzo de instrumentos y características 

elaborados por los estudiantes, en los cuales ellos emiten sus 

puntos de vista para recoger información. Estos son referencias 

orientadoras que se pueden usar para la construcción de 

historias de vida o autobiografías. 

Estos son resultados prácticos de trabajo de asignatura 

producto del trabajo Online. 

También representan un aporte para el Proyecto Innovación y 

Desarrollo de Procesos Educativos, ya que, con esta actividad, 

los estudiantes adquieren competencias para la investigación. 


